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*Utiliza siempre los sistemas de retencion, desde el
embarazo, desde su primer viaje en coche a la salida del
hospital y hasta que el nifio mida al menos 135 cm,
aunque es aconsejable que hasta 150 cm utilice silla
con respaldo antes de pasar a hacer uso del cinturén.

ﬁColoca la silla el mayor tiempo posible en sentido
contrario a la marcha.

Utiliza SIEMPRE el Sistema de Retencidn Infantil
adecuado a la altura y peso del nifio.
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ﬁ Asegurate que la silla esta bien anclada al vehiculo y que
el nifio va bien colocado y sujeto.

iVigila los trayectos cortos! Es donde hay un mayor
ndmero de accidentes y errores de colocacion.

ﬁ Da ejemplo, ponte siempre el cinturén de seguridad.

® Podras encontrar mayor informacion sobre Seguridad
Vial infantil en www.dgt.es, tanto en la Revista "Trafico
y Seguridad Vial" como en el portal de Educacién Vial:
revista.dgt.es
www.dgt.es/es/seguridad-vial/educacion-vial/
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“Tundamentdl el EJIMPLO”

Instintivamente durante la infancia, gran parte del aprendizaje se adquiere de un modo observacional, lo que quiere decir que los

nifios imitaran la conducta y gestos de sus padres.

Asi que nunca olvides ponerte el cinturén, es OBLIGATORIO para TODOS.
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El ejemplo vale mds que mil
palabras. La coherencia entre
lo que se dice y se hace es un
requisito indispensable para
educar.

Reglos de Oro



iNo olvides que las sillas de
proteccion deben usarse desde
su primer viaje en coche que
serd la salida del hospital!




