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En solo un instante cambia tu vida

KDL= " 8 de febrero afio 2008 Lesi6n a nivel cervical C5,C6 y C7
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En la vida hay tragedias y cosas a resolver
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Consecuencias

Unidad de Lesionados Medulares (ULME)

Ingreso de larga estancia hospitalaria
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Afrontamiento y superacion de la discapacidad
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Una actitud positiva mejora tu &%, (Para 2030, reducir a la mitad el nimero de muertes y

. . ":f,., ¥ lesiones causadas por siniestros de trafico en el mundo)
autoestima y tus comportamientos
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& No estamos solos L =
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g Construyamos ciudades para personas
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Los dos pilares fundamentales

> El derecho a la vida como ser humano

» Obligacidn de respetar el derecho a
la vida de los demas
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Delitos y criminalidad vial en Espana

Delitos Totales en Espaia

La mas mortal de las delincuencias

Casi el 41 % del total de los delitos en
Espaia son contra la seguridad vial

Un total 81.951 condenas contra la seguridad vial en el 2.019

representan el 41% del total de sentencias condenatorias

AN\
dictadas por toda clase de delitos en Espaia /'//;,{bEg Y
a
Fuente: fiscalia seguridad vial Espaiia 2020 (r/
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Comportamiento Humano

Teoria del valor de la
movilidad

” *‘~ Definicion y desarrollo, desde la perspectiva de un lesionado medular
+ enun mal llamado accidente de trafico
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Valor de la Movilidad

Vm=(Ct+Cp+H) XA

] Valor de la movilidad

_l Conocimientos tedricos

1 Conocimientos practicos

] Habilidades (experiencia y formacion)

e ——

1 Actitudes
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v"  Conocimientos y capacidades
Los conocimientos pueden cambiar ciertas
actitudes en la seguridad vial aesl,éme ijm aws  Elvalor de o nueva movilidad
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La actitud que tu tienes es
la que tu quieres

Aptitudes y Actitudes

Aptitudes
Capacidades de PODER

Es una capacidad
Habilidad innata para realizar una tarea
Se Puede mejorar con entrenamiento

Actitudes
Capacidades de QUERER

Es un comportamiento
Forma de responder ante un suceso
Esta ligada con la iniciativa
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Vm = (Ct + Cp + H) X A

“Si no hay control de las actitudes, las
actitudes nos controlan a nosotros”

Secuestro emocional
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E)Canal R5S

Estds en: Inicio » Noticlas » MNacional » 2019+ Maviles: 390 muertes al afio por uso indehido

ESTUDIC DE LINEADIRECTAE IMTRAS

Moviles: 390 muertes al ano por uso indebido

[=] 10 millcnes de conduciores confiesan poner mensajes en WhatsApp al volants

Caras MCOLAS FRAILE

¢Falta de conocimientos?
¢Un problema de actitudes?
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El trafico en tiempo real
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Usuarios vulnerables
Vm=(Ct+Cp+H)XA
Victimas Vulnerables en ciudad

m Victimas = Victimas Vulnerables

~ EI 82% de los fallecidos en
\ ciudades Fueron usuarios
vulnerables: Peatones,
Ciclistas, Motoristas

46 % de los menores de 34 aios no tienen ninguin permiso de conducir
Fuente: DGT

¢ Que tipo de formacion tienen ?

é Como afecta a sus actitudes Yy Comportamientos ?
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Riesgos Distracciones
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AT

10% Condiciones
del camino

% Condiciones
_ .. del vehiculo

Asociado a
distractores

Un choque entre dos patinetes deja dos heridas (Valencia) |
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(12) Distracciones primera causa de los accidentes mortales
representan un (+30%)
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Alcohol

15

Se llamaba Emilia, tenia9 .,
meses iba en el coche de .
sus padres, en su sillita
con todas la medidas de e ol
seguridad y un conductor

borracho les embistié por
detras cuando estaban

parados en un seméforo./{\
nf8 )

Probabilidad de fallecimiento

Fuente: contralaviolenciavil.org

Riesgos alcoho (s

(22) Alcohol segunda causa de los accidentes mortales
representan un (24%)

Fuente: DGT afio 2019
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Rayun

Vm=(Ct+Cp+H)XA

Se llamaba Raylin tenia 5
anos fue atropellada en
un paso de peatdn por un
conductor con exceso de
velocidad que se dio a la
fuga, evitando asi el
control de alcoholemia

Fuente: contralaviolenciavil.org
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Relacion entre velocidad victimas
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Velocidad de colision Km/H

Riesgo de fallecimiento de un peatdn en funcién de la velocidad del vehiculo

(32) A 30 Km/h se reduce un 80% el riesgo de
fallecer como consecuencia de un atropello 5eg
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Fuente: DGT afio 2019
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Norma - seguimiento de la norma - cumplimiento de la norma

Vigilancia de ciertas actitudes
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Poner la persona en el centro de la vida

;/\\
///fﬂﬂ,{ﬂ/ﬁ/g/» » Conducir utilizando el maovil (Distracciones)

» Conducir Bajo los efectos del alcohol u otras drogas

» Conducir a velocidad inadecuada ‘
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30 afos por una movilidad sin victimas
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