Indice de contenido tedrico para la acreditacion de monitores de
cursos de conduccion segura y eficiente de motocicletas

Tema 1.- Introduccidn: Cursos de conduccién segura y eficiente : objetivos y destinatarios.
Tema 2.- Factores de riesgo: Velocidad, drogas y alcohol, distracciones.

Tema 3.- El accidente de tréfico, falsas creencias, concepto actual, “accidentes e incidentes”.
Concepto de conduccidn segura y principios basicos para su puesta en practica.

Tema 4.- Nueva movilidad urbana, convivencia en las ciudades de todos los usuarios de la via.
Especial referencia a usuarios vulnerables.

Tema 5.- Principales situaciones de riesgo en via urbana: especial atencién a las intersecciones.
Prioridad. Distancia de seguridad. Posicionamiento en el trafico. Cruces y glorietas.
Giros cerrados. Rebasamientos vy filtrados.

Tema 6.- Principales situaciones de riesgo en vias convencionales: Especial atencién a la salida
de via. Prioridad. Distancia de seguridad. Posicionamiento en el trafico. Circulacién

en grupo. Trayectoria de curvas. Adelantamientos.

Tema 7.- Estado del vehiculo y Equipamiento para la proteccién individual, importancia para
la seguridad.

Tema 8.- La posicion de conduccién.
Tema 9.- Observacién y anticipacion. La importancia de ver y ser vistos.

Tema 10.- Conduccién en condiciones meteorolégicas adversas.



