La respuesta de las sillas actuales ante una colision lateral es -
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Si un niio viaja sin elementos de seguridad
infantil en un vehiculo que sufra un impacto a 50
km/h. no tiene ninguna posibilidad de sobrevivir
al accidente, segiin una reciente investigacion del

IDIADA y el RACC. Tampoco sirve utilizar el
cinturon de seguridad del vehiculo. Solo el uso de
una silla homologada garvantiza, al menos, su
supervivencia. Sin embargo, la vespuesta de estas
sillas ante un impacto lateval es mejorable.

a eficacia de las si-
llus de seguridad
para ninos estd de-
mostrada cuando
un automovil se ve
imvolucrado en un impacto
[rontal, una colision por al-
cance o sulfre un vuelco, Di-
versas investigaciones y 1os
continuos ensayos dindmi-
COS A que se somelen eslos
clementos para su homolo-
gacion —obligatoria en la

30

mayoria de los paises desa-
rrollados— garantizan su
respuesta optima. Sin em-
hargo, la mitad de los acei-
dentes de carretera y el 65
por 100 de los urbanos son
golpes laterales o frontola-
terales, en los gue las sillas
infantiles no s¢ prucban y
no son tan eficaces

LIn estudio reciente del
Instituto de Investigacion
Aplicada del Automavil

THARCO

(IDIADA) v el Real Auto-
maovil Club de Cataluna
(RACCY sobre ¢l comporta-
miento en impactos laterales
de los mas utilizados de es-
tos elementos inlantiles pone
de relieve que la respuesta de
las sillitas en este tipo de ae-
cidente es “aceptable | pero
no optima . siobien demues-
tra que su utihizacion es la
tinica garantia de supervi-
vencia para el nifio en un
volpe de esas caracteristicas.
La investigacion ha demos-
trado que. en un impacte la
teral. el asiento mds seguro
para la silla es el trasero cen-
tral, el mis lejuno de las
puertas del vehiculo, Para el
doctor Francese Bonet, di
rector médico del RACC, &s-
la es la mejor posicion si el
nifno viaja en sillita sin que
importe si ésti se ajusta con
un ¢inturon de dos o de fres
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aceptable, pero no optima”

COLISION LATERAL. Las
prichas de homologacion
no l'\'ig{_'ﬂ, i'n h"
actualidad, ensayos de
resistencia de las sillitas
en impactos laterales.

puntos. Sin embargo. en el
caso de uno mayor gue utili-
ce complementos del cintu-
ron —eomo cojin elevador
este asiento solo es recomen-
duble si su cinturon es de
tres puntos. Y. en todo caso,
L sillita es incompatible con
el asiento delantero si éste
lleva arbug de acompanante,
La investigacion. que ot
lizo ocho sillitas de diversas
caracteristicas de disefio
estructura mas 0 menos
envolvente, distinta rigides
y diferente altura—. consis
tin en un chogue perpendi-
cular a 50 km/h. sobre la si-
o situada en ¢l sentido de
la marcha. il objeto gque
solpeaba la silla lateralmen-
te invadia ¢l espacio de su-
pervivencia del ocupante.
un “dummy” (manigui) de
1 Kilos de peso que simula
un behé de I8 meses, Las

sillas examinadas. que se
encuentran en el mercado
espaniol, estdn homologadas
para los grupos 0. O+ y |
-validos para bebés desde
st nacimiento hasta que pe-
san, aproximadamente, 18
kilos-. Sin embargo, las
pruehas de homologacion
no incluyen en la actualidad
ensayos de colisicn lateral.

LO MAS FRAGIL

El maniqui estd dotado de
tres sensores gque miden la
fuerza del golpe en la cabe-
zi, torax y pelvis. las partes
mas fragiles de la anatomia
infantil. En los ninos, los
traumatismos en la cabeza
son los mas graves en un
impacto lateral y esta inves-
tigacion demuestra que, en
todos Tos casos. la sillita ha-
bria salvado la vida del ni-
o, que, de no utilizarla, hu-
biese sufrido danos morta-
les. Segun el doctor Bonet,
la cabeza del nino sutre dos
tipos de lesiones: las produ-
cidas por el golpe contra la
puerta del vehiculo, incluso
s1 lleva el cinturdn de segu
ridud, yi que este no sirve
para frenar el movimiento
pendular de la cabeza, v In
aceleracian del impacto.
que hace que el cerebro se
galpee dentro del crineo, lo
yue también provoca graves
danos. “Por eso. el nifio
(e viaja sin un sistema de
swpecion adecuado reafmen
te tiene muy pocas posibili-
dadey de sobrevivir a un ac-
cidente .

No so6lo la cabeza puede
quedar fatalmente danada
en estos accidentes: los en-
sayos demuestran que las
lesiones causadas por la
aceleracion del impacto en
el pecho del maniqui el se-
gundo punto eritico— solo se
situan por debajo del indice
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de mortalidad en el caso en
gue “viaja” con sillita. Tam-
poco en este caso, ¢l cintu-
ron del adulto —ni por su-
puesto ir suelto- garantizan
la supervivencia del pegue-
fio. Solo en las lestones de
lu pelvis, las menos peligro-
sas, los resultados de silla y
cinturdn son similares.

SILLAS ENVOLVENTES

A la vista de los resulta
dos, la respuesta de las si-
[las examinadas en un im
pacto lateral es, para los in-
vestigadores, “aceptable
citereiiee Hel l!,”f”?i'ii « ©OINSIS
ten en que los ocho mode-
los analizados, elegidos se
gun su estructura, garanti-
zan la vida del pequerio. lo
que no ocurre sin silla. En
todo caso, los resultados de
cada modelo presentan dife-
rencias; Maxi Cost Prior y
Britax-Romer King obtie
nen los mejores indices en
proteccion de la cabeza:
Bobsy, Britax Romer-Peggy
y Britax Romer-King, en el
torax: v ¢sta dltima, Play

LOS expertes N Se cansan
de advertir del peligro gue
entrana para J /"
gn los brazos in adulto
Por la fuerza de la Inercia,
en un impacto fronta’ a

soio 60 kmM,, la madre dge
un babe de 8 3

18 nueve meses— debe
“sujetar " un paso de casi
media tonelada si quiere
que su hijo no salga desp

giiginenie gy A
5. En el impacto late-
1saria para
suletar al nino es similar,
un record impensable ge

consegulr por un adulto
normal . A esa velocioaa
podria, incluso, aplastarlo

Con sU propio cuerpo. Por
aso, nunca lleve a su hiic
en brazos

Fvolution v Bobsy, en pro-
teccion de lu pelvis,

Los téemcos sefalan que
lo mds recomendable en es-
los elementos es que las si
Ilus sean envolventes: es de
CIn. que “recojan’ ¢l cuerpo
v cabeza del nifo con pro-
tectores laterales. Por eso,
su estructura debe ser rigida
pero acolchada, para amor
tiguar el golpe del pequeno,
v estrechu en el interior, pa-
ra limitar su movimiento.

Uno de los objetivos alti-
mos de la investigacion era
ofrecer informacion a los fa-
bricantes de sistemas de se-
guridad infantil para el dise
no de sus sillas futuras, ya
que, conviene recordar. las
pruchas laterales no se exi-
gen para homologar estos
productos, Para el doctor Bo-
net. tendran gue ser los Tabri-
cantes los que den con €] di
SCNO JUSto, “porgue, a pesar
de resudtar nuls segura, si fa
silla es excesivamente envol-
vente o rigida, resultard tan
incomodd para ¢l nitlo gue
no habrad quien consiva gie
vicje en ella”, ®




