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Resumen ejecutivo

En el presente informe se describen los principales datos del “Contratacion del estudio de preva-
lencia del consumo de sustancias psicoactivas en conductores de vehiculos en Espaia (EDAP2021)",
Expediente N° 3DGT6A000037, y de acuerdo en lo establecido en la descripcion de trabajos a
realizar por la DGT.

Los datos del estudio EDAP 2021: Punto de corte analitico EDAP 2021

* Laprevalencia de casos positivos a alguna sustancia (IC95%) es: 14,47% [ 13,23-15,76] con
el punto de corte analitico EDAP 2021 y 9,29% [8,29-10,38] con el punto de corte ana-
Ittico DRUID.

* El policonsumo, se asocia a un gran aumento del riesgo de implicacién en colisién de
trafico: el conducir con presencia de varias drogas ocurre en el 2,73% [2,18-3,35] y con-
ducir con presencia de alcohol y droga (o drogas) en el 0,52% [0,29-0,81].

*  Conducir con presencia de cannabis es lo mds frecuentemente observado: 7,10%. Le si-
guen en orden de frecuencia la cocaina (5,70%) y el alcohol (2,02% a concentraciones >
0,25 mg/L).

* La mediana de la concentracion de los casos en los que se detectd cannabis sélo fue de
102,64 ng/mL y en los de cannabis en combinacidon con otras sustancias de | 19,26 ng/
mL. En el 59,49% de los casos solo se detectd THC, mientras que en el 40,51% se detec-
t6 cannabis en combinacidn con otras sustancias. La combinacién mds frecuente fue la de
cannabis y cocaina (36,24%), seguida de cannabis y alcohol (4,44%).

*  Conducir con presencia de sustancias (solo o en sus diversas combinaciones), como ten-
dencia general, es mds frecuente en varones que en mujeres, disminuye al aumentar la
edad del conductor y es mds frecuente en los periodos nocturnos (A < C < B < D:
10,84%, 12,57%,20,16% vy 28,22%, respectivamente para conducir con presencia de algu-
na sustancia).

Analisis comparativo de los estudios 2008,2013,2015,2018 y 2021: punto
de corte analitico DRUID

* La prevalencia de casos positivos (alguna sustancia) en 2008 (14,05%) fue mayor que la
observada en 2013 (9,34%,p<0,0001),2015 (8,09%, p<0,0001),2018 (10,94%, p=0,0003)
y 2021 (9,29%,p < 0,00001). Por lo que respecta a la categoria positivos a alguna sustancia,



como se observa en la Tabla 52, la prevalencia de casos positivos en 2008 (14,05%) es
mayor que la observada en 2013 (9,34%, z=5,742, p<0,0001), 2015 (8,09%, z=7,422,
p<0,0001), 2018 (10,94%, z=3,686, p<0,0001) y 2021 (9,29%, z=5,837, p<0,0001). La
frecuencia observada de casos positivos a alguna sustancia en 2021 es menor que la ob-
servada en 2008 y en 2018, pero no difiere de la observada en 2015 y 2013 (Tabla 54).

*  Porlo que respecta al alcohol (alcohol solo >0,05 ng/mL) los porcentajes observados en
2021 son superiores a los observados en 2015 (p<0,0001) y no difieren estadisticamen-
te de los observados en 2008 (p=0,177),2013 (p=0,115) y en 2018 (p=0,506).

e Esto mismo es aplicable a la categoria de alcohol+drogas: los porcentajes observados en
2021 son inferiores a los observados en los estudios anteriores y no difieren de los ob-
servados en 2015.

* Hadescendido la prevalencia de casos en los que se detecta una droga entre 2021 y 2008
(441% en 2021 y 6,90% en 2008, p<0,0001). Teniendo en cuenta la categorfa de varias
o multiples drogas, se ha observado diferencia estadistica entre 2021 y 2013,2015 y 2018.
La frecuencia en el estudio de 2021, es la mds baja observada, incluso en comparacion
con 2008: pasando del 0,55% en 2008 al 0,37 en 2021 (p=0,304).

* La prevalencia de casos positivos sélo a cannabis (sin alcohol u otras drogas) en 2021
(1,86%), es la menor observada de la serie 2008-2021. Por lo que respecta a la cocaina
(sin alcohol u otras drogas) en 2021 (2,42%), es la mayor frecuencia observada de la
serie 2008-2021.

La prevencion de la conduccidon con presencia de sustancias deberia seguir siendo una prioridad
para el desarrollo de polfticas sobre seguridad vial. La prevalencia de conductores con presencia de
sustancias en su organismo sigue siendo alta, sobre todo a la luz de los datos de los riesgos relativos
aportados por el proyecto DRUID [1] en lo que respecta al policonsumo (droga+droga, alcohol+-
droga). El conducir con presencia de alcohol es lo mds frecuentemente observado, seguido de
cocaina y de cannabis.

Como ya hemos sefialado previamente [5], “el establecimiento de una metodologia precisa y re-
producible para la obtencidn de la prevalencia de sustancias en conductores de Espafia es un as-
pecto importante. Las series temporales tienen un gran valor estadistico a la hora de analizar la
evolucidn de un proceso, sin embargo, los cambios metodoldgicos pueden comprometer seriamen-
te la compatibilidad de los resultados a la hora de establecer comparaciones estadisticas. La obser
vacion de una tendencia podria verse alterada o enmascarada por la existencia de estacionalidad
(presencia de ciclos temporales) no controlada, o por la introduccidn de factores aleatorios (alea-
toriedad)".



Antecedentes

I.I.  Los estudios DRUID (2008) y EDAP (2013,2015,2018 y 2021)

Para facilitar el andlisis de la evolucion de los resuftados de los distintos estudios DRUID y EDAR
reproducimos este apartado que ya se presentd en la memoria del estudio EDAP 2018,

1.2. El estudio DRUID 2008: 3 resultados diferentes segiin la ponderacion de
la densidad del trafico y el tipo de vehiculo a incluir en el estudio

Durante los anos 2008 y 2009 la Direccién General de Trédfico (DGT) y la Universidad de Vallado-
lid (UVa) participaron en el proyecto DRUID (Driving Under the Influence of Drugs, Alcohol and
Medicines, www.druid-project.eu) [ ], financiado por la Unidn Europea. La participacién de la DGT
y UVa en dicho proyecto y, en particular, en el WP2, fue mediante una intervencién especifica con-
sistente en un estudio epidemioldgico que sirvid para abordar la mayorfa de las cuestiones concer
nientes al consumo de drogas y medicamentos como factores de riesgo que afectan a la capacidad
de los conductores de cara a una conduccién segura. Ademds, la Universidad de Valladolid coordi-
né el paquete WP4 (medicamentos y conduccidn) y participo en el WP7 (desarrollo de interven-
ciones, difusién) [17].

*  RESULTADOS I: En el contexto del proyecto DRUID, los datos fueron ponderados de
acuerdo a la densidad del trdfico promedio en los paises europeos participantes en el
estudio de los que se disponia de esta informacidn, y no se incluyeron conductores de
determinado tipo de vehiculos (por ejemplo, motocicletas): Los datos referentes a Espafia
en el contexto del proyecto DRUID [I,2] mostraron que conducir con la presencia de
alcohol, drogas y ciertos medicamentos es particularmente frecuente, siendo Espafia uno
de los paises con mayor frecuencia de conductores con presencia de alcohol/drogas/
medicamentos.

*  RESULTADOS 2: En un segundo andlisis de esos datos por parte de la DGT vy la Univer-
sidad de Valladolid, se incluyd en la base de datos los conductores de motocicletas (ob-
teniendo asi una muestra final de 3302 conductores). Por otra parte, los datos fueron


http://www.druid

ponderados teniendo en cuenta la intensidad del trdfico en Espafia (no en Europa), en
particular en cada uno de los 132 puntos en los que se habifan realizado los controles de
drogas en Espafia [3-4]. Estos son los datos que habitualmente utiliza la DGT en sus in-
formes.

*  RESULTADOS 3: En el estudio DRUID la determinacién de caso positivo (a drogas y
medicamentos) todas las muestras de fluido oral que resultaron negativas en el andlisis
de cribado fueron también analizadas posteriormente en el laboratorio, para su confir
macién. Sin embargo, en el estudio de 2013 y siguientes, se introdujo una importante
variacion en la metodologfa con respecto al estudio llevado a cabo en 2008. A partir de
2013, los conductores que resultaron negativos en la prueba de cribado, fueron conside-
rados casos negativos definitivamente vy su fluido oral no fue enviado a analizar en el la-
boratorio. Consecuentemente, la DGT vy la Universidad de Valladolid, en el estudio 2013,
reanalizamos los datos de 2008 para poder compararlos con los de 2013 (y afios poste-
riores) [5,6]. Obviamente se observa un descenso en la prevalencia de casos positivos a
sustancias con este nuevo criterio.

A continuacion de presentan los datos del estudio DRUID segln estos criterios diferentes de
ponderacidn y consideracion de caso positivo. Se presentan los resultados para positivos a alcohol/
drogas/medicamentos, y cannabis.

DRUID 2008 DRUID 2008
— Ponderacién a la densidad del — Ponderacién a la densidad del trafico de Espafia
trafico de los paises europeos — Incluye motocicletas
participantes en el estudio N=3302
— No incluye motocicletas
N=3174
— Los casos positivos se determinan en todos los conductores, sean positivos o [ — Los casos negativos en la prueba a
no en la prueba a pie de carretera o de cribado. pie de carretera se consideran como
negativos.
% % 3
[1C 95%] [1C 95%] [1C 95%]
Ninguna 85,15 83,04 8595
sustancia 83,87 — 86,34 81,76-84,32 84,71-87,09
Total 1485 16,96 14,05
positivos ' 15,68-18,24 12,91-15,29
. 5,99 (cannabis solo) 528
Cannabis 522 687 78 451-604
Referencia [12] [34] [56]

1.3. Los estudios EDAP: resultados diferentes segiin el punto de corte analitico

En los distintos estudios se han analizado los casos positivos a drogas seguin dos criterios ana-
liticos diferentes, y que deben tenerse en cuenta a la hora de interpretar los resuftados y en
especial en relacién a la comparacidn con los resultados de estudios previos.

* Los puntos de corte analitico del estudio EDAP 2015 [7,8],2018 y 2021, que
pueden ser diferentes en algunas sustancias en los estudios EDAP 2015,2018 y 2021,y



que son distintos de los estudios previos de 2008 y 2013, en los que se considerd el
punto de corte analftico del estudio DRUID.

* Segln los puntos de corte analiticos del estudio DRUID, utilizados en el estudio
de 2008 y 2013. Para la comparabilidad de los datos, es preciso sefialar que los datos de
2015,2018 y 2021, se han recalculado también de acuerdo a este criterio, y que permiten
la comparacién de los datos entre los distintos estudios de los afios 2008, 2013, 2015,
2018y 2021.

,

1.4. La ponderacion por la intensidad de trafico

En los estudios de 2008, 2013,2018 y 2021 todos los resultados se han presentado ponderados
por la densidad del tréfico. Por ejemplo, en este informe los datos correspondientes al punto de
corte analitico del estudio EDAP 2021 o DRUID son siempre ponderados por la densidad del
trafico. En el estudio EDAP 2015 sdlo se presentaron ponderados por la densidad del trafico los
resultados correspondientes al punto de corte DRUID.

En el estudio de 2008 y en el de 2013 se utilizaron los mismos factores de ponderacién del tréfico,
a partir de datos de aforamiento de los |32 puntos de control donde se habfan realizado los con-
troles. En los estudios de 2015,2018 y 2021 se ha estimado la densidad del trdfico especificamen-
te para esos anos, segin la metodologia que se comentard mds adelante, y quizds la precisidn no
haya sido la misma que para el estudio DRUID. No es objeto de este informe evaluar las posibles
variaciones en el método o criterio de la valoracidn de la densidad del tréfico en los resultados
obtenidos, pero este aspecto es necesario tenerlo en cuenta a la hora de la interpretacion de los
resultados.






Objetivos

Los objetivos del presente estudio han sido establecidos por la Direccion General de Trdfico (DGT)
en el documento “Contratacion del estudio de prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas
en conductores de vehiculos en Espafia (EDAP2021)"

A continuacidn, se reproduce textualmente parte de la descripcidn del estudio segin el documen-
to 20210706 memoria EDAP 2021.

Objetivo del Estudio EDAP 2021

| Objetivo general del Estudio

Conocer la prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas (alcohol y drogas de abuso) en
conductores de vehiculos que circulen en nuestro pals.

2. Objetivos especificos

En el presente estudio se pretende:
*  Conocer la prevalencia de conductores que circulan por las vias espafiolas:
v Habiendo consumido alcohol.

v Habiendo consumido otras drogas. Se analizardn 5 sustancias en la primera prueba
de cribado y hasta un mdximo de 25 sustancias en la segunda prueba evidencial en
el laboratorio.

*  Caracterizar el perfil sociodemogrdfico de los conductores incluidos en cada una de esas
categorfas.

*  Explorar la asociacidon existente entre el consumo de alcohol y el de las demds drogas.
*  Explorar hdbitos de consumo de alcohol y otras drogas con la conduccidn.

*  Conocer la evolucion de la prevalencia comparando con afios anteriores.






Los aspectos metodoldgicos del presente estudio han sido establecidos por la Direccidn General
deTréfico (DGT) en el documento 20210706 Memoria EDAP 202 | “Contratacion del estudio de
prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas en conductores de vehiculos en Espafa
(EDAP2021)", Expediente 3DGT6A000037, asi como en el documento “Estudio sobre la preva-
lencia del consumo de sustancias psicoactivas en conductores de vehiculos de Espafia. Afio 2021.
Manual del Agente de Policfa Local” (Documento de fecha 7 de octubre de 2021). A esos docu-
mentos nos remitimos para una descripcion detallada de la metodologfa, y que en todo caso
constituyen los documentos de referencia. A continuacion, se reproduce textualmente parte de la
descripcion del estudio segin el documento antes mencionado del Manual del Agente.

3.1. El estudio EDAP 2021: aspectos metodologicos

3.1.1.  Diseno del estudio

Estudio descriptivo trasversal. Cada sujeto serd muestreado en una sola ocasion.

3.1.2.  Poblacion diana

Conductores de vehiculos que circulan por vias publicas de Espafia, en dmbito urbano e interurba-
no en vehiculos a motor (excluyendo bicicletas y vehiculos mayores de 3.500 kg). La muestra es-
tard compuesta por los conductores que sean objeto de control de drogas y alcohol, de los que se
obtendrd una o dos muestras bioldgicas de saliva, de acuerdo a los criterios que mds adelante se
sefalan.

3.1.3.  Tamafio muestral
El tamafio muestral viene determinado por la obtencidn de muestras salivales de un minimo de

2.944 conductores. El tamafio muestral estimado permite, para el conjunto de la poblacidn, con un
nivel de confianza del 95%, una precision cercana al %.



3.1.4.  Informacion a recoger
De los conductores y lugares donde se realizardn los controles de trafico, se recogerad informacion
referente a:

* datos sociodemogrdéficos del conductor (sexo, edad, etc.),

* dfa, horay lugar donde se realiza la prueba,

* tipo de vehiculo,

*  signos de aparente intoxicacion del conductor,

* resultado de las pruebas de alcohol y de drogas realizadas por la autoridad de tréfico.

Estos puntos se recogen en el Cuestionario de Investigacion (Anexo Il) que realizardn los agentes
de la policia local o de la Agrupacion de Trdfico de la Guardia Civil, segin se trate de dmbito urba-
no o interurbano.

3.1.5. Metodologia del estudio

3.1.5.1. Muestreo. Seleccidn de las dreas y de las zonas donde se realizardn las
pruebas

El reclutamiento de los conductores se realizard mediante el establecimiento de 28 puntos de
control distribuidos en 32 zonas, donde se obtendrdn al menos 2.944 muestras bioldgicas. El mues-
treo se ha planificado en tres fases:

Fase |:La poblacidn diana se obtiene de cuatro Areas de nuestro pais representativas del Territorio
Espanol:

«  Area Cantdbrica: Incluye Galicia, Asturias, Cantabria y Pafs Vasco.

AreaMediterrdnea: Integrada por Catalufia, ComunidadValenciana, Islas Baleares y Region
de Murcia.

+  Area Norte: Compuesta por Castilla y Ledn, La Rioja, Comunidad Foral de Navarra, Ara-
gén y Comunidad de Madrid.

«  Area Sur: Comprende Extremadura, Castilla-La Mancha, Andalucia e Islas Canarias.

Fase 2: Dentro de cada Area se han seleccionado dos Ambitos, uno urbano y otro interurbano,
para distintos estratos de poblacidn. En total, se han seleccionado 32 zonas (16 urbanas y 16
interurbanas).

Fase 3: Dentro de cada una de esas 32 zonas se han seleccionado un ndmero de Puntos de Con-
trol, con un minimo de dos por zona, haciendo un total de 128 puntos. Dichos puntos de control,
se han obtenido de entre aquellos posibles puntos en los que la policfa con competencia en ma-
teria de tréfico pueda parar a un vehiculo y someter al conductor a las pruebas necesarias (por
ejemplo, alcoholemia). Los criterios de seleccidon de los puntos de control se sefialan en la tabla
siguiente:



* Vias que comuniquen poblaciones del mismo estrato de * Vias pertenecientes al casco urbano

poblacién que la seleccionada. »  Seleccidn de vias segln intensidad circulatoria: cuatro niveles,
»  Punto kilométrico a decidir por los agentes y la DGT en una via por cada nivel

funcién de la accesibilidad, seguridad y visibilidad del punto. *  Seleccidn de vias con diferente frecuencia de consumo
*  Seleccidn de vias con diferente frecuencia de consumo, segiin (experiencia en controles de alcohol)

la experiencia en controles de alcohol. *  Exclusién: vias en que se desarrollen evidentes pautas de
*  Exclusién: vias en que se desarrollen evidentes pautas de consumo de drogas de modo colectivo

consumo de drogas de modo colectivo * Viay punto de control a decidir por los agentes en funcién de
* Se proponen cuatro o excepcionalmente cuatro (cinco la accesibilidad, seguridad y visibilidad del punto.

excepcionalmente) vias por zona.

3.1.5.2. Seleccion de los puntos de control

Cada zona contard con cuatro “puntos de control”, que serdn denominados:"“1","2","3"y “4" Estos
“puntos de control” se corresponden con un lugar geografico concreto, tanto en via urbana como
interurbana. En total, como se ha dicho, en el presente estudio la obtencidn de muestras bioldgicas
se realizard en |28 puntos de control diferentes. En resumen, el muestreo se realiza en:

* 4 dreas:"Cantdbrica”,"Norte", "Mediterrdnea”, y “Sur".

* 32 zonas (16 zonas urbanas y |6 interurbanas) distribuidas por las diferentes dreas.

* 4 puntos de control por zona: en total, |28 puntos de control.

3.1.5.3. Reclutamiento de sujetos

El reclutamiento de sujetos se realizard de acuerdo al procedimiento de trabajo de campo, desa-
rrollado mds adelante. En todo caso, los criterios de inclusidn y exclusidn serdn los siguientes:

Criterios de inclusion:

Conductor de vehiculo de motor con PMA <3.500 Kg o ciclomotor, que circule por alguna de las
vias urbanas o interurbanas publicas en que esté dispuesto un control policial de los previstos en
el estudio. Participardn conductores tanto de nacionalidad espafiola como extranjeros.

Criterios de exclusion:

Ser conductor de vehiculo a motor mayor de 3.500 Kg de PMA (Peso Mdximo autorizado) o de
bicicleta.
3.1.54. Temporalidad de los controles

A la hora de establecer la temporalidad de los controles para la toma de muestras, se han utilizado
como estratos en el muestreo los siguientes periodos:
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a) Periodos de la semana: Se han establecido cuatro categorfas o periodos en la semana en re-
lacidn a posibles diferencias en la prevalencia del consumo de drogas:

* Periodo a (laborable “diurno™): L, M, X/ |,V de 7,00 a 23,59 horas.
* Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, ] yV de 00,00 a 6,59 horas.
*  Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dfa festivo de 7,00 a 23,59 horas.

*  Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L vy festivo de 00,00 a 6,59 horas.

Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo Festivos

De 7,00 a 23,59 horas
De 0,00 a 6,59 horas

a

b) Periodos del afio: Se han establecido dos periodos:
e En zona interurbana, durante 4 semanas del 8 de octubre al 4 de noviembre.

e En zona urbana, durante 4 semanas del 8 de octubre al 4 de noviembre.

3.1.5.5. Las“acciones de control’: caracteristicas

La obtencidn de las muestras y la cumplimentacion de los datos se realizardn durante los controles
que, con cardcter obligatorio, realizan los agentes con competencias en trafico. En cada uno de los
128 “puntos de control” se llevardn a cabo una serie de “acciones de control”, entendiéndose por
tales el establecimiento del dispositivo con el objeto de recoger la informacién de los cuestionarios,
las muestras de saliva y de aire espirado. En el conjunto del estudio se estima que se realizardn en
total 416 acciones de control.

Se considerard cumplido el objetivo de cada “accidn de control” cuando se hayan recogido cuatro, seis
u ocho muestras de saliva, dependiendo de la zona, a lo largo del marco temporal asignado al control.

En aquellas zonas en que se deban realizar ocho muestras por accidn de control, excepcionalmen-
te se admitird la realizacion de seis muestras.

En el caso improbable de no lograr el nimero de muestras por accidon de control o, que aun lle-
gando a dicho miimo no se alcanzara el cémputo final minimo establecido para esa “zona”, se
realizarfan mds acciones de control al final del cronograma establecido, tantas como fuera necesa-
rio, pero asegurandose que estos controles suplementarios se efectien en el mismo periodo se-
manal y temporada anual que aquellos que resultaron “insuficientes”.

3.1.6.  Desarrollo de los controles. Trabajo de campo

Los controles se efectuardn con el siguiente procedimiento:

|. Ladetencidn de los conductores se hard por criterios de disponibilidad del propio control,
de manera que en el momento en que un vehiculo abandone el mismo se procederd a



detener al primero que se acerque a la zona. Es, por tanto, un criterio aleatorio sometido
a la disponibilidad del control.

2. El reclutamiento de conductores se iniciard en el momento en que el control esté dis-
puesto, habiéndose seleccionado con anterioridad el horario de inicio del mismo.

3. Los agentes de trdfico serdn los encargados de proceder a la detencidn de los vehiculos,
a la reincorporacion a la circulacién de los mismos vy a garantizar la seguridad durante el
desarrollo de la prueba.

4. Entodo momento los controles tanto de alcohol como de otras drogas, tendrdn cardcter
obligatorio, sujetos a la norma de trafico administrativa y penal vigente.

5. Los agentes presentes en los controles serdn los responsables de explicar al conductor el
objetivo del control, el contenido de las pruebas, proceder a la obtencidn de las muestras
bioldgicas, cumplimentar el Cuestionario de Investigacidn, etiquetar y almacenar las mues-
tras, y velar por la inviolabilidad de la cadena de custodia hasta que se inicie el transporte
de la muestra. Todo ello de acuerdo al procedimiento de investigacion desarrollado en el
presente texto.

Para evitar sesgos en la seleccion muestral, en ningin caso se deberd difundir en medios de comu-
nicacion la participacion del municipio en el estudio, hasta que éste haya acabado a nivel nacional.

En concreto, el Procedimiento Policial, serd el siguiente:

|*" Paso: Los agentes procederdn a la detencidn del vehiculo, informando al conductor del propd-
sito del control y de la obligatoriedad del mismo, solicitando la correspondiente documentacion al
conductor. Segun el protocolo utilizado por las policfas, en ese primer momento el agente ya ob-
servard si existen signos externos de deterioro (temblor, movimientos incontrolados, apariencia
somnolienta, lentitud, hiperactividad, etc.), que se detallan en el acta de signos generales contenida
en el Cuestionario de Investigacidn e indicando los mismos.

2° Paso: Los agentes informaran al conductor de la realizacién de una prueba para la deteccidn de
drogas en saliva y de una prueba de alcoholemia, y procederdn a la realizacion de las mismas. La
deteccidn de drogas consta de la toma de dos muestras de saliva:

* La primera de ellas serd utilizada para un diagndstico cualitativo in situ (cribado) de pre-
sencia de drogas

* Lasegunda serd la muestra a utilizar con fines evidenciables, de determinacién y cuantifi-
cacién en caso de que la primera de positivo o siempre que el agente entienda que hay
signos de presuncidn de que el conductor se encuentra bajo los efectos de alguna sus-
tancia psicoactiva.

El conductor puede no aceptar las pruebas obligatoriamente establecidas, en cuyo caso la autoridad
policial incoard el correspondiente procedimiento penal. También se reputard como negativa a la
realizacion de las pruebas la oposicidn a continuar las mismas una vez hayan comenzado a llevarse
a cabo (negativa sobrevenida). En cualquier caso, el agente cumplimentard el Cuestionario de In-
vestigacion rellenando el apartado de rechazo e indicando los signos generales y/o especificos
detectados, previa etiquetacidn del mismo con los datos del conductor,
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Si el conductor acepta las pruebas a realizar, el agente reflejard los resultados (positivos o negativos)
junto con los signos especificos de influencia de consumo de drogas detectados, en el Cuestionario
de Investigacidn, y continuard el procedimiento establecido.

3er Paso: Los agentes realizardn el control de alcohol en aire espirado segin su procedimiento
habitual, anotando el resultado de la prueba de alcoholemia en el Cuestionario de Investigacion.

Los agentes podran invertir el orden entre el 2° y 3er paso cuando, por razones de necesidad u
oportunidad, asf lo estimen necesario.

En el caso de que el sujeto solicite la prueba de contraste, se acompanard al sujeto a un centro
hospitalario préximo, donde se le realizard la extraccidon de sangre y se remitird la muestra al La-
boratorio, en procedimiento similar al de remision de muestras de saliva.

4° Paso: (Caso de no disponer de datos de aforo de los puntos de control) Uno de los Agentes
procederd, durante la primera hora de duracién del control, a contabilizar el nimero de vehiculos
que circulan por el tramo de ejecucion del mismo, y diferenciando entre el tipo de vehiculo, notan-
do dicho dato en la ficha de frecuencia detallada en el Anexo VII.

3.1.1. Informacion recogida

La informacidn recogida en el estudio procederd de las siguientes fuentes de informacién:
|. El Cuestionario de Investigacién obtenido en el estudio de campo (Anexo II).
a. El resultado analftico de alcohol en aire espirado.
b. El resultado de la prueba de cribado de drogas realizado in situ.
2. Elresultado analitico de laboratorio sobre las muestras de saliva.

Toda la informacién recabada en el estudio serd recogida con una codificacién que se expone mas
adelante. Por tanto, tras cada control, el agente habrd tenido que obtener:

|, El Cuestionario de Investigacidn. Se utilizard un cuestionario por cada conductor detenido
en el control, tanto si acepta como si no acepta la realizacion de las pruebas. En el supues-
to de que el resultado de las pruebas fuera negativo a la presencia de drogas vy alcohol,
se cumplimentard igualmente el Cuestionario de Investigacidn, si bien no se pondra pe-
gatina identificadora.

2. Muestra de saliva para confirmacién en laboratorio, conteniendo un ImL de saliva, siem-
pre y cuando la primera prueba cribado haya sido positiva en drogas.

3.1.8.  Aspectos toxicoldgicos

Andlisis toxicoldgico de la segunda prueba de fluido oral: Realizada por el/los laboratorios contra-
tados por la DGT.

Se analizan las sustancias que se sefialan a continuacidn, sin incluir el alcohol. Los puntos de cortes
analiticos se presentan en el Anexo .



Estas sustancias podrian clasificarse con un criterio “funcional” como:

a)

b)

d)

Metabolitos, activos o no, de otras sustancias:

Drogas “favorecedoras de la empatia” (y ligeramente alucindgenas):

Sustancias fundamentalmente hiperestimulantes:

Benzoilecgonina (Cocaina).
6-acetil-morfina (Heroina).

Nordiazepam (Varias benzodiazepinas).

Acido carboxilico del Tetrahidrocannabinol

/-amino-clonazepam

/-amino-flunitrazepam

MDEA.
MDMA (“éxtasis’).
MDA.

Cocaina.
Anfetamina.

Metanfetamina.

A?-Tetrahidrocannabinol

Opidceos:

Morfina
Codeina

Metadona

Benzodiacepinas:

Diazepam
Alprazolam
Clonazepam
Oxazepam
Lorazepam

Flunitrazepam

g) Inductores de suefio no benzodiacepinicos:

Zopiclona

Zolpidem
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Sdlo se recogieron muestras de saliva para su confirmacion en el laboratorio, de aquellos conduc-
tores que resultaron positivos en la prueba de cribado. Los conductores con resultado negativo en
la prueba de cribado fueron considerados definitivamente negativos en el test de drogas.

3.2. Grabacion, depuracion, analisis y explotacion de los datos

Los servicios objeto de la contratacién han sido establecidos por la Direccién General de Tréfico
(DGT) en el documento “Contratacion del estudio de prevalencia del consumo de sustancias psi-
coactivas en conductores de vehiculos en Espafia (EDAP2021)", Expediente N° 3DGT6A000037.

Algunos de estos aspectos se reproducen a continuacion.

3.2.1. Descripcion de los servicios objeto de la contratacion

Dentro del Estudio EDAP21, el contenido correspondiente a las tareas y servicios objeto de esta
contratacion, serdn los referentes a los siguientes aspectos relacionados y especificados a continuacién:

I. Depuracion y grabaciéon de datos
2. Explotacion de los datos
3. Publicacidn de los resultados

|. Depuracién y grabacion de datos. Los cuestionarios de investigacion se cumplimentardn
en papel en el trabajo de campo o bien en aplicaciones que permitan el registro de datos
en formato digital. En los casos que haya dado positivo a alguna droga, se afiadird al cues-
tionario la pegatina identificadora de la muestra remitida al laboratorio, para poder hacer
con posterioridad la sincronizacién de resultados.

La informacién contenida en los cuestionarios de investigacidon se depurard vy se traslada-
rd a una base de datos en formato Excel, a la que con posterioridad se afadirdn los re-
sultados del laboratorio, en caso de resultado positivo a drogas o de contraste, vinculan-
do el ndmero de identificacion de la muestra. Esta base de datos se entregard al ONSV
en formato Excel.

Los datos de los cuestionarios se validardn de acuerdo, entre otros, con los siguientes
procesos:

*  Comprobacidn de la coherencia y de la totalidad de los datos.
*  Comprobacién telemdtica de los rangos vdlidos de las variables.

Se justificard la validacién de los datos realizada, que deberd ser aprobada por la direccidn
técnica de la adjudicataria.

2. Explotacidn de los datos. Para elaborar el estudio, la entidad adjudicataria deberd analizar
los resultados teniendo en cuenta los resultados analfticos, junto con los de las variables
del cuestionario. También deberd tener en cuenta la informacién de los datos de exposi-
cién, para ponderar los resultados obtenidos.



El andlisis se realizard con el programa SPSS, o equivalente, y la base de datos generada
final serd remitida al Observatorio Nacional de SeguridadVial en formato Excel, junto con
los factores de expansion utilizados en cada caso.

El estudio detallado de la prevalencia detectada en los conductores en Espaia, contendra
al menos los siguientes andlisis:

2.1, Distribucién de casos positivos confirmados por el laboratorio, identificando casos
de consumos exclusivos de alcohol o drogas o medicamentos, compartidos o de
ningudn consumo, asi como por tipo de sustancia:

— General
— Por género
— Por edad
— Por periodo temporal
— Portipo de via
— Portipo de vehiculo
— Porzonas
2.2, Presencia de alcohol, drogas o medicamentos en los conductores espafioles
— Casos positivos a alguna sustancia
— Casos de monoconsumo o policonsumo
— Casos positivos para el alcohol, considerando la concentracién.
— Drogas detectadas con mayor frecuencia

La empresa adjudicataria realizard un estudio comparativo respecto a los estudios de
prevalencia de consumo de sustancias psicoactivas en conductores realizados con ante-
rioridad en Espafia (estudios DRUID 2008, DRUID 2013,EDAP 2015,EDAP 2018 y EDAP
2021), entregados previamente a la empresa adjudicataria. Para conocer la evolucién de
la prevalencia de sustancias en los conductores en los afios 2013, 2015, 2018 y 2021
previamente se deberd hacer un ajuste de los puntos de corte de los cuatro estudios.

Asimismo, realizard un estudio de concordancia para las muestras de drogas, entre los
resultados de la prueba de cribado de drogas realizada a pie de carretera y de la prueba
analitica en el laboratorio, analizando la sensibilidad y especificidad para cada familia de
sustancias.

Se ajustardn las variables de ponderacidn con los datos obtenidos de los aforos y los
resultados de la encuesta de movilidad de la Direccién General de Tréfico, considerando
los grupos de edad de esta Ultima.

Publicacion de resultados.

La empresa adjudicataria propondrd un manuscrito (en inglés y espafiol) con los resulta-
dos del estudio para su posible difusidn a través de distintos medios cientfficos (en publi-
caciones en revistas cientfficas, en libros, comunicaciones a congresos, reuniones cientificas;
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en acciones de transferencia, en patentes, en internacionalizacién de las actividades, en
colaboraciones con grupos nacionales e internacionales y, en su caso, en la formacién de
personal investigador).

Todas las fases de este estudio se realizardn bajo la supervisidn y la colaboracién de los técnicos
adscritos al proyecto, pertenecientes a las Subdireccidn Adjunta del Observatorio Nacional de
Seguridad Vial de la Direccion General de Tréfico.

3.3. Anailisis de la informacion

Se generd una base de datos de cardcter andnimo (sin ningun dato identificativo del participante,
que por otra parte se carece de él). En ella se incluyd la informacién facilitada por la DGT de
acuerdo al apartado 3.2. Las sustancias analizadas se agruparon como se indica a continuacién y la
base de datos se ponderd de acuerdo a la intensidad del tréfico, véase apartado siguiente.

Denominacion de la sustancia o grupo de sustancias Sustancia o sustancias incluidas en dicho grupo

Alcohol Alcohol

Cannabis Cannabis

Opioides 6-Acetil morfina, Codeina, Morfina, Metadona

Cocaina Cocaina, Benzoilecgonina

Anfetamina y andlogos Anfetamina, Metanfetamina, MDA, MDMA, MDEA
7-Aminoclonazepam, Alprazolam, Clonazepam, Diazepam,

Benzodiacepinas Flunitrazepam, Lorazepam, Nordiazepam, Oxazepam, 7-Aminofluni-
trazepam

Zolpidem Zolpidem

Ketamina Ketamina

3.4. Ajuste para ponderacion segin intensidad de trafico

Para la ponderacion de los datos del estudio EDAP 2021 segun la intensidad del trafico se ha pro-
cedido como en el estudio EDAP 2018 [7/,8].

A continuacidn, se reproduce textualmente la forma en la que se procedid en dicho estudio EDAP
2018 [7]:

“Para la ponderacién de los datos de 2018 segin intensidad de trdfico se disponia de las fichas de
frecuencia (Anexo), con informacion referente al nimero y tipo de vehiculos que uno de los Agen-
tes contabilizé durante un determinado tiempo de la duracidn del control. Los llamaremos afora-
mientos. Se siguid el siguiente proceso:

*  Asignacion a cada aforamiento, en funcién del dia y la hora de recogida, el periodo al que
pertenece esa informacion (a, b, ¢, d). Se tuvieron en cuenta festivos locales.

*  Cdlculo del nimero de minutos de observacién en cada aforamiento recogido. En los
casos en que no habfa hora final se contabilizd como una hora, o con el tiempo medio
del resto de aforamientos del punto de control.



*  Cdlculo del numero total de vehiculos a contar: motos + vehiculos ligeros en el sentido
del control.

*  Cdlculo del nimero de vehiculos por hora para cada aforamiento del que se disponia de
informacion.

*  Cdlculo de la media de vehiculos/hora para cada periodo (a, b, ¢, d) en cada drea-zona de
las que se disponia de informacion valida.

*  Preparacién de hoja de cdlculo y asignacion de ese Ultimo valor a cada casilla de Area-zo-
na teniendo en cuenta el periodo (a, b, ¢, d).

*  Para las dreas-zona donde no se disponia de informacidn, se asigné la media de vehiculos/
hora de las otras zonas con el mismo rango de poblacidn en las que se disponia de infor-
macion (siempre que fuera mds de una).

»  Cdlculo del total de vehiculos/hora por drea-zona. Primero se sumaron todos los interur-
banos y luego los urbanos y finalmente el total sobre el que se hicieron los cdlculos de
proporcidn para cada drea-zona.”

En la Tabla 2 se presenta las N sin ponderar y una vez ponderadas por la densidad del tréfico en
los estudios DRUID 2013 y EDAP 2015,2018 y 2021 segun los datos facilitados por la DGT de
aforamiento en los distintos puntos de control, y tras utilizar el procedimiento para el cdlculo de la
densidad de trdfico segin se acaba de sefalar.

En laTabla 3, se presenta los factores de ponderacién utilizados en el estudio EDAP 2021 en rela-
cion al drea, tipo de via y periodo, seglin la intensidad del tréfico.
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DRUID-2013 DRUID-2013| EDAP-2015 | EDAP-2015 | EDAP-2018 | EDAP-2018 | EDAP-2021 | EDAP 2021

Tis?ade Periodo | n (sin pon- | n (pondera- n(sin [n(pondera-| n(sin |n(pondera-| n(sin |n(pondera-
derar) da) ponderar) ponderar) da) ponderar) da)
Cantdbrica Urbano a 100 93 103 79 120 208 20 85
b 92 12 82 18 65 29 14 6
c 100 56 8l 43 101 115 20 44
d 76 25 74 7 76 38 26 6
Carretera a 100 89 I3 325 101 125 108 124
b 88 21 89 36 73 12 72 9
c 100 77 88 117 99 137 14 107
d 79 20 66 88 96 20 77 25
Mediterrdnea  Urbano a 102 176 52 248 101 I'15 97 252
b 78 104 55 38 85 Il 80 28
c 99 172 51 229 101 168 92 162
d 87 78 52 10 82 23 75 38
Carretera a 99 170 10 131 102 85 96 162
b 92 89 17 16 78 55 72 13
c 98 127 92 59 98 110 108 112
d 79 49 48 24 90 41 Ié 37
Norte Urbano a 107 153 121 150 99 143 166 143
b 78 53 86 Il 74 16 104 16
c 103 88 91 6l 97 67 135 87
d 79 53 68 16 89 21 12 42
Carretera a 100 153 109 321 105 377 120 90
b 100 51 86 22 70 30 72 15
c 96 105 104 99 94 149 94 136
d 64 53 75 19 92 58 84 18
Sur Urbano a 108 69 99 106 104 31 257 375
b 71 28 98 9 83 13 122 68
c 105 64 99 30 108 13 109 153
d 84 27 69 20 8l I 89 24
Carretera a 100 334 128 229 80 299 109 108
b 92 8l 53 36 48 13 84 164
c 100 176 99 99 124 314 76 168
d 76 83 86 48 64 35 58 165
TOTAL 2.932 2.929 2.744 2.744 2.880 2.882 2.978 2.980
Urbano a 417 491 375 583 424 498 540 855
b 319 197 321 76 307 68 320 118
c 407 380 322 363 407 363 356 446
d 326 183 263 53 328 94 302 110
Carretera a 399 746 460 1006 388 885 433 484
b 372 242 345 110 269 110 300 201
c 394 485 383 374 415 710 392 523
d 298 205 275 179 342 153 335 244



Area | Tipo de via / Periodo Factor de ponderacion

Sur Urbana a 1,14599205765
b 0,5572037868

c 1,4077334957

d 0,2717597647

Interurbana a 1,0018409136

b 3,3628304377

c 2,2424872837

d 18,228558297

Norte Urbana a 0,8611079839
b 0,1570590927

c 0,6455313163

d 0,3776173512

Interurbana a 0,7469196533

b 0,2351723430

c 1,4533851490

d 0,2094167252

Cantdbrica Urbana a 4,2549988288
b 0,4016349754

c 2,1830888156

d 0,2202536746

Interurbana a [,1495040127

b 0,1379750820

c 0,9910851809

d 0,3233939281

Mediterrdnea Urbana a 2,59308561 17
b 0,3471166152

c 1,7563758435

d 0,5077306585

Interurbana a 2,1914437973

b 0,1992203327

1,0439534865
0,3398676047
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3.5. Analisis estadistico

Para el andlisis estadistico se ha utilizado el programa SPSS v.26.

En el informe se presentan, para las diferentes variables, los porcentajes (%) con su intervalo de
confianza al 95% [IC 95%]. Para los valores cuantitativos se presentan las medias y desviacidn es-
tdndar, y para el caso de las concentraciones de cannabis y cocaina se han calculado las medianas
y cuartiles 25y 75%.

Las comparaciones entre grupos se han realizado mediante el test de la chi-cuadrado de Pearson
y el andlisis de varianza. La comparacién entre los estudios de 2008, 2013,2015,2018 y 2021 para
la prevalencia de las diferentes agrupaciones de sustancias se ha realizado mediante el test z (test
de comparacién de proporciones), y el test de tendencia lineal. Se han calculado modelos de re-
gresion logistica multivariante por pasos hacia delante en relacién a conducir con presencia de
determinadas sustancias o combinacién de sustancias y determinadas caracterfsticas del conductor,
del vehiculo, de la via, zona y del momento en que se realiza el control.

Para todos los test, la significacién estadistica se ha establecido en p< 0,05.

| CONTROL |
| ALCOHOL-DROGAS |




Como se muestra en la Tabla 4, se realizaron 3009 controles de alcohol/drogas en carretera en
conductores de vehiculos en Espaia en el estudio EDAP 2021. De ellas, 3 fueron invdlidas por di-
ferentes motivos, entre los que se encuentran, por ejemplo, “prueba de droga errénea” o “prueba
no vdlida para el laboratorio”.

Ademds, no se realizaron o completaron en su totalidad 28, una fue de alcohol en la que se espe-
cificé que no constaba el valor numérico del positivo y en las 27 de drogas la causa era "prueba
no realizada por falta de material”.

Prueba de alcohol invalidada I 0,03%
Prueba de drogas no realizada 27 091%
Prueba de drogas invalidadas 3 0,10%
Total pruebas realizadas 2978 98,97%
Total 3.009 100,00%

Para el posterior andlisis de los resultados del estudio EDAP 2021 solo se considerardn las 2978
pruebas realizadas como vdlidas.

En todos los casos de sustancias, distintas al alcohol, las determinaciones se realizaron en saliva
(fluido oral).

4.1. Caracteristicas sociodemograficas de los conductores incluidos en el estudio

Los resultados presentados en relacidn al estudio EDAP 2021 se encuentran ponderados en rela-
cion a la densidad del tréfico segun la informacion aportada por la DGT, y tal como se ha sefialado
en el apartado de metodologfa.

En laTabla 5 se presentan las caracteristicas sociodemogrdficas de los conductores incluidos en el
estudio EDAP 2021, En estaTabla 5 se presentan también los datos de la distribucidon de la muestra
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del estudio EDAP 2021 sin ponderar. Se sefialan los casos en los que se carece de la informacién
referente a las distintas variables sociodemograficas (“No consta”). Quizds destaca que se desco-
nocia el sexo de 78 vy la edad de 24 participantes.

La muestra final ha sido de 2980 individuos (n=2978 sin ponderar): el 76,53% son varones, con una
media (£DE) de edad de 41,35 afios (£ 13,67),rango |6-88 afios (datos sin ponderar: 40,65 £ |3,34).

El 27,09% de los conductores incluidos en el estudio se encuentran en el rango de edad de 50 o
mds afios. La gran mayorfa son conductores de nacionalidad espafiola (82,80%), y un 4,27% son
ciudadanos de otros paises de la Unidn Europea. Conducen un turismo (80,88%) la mayorfa de los
conductores incluidos en el estudio EDAP 2021. En laTabla 5 se presenta también la distribucidn
de acuerdo al drea geogréfica que se ha considerado en el estudio EDAP 2021, asf como el tipo
de via. En este sentido sefialar que el 48,7 1% corresponderia a conductores que circulaban por vias
interurbanas y el 51,29% por vias urbanas (datos sin ponderar, 49,03% vy 50,97% respectivamente).

n (sin ponderar) n (ponderada)
2.978 2.980
e s e s
Sexo Hombre 2291 76,93% 228 76,53%
Mujer 609 20,45% 633 21,25%
No consta 78 2,62% 66 2,22%
Rangos de edad 16-24 362 12,16% 313 10,51%
(@ies) 25-34 724 2431% 757 25,39%
35-44 740 24,85% 696 23,35%
45-49 370 12,42% 387 13,00%
50 o mas 758 25,45% 807 27,09%
No consta 24 081% 19 0,65%
Procedencia Espafia 2468 82,87% 2.468 82,80%
Latinoamérica 132 443% I3 3,79%
Marruecos 68 2,28% 65 2,17%
Otros paises 52 1,75% 49 1,64%
Otros paises europeos 44 1,48% 51 1,71%
Unién Europea 128 4,30% 127 4,27%
No consta 86 2,89% 108 3,63%
Tipo de vehiculo  Ciclomotor 28 0,94% 28 0,93%
Motocicleta 142 477% 230 7,73%
Otros 273 9,17% 287 9,63%
Turismo 2510 84,28% 2411 80,88%
No consta 25 0,84% 25 0,83%
Area Cantdbrica 451 15,14% 405 13,58%
Mediterrdnea 736 24,71% 803 26,95%
Norte 887 29,79% 547 18,36%
Sur 904 30,36% 1225 41,11%
Tipo de via Interurbana 1.460 49,03% 1.452 48,71%

Urbana 1.518 50,97% 1.529 5129%



4.2. Distribucion de casos positivos segin el punto de corte analitico del
estudio EDAP 2021

En la presente memoria se han analizado los casos positivos a drogas segin dos criterios ana-
liticos diferentes, y que deben tenerse en cuenta a la hora de interpretar los resuftados y en
especial en relacidn a la comparacidn con los resultados de estudios previos.

*  Criterio |.En este apartado se analizan los resultados segin los puntos de corte ana-
litico del estudio EDAP 2021, y que es diferente en algunas sustancias del utilizado
en el estudio EDAP 2018,y en los estudios previos de 2008, 2013 y 2015. Los puntos de
corte, considerando ademads la incertidumbre de la prueba analitica, se presentan en el
Anexo |.

*  Ciriterio 2.Se tienen en cuenta los puntos de corte analiticos del estudio DRUID
(Anexo 2), que permitirdn la comparacién de los datos entre los distintos estudios de los
afios 2008,2013,2015,2018 y 202 1.Véase el aparado 4.4.

A continuacion, se presentan los resultados de los conductores que resultaron positivos en las
agrupaciones de sustancias, segin se acordd en el proyecto europeo DRUID (WP2) [1,2],y que
se han utilizado en los estudios previos de 2008,2013,2015 y 2018.

En laTabla 6 se presentan los principales resultados. El 14,47% de los conductores que participaron
en el estudio presentaron, en al menos una de las sustancias analizadas, una concentracion igual o
superior al punto de corte especificado en el estudio EDAP 2021 en saliva (fluido oral) o en aire
espirado (para el alcohol).

Alcohol (solo, sin ninguna otra substancia) se observé en el 4,00%. Alcohol + alguna otra substan-
cia en el 0,52% vy drogas (sin alcohol) en el 9,95%. Obsérvese que segln las agrupaciones adopta-
das en el proyecto DRUID, cada una de las categorfas es excluyente.

Por lo que respecta a la presencia de drogas (sin alcohol) (9,95%), en el 7,19% se detectd una
Unica sustancia, y en el 2,73% habfa mds de una sustancia distinta del alcohol.

En el estudio de 2021, se ha analizado el conducir con presencia de Ketamina, que ha ocurrido en
5 casos. En todas las tablas se presenta informacién sobre esta sustancia con sus datos estadisticos.
Al ser tan infrecuente el conducir con su presencia, no se hard posterior referencia a ella.

Total
n =2980

I T

Alcohol > 0,05 mg/L 135 4,51 [3,83-532]
Drogas 312 10,47 [941-11,61]
Cannabis 212 7,10 [6,23-8,08]
Opioides I 0,35 [0,20-0,64]

Cocaina 170 5,70 [4,91-6,58]
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Total

n =2980
I T
Anfetamina y andlogos I3 0,42 [0,24-0,72]
Benzodiacepinas 6 0,19 [0,08-041]
Ketamina 5 0,17 [0,06-0,37]
Ninguna sustancia psicoactiva 2.549 85,53 [84,24-86,77]
Total positivos (alcohol o drogas) 431 14,47 [13,23-15,76]
Alcohol solo 19 4,00 [3,33-4,74]
Alcohol + alguna droga I5 0,52 [0,29-081]
DROGAS (no alcohol) 297 9,95 [8,93-11,08]
— Una sustancia sin alcohol 214 7,19 [6,30-8,15]
— Varias sustancias sin alcohol 8l 2,73 [2,18-3,35]

En la Tabla 6 se presentan también los resultados por grupos de sustancias: Las categorias que se
han establecido han sido las siguientes (véase apartado 3.2 de metodologia):

¢ Alcohol > 0,05 mg/L

*  Cannabis.

*  Opioides.

*  Cocana.

*  Anfetamina y andlogos.
*  Benzodiacepinas.

*  Zolpidem.

*  Ketamina.

Cannabis (7,10%), alcohol > 0,05 mg/L (4,51%) y cocaina (5,70%) fueron las sustancias que deter
minaron la mayor parte de los resultados positivos (Tabla 6). La presencia de opioides, y anfetami-
nas y andlogos, fue para cada grupo de sustancias del 0,35% y 0,42% respectivamente. Las benzo-
diacepinas fueron infrecuentemente detectadas, O,19%, al igual que la ketamina (0,17%). No se ha
observado ningln caso positivo a zolpidem ni a zopiclona, por lo que no se incluirdn esta categoria
en las tablas de este apartado de resultados.

4.2.1.  Distribucion de los casos positivos por sexo de los conductores segin el punto de corte analitico del
estudio EDAP 2021

Como se observa en laTabla 5, en 66 casos (después de la ponderacidn), se desconoce el sexo de
los conductores participantes del estudio.

Los datos se presentan en laTabla 7. La frecuencia de casos positivos en “‘alguna sustancia” es mayor
entre los conductores (15,53%) que entre las conductoras (10,74%) (p=0,003). Igualmente se
observa diferencias estadisticamente significativas (p=0,012), cuando se analiza las diferencias por
género en relacion a las 3 categorias en que se ha agrupado la presencia de substancias, (i) alcohol



solo, (ii) alcohol+drogas, y (i) drogas (sin alcohol). Si se diferencia en la categoria presencia de
drogas (sin alcohol) entre presencia de una sola droga (sin alcohol) o varias drogas (sin alcohol), se
observan igualmente diferencias significativas en relacion al sexo (p<0,0001). El porcentaje de casos
positivos a drogas (no alcohol), es mayor entre los varones (10,43%) que, entre las mujeres, (8,23%),
y particularmente entre los que toman varias drogas. Sin embargo, el porcentaje de aquellas per-
sonas que han conducido con la presencia de una droga es similar entre los varones 7,32% vy las
mujeres /,14%.

Cuando analizamos por los distintos tipos de sustancias, se observa una prevalencia mas frecuente
entre los varones que entre las mujeres, siendo estadisticamente significativa en el caso del canna-
bis (8,10% frente a 3,48%). Estd cerca del nivel de la significacion estadistica en el caso de anfeta-
minas y andlogos (0,51% frente a 0,05%). Hay que destacar que el porcentaje de casos positivos a
cocalha es prdcticamente idéntico en el caso de hombres (5,66%) que de mujeres (5,61%).

Hombre
n =2281
— % [IC 95%] % [IC 95%]
Alcohol > 0,05 mg/L 6 5,10 [4,24-6,04] I6 251 [1,51-3,98] 7,506,
p=0,006
Cannabis 185 8,10 [7,04-9,28] 22 3,48 [2,25-5,12] 16,131,
p<0,0001
Opioides 9 0,39 [0,20-0,72] 2 0,25 [0,07-1,01] 0,083,
p=0774
Cocaina 129 5,66 [4,76-6,66] 36 561 [4,08-7,70] 0,000,
p=0982
Anfetamina y andlogos 12 051 [0,29-0,89] 0 0,05 [0,00-0,40] 3,344,
p= 0,067
Benzodiacepinas 3 0,13 [0,04-0,35] 3 042 [0,13-1,26] 2819,
p= 0,093
Ketamina 4 0,18 [0,06-0,42] 0 0,05 [0,00-0,40] 112,
p=0292
Ninguna sustancia psicoactiva 1.927 84,47 [82,95-85,92] 565 89,26 [86,67-91,49] 9,130
=0,003
Total positivos (alcohol o drogas) 354 15,53 [14,08-17,05] 68 10,74 [8,51-13,33] P
Alcohol solo 102 4,49 [3,68-5,38] 14 2,27 [1,27-3,58] 10,932,
=0,012
Alcohol + alguna droga 14 0,60 [0,35-1,00] 2 0,25 [0,07-1,01] p=00
DROGAS (no alcohol) 238 10,43 [9,23-11,74] 52 8,23[6,27-10,55]
— Una sustancia 167 7,32[6,31-844] 45 7,14 [530-9,31] 17,789,
P<0,0001

— Varias sustancias 70 3,07 [2,42-3,84] 7 1,09 [0,50-2,16]
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4.2.2.  Distribucion de los casos positivos por rango de edad de los conductores segin el punto de corte
analitico del estudio EDAP 2021

Los datos se presentan en laTabla 8. En las Tablas 9 v 10 se presenta esta distribucion, pero ademds
diferenciando entre hombres y mujeres. Como figura en la tabla 5, se desconoce la edad de 19 de
los participantes.

Se observan diferencias, segin el rango de edad, en la frecuencia de casos positivos en “alguna
sustancia” (p<0,0001). Se puede observar que existe una tendencia decreciente a partir del rango
de edad de los 25-34 afios, rango de edad es el que se observa la mayor frecuencia de casos po-
sitivos en “alguna sustancia” (21,26%).

lgsualmente se observan diferencias estadisticamente significativas (p<0,0001) cuando se analiza los
grupos por rango de edad, en relacidn a las 3 categorfas en que se ha asociado la presencia de
substancias, (i) alcohol solo, (i) alcohol+drogas, v (i) drogas (sin alcohol). Si se diferencia en la ca-
tegoria presencia de drogas (sin alcohol) entre presencia de una sola droga (sin alcohol) o varias
drogas (sin alcohol), se observan igualmente diferencias significativas (p<0,0001).

En el caso de conductores con presencia de solo alcohol, se observa que esta frecuencia perma-
nece relativamente constante en todos los rangos de edad. Sin embargo, el detectar conductores
con alcohol mds alguna droga tiene una frecuencia semejante entre el rango de 35-49 afios y 50 o
mas afios. El caso de conductores con presencia de drogas sin alcohol, es mucho menos frecuente
en el rango de edad de 50 o mds afios. Dicho de otra manera, en el grupo de 50 o mds afios, lo
mads frecuente es detectar conductores con presencia de alcohol.

Cuando analizamos por los distintos tipos de sustancias, se observan diferencias estadisticamente
significativas para cannabis (x*=68,179, p<0,0001), para cocaina (x*=59,518, p <0,0001) y para
anfetaminas (x*=8,716, p=0,033). La mayor prevalencia;en el grupo de cannabis se observa en el
rango de |6 a 24 afios y en el de cocaina, se observa en el rango de edad de 25 a 34 afios. A par-
tir de ahf detectar casos positivos a estas sustancias disminuye con la edad. Como ya se ha comen-
tado con anterioridad, los casos positivos a alcohol se presentan con una frecuencia similar en todos
los rangos de edad.

En laTabla 9, se presenta los datos referentes a los rangos de edad en varones. En general, se ob-
serva la misma tendencia que para los datos por rango de edad sin diferenciar entre sexos.

En el caso de las mujeres (Tabla 10), se observan diferencias en la frecuencia de casos positivos a
alguna sustancia (x*=20,605, p=0,001) y agrupaciones (alcohol solo, alcohol+drogas, drogas sin
alcohol (x*=26,057, p=0,002)) en relacién al rango de edad. También se observaron diferencias
significativas en el caso del cannabis (x*=34,1 | |,p<0,0001) y cocaina (x*=15,921,p=0,001). Quizds
destacar que, en el caso de las mujeres, las mayores frecuencias de casos positivos, se observan en
los rangos de edad de [6-24 afios, salvo en el caso de conducir con presencia de cocaina que los
es en el rango de edad de 25 a 34 afios.



Alcohol > 0,05 mg/L 627 [407-951]

Cannabis 12,66 [9,43-16,82]
Opioides 0,00
Cocaina 3,34 [1,65-5,59]
Anfetamina y andlogos [,17[0,43-301]
Benzodiacepinas 0,00
Ketamina 0,00
g‘sii:i‘;:zvs:m”da 81,52 [76,89-8547)

Total positivos (alcohol

o drogas) 18,48 [14,53-23,1 1]

Alcohol solo 5,52 [3,32-8,36]

0,75 [0,13-2,03]
12,21 [8,87-16,10]
8,85 [6,16-12,49]

3,36 [1,88-6,00]

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)
— Una sustancia

— Varias sustancias

% [1C 95%]

6,43 [3,73-9.93]
12,33 [8,49-16,79]
Opioides 0,00
2,79 [1,33-5,69]
1,54 [0,57-395]
Benzodiacepinas 0,00
Ketamina 0,00
81,83 [76,22-86,05]

Alcohol > 0,05 mg/L

Cannabis

Cocaina

Anfetamina y andlogos

Ninguna sustancia
psicoactiva

Total positivos (alcohol
o drogas)

18,17 [13,58-23,33]

Alcohol solo 5,55 [3,10-8.90]

089 [0,18-2,67]
1174 [8,14-1631]
8,82 [571-12.93]

291 [1,33-5,69]

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)
— Una sustancia

— Varias sustancias

25-34
n =757

% [IC 95%
521 [3.75-690]
9,58 [9.69-1190]
0381[0,11-1,05]
1052 [8,53-12.91]
047 [0,18-125]
0,00

061 [025-1,44]

7874 [7571-81,53]

21,26 [18,47-24,29]

431 [3.07-599]
090 [041-1,81]

16,05 [1351-1872]
12,35 [10,09-14,77]

3,59 [2,42-5,07]

% [IC 95%]
6,49 [4,60-873]
1178 [9,26-14,67]
053 [0,16-1,46]
10,04 [7,79-12,85]
056 [0,16-1,46]
0,00
075 [0,25-1,74]

76,77 [73,16-80,23]

2323 [19.77-26,84]

5,33 [3,68-7,46]
1,15 [046-2.26]

16,74 [13,77-20,04]

12,16 [9,59-15,08]
442 [292-6,39]

1
1
12,27 [1022-14,68]
1
]

n=1083
% [IC 95%]

3,59 [2,61-4.84]
8,17 [6,61-9.87]
038 [0,12-0,88]
5,84 [4,54-7,33]
046 [0,18-1,01]
026 [0,08-0,74]
0,00

85,65 [83,51-87.68]

14,35 [12,32-16,49]

331 [2,38-4,52]
028 [0,08-0,74]
1075 [897-12.66]
7,42 [5.94-9,06]
334 [2,38-4,52]

% [IC 95%]
3,83 [2.68-529
981 [793-1196
039 [0,10-095
644 [494-828
0,59 [023-1,31
0,02 [0,00-0,30
0,00

[l TP T el e S

86,90 [81,24-86,23]

16,10 [13,77-18,76)]

3,52 [238-4,87
031 [0,10-095

8,44 [6,75-10,53
3,83 [2,68-5,29

n = 807
% [IC 95%]

431 [309-591]
11 [055-2,03]
045 [0,17-1,17]
1,80 [1,09-2.97]
004 [0,00-0.31]
036 [0,10-099]
0,04 [0,00-0.31]

9341 [91,57-9499]

6,59 [5,01-8,43]

393 [2,78-548]
038 [0,10-099]
227 [1,38-343]
157 [091-2,66]
071 [031-153]

n =649
% [IC 95%]
5,00 [3:46-6,80]
13 [048-2,11]
044 [0,13-1,23]
1,85 [1,01-3,11]
0,00
044 [0,13-123]
0,00

92,78 [90,57-94,56]

722 [544-9,43]

456 [3,20-6,44]
044 [0,13-123]
222 [1.24-350]
143 [0,69-2,52]
0,78 [0,29-1,68]

5415 p=0,144
68,179, p<0,0001
1,513, p=0679
59,518, p<0,0001
8716,p=0033
3,605, p=0307
14,575, P=0,002

73,362, p<0,0001

96,362, p<0,0001

94,380, p<0,0001

5619,p=0,132
61,875, p<0,0001
1,376,p=0711
42,107, p<0,0001
9,526,p=0,023
7,489, p=0,058
12,692, p=0,005

59,739, p <0,0001

82,719,p<0,0001

80,653, p<0001
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Rangos de edad (afios), Mujeres

16-24 50 o mas
n =64 n=133

% [|c 95%] % [1C 95%] % [IC 95%] % [|c 95%]

Alcohol > 0,05 mg/L 6,26 [2,15-14,18] 2,03 [0,67-4,62] 241 [1,10-5,30] 1,33 [0,31-4,74] 4,406, p=0,22|
Cannabis 15,92 [8,33-25,95] 2,63 [0,95-5,31] 2,19 [0,83-4,70] [,12[0,08-346]  34,111,p<0000I
Opioides 0,00 0,00 0,38 [0,05-2,01] 0,56 [0,08-3,46] 1,744, p=0,627
Cocaina 6,00 [2,15-14,18] 11,03 [7,12-15,66] 295 [1,37-5,88] 1,92 [0,64-590] 15921, p=0,001
Anfetamina y andlogos 0,00 0,00 0,00 0,26 [0,00-1,87]
Benzodiacepinas 0,00 0,00 [,16 [0,37-3,44] 0,00 5,242, p=0,155
Ketamina 0,00 0,00 0,00 0,26 [0,00-1,87]
Ninguna sustancia 77,82 [6690-86,87] 84,79 [79,30-89,17] 92,69 [88,69-9547] 95,74 [90,94-98,10]
psicoactiva
20,605, p=0,001

Total positivos (alcohol 22,18 [13,13-33,10] 15,21 [10,83-20,70] 731 [453-11,31] 4,26 [1,90-9,06]
o drogas)
Alcohol solo 590 [2,15-14,18] 1,75 [0,67-4,62] 2,19 [0,83-4,70] [,13[0,31-4,74]
Alcohol + alguna droga 0,36 [0,00-3,83] 0,28 [0,05-2,28] 0,22 [0,05-2,01] 0,19 [0,00-1,87] 26057, p=0,002
DROGAS (no alcohol) 15,92 [8,33-25,95] 13,18 [9,16-18,48] 4,90 [2,57-8,12] 2,94 [1,02-699]
— Una sustancia 10,29 [5,03-20,28] 13,18 [9,16-18,48] 3,73 [195-7,02] 2,47 [0,64-5,90]

40,564, p<0,0001
— Varias sustancias 563 [2,15-14,18] 0,00 1,16 [0,37-3,44] 0,47 [0,08-3,46]

4.13.  Distribucion de los casos positivos por periodos temporales de realizacion de los controles de alcohol y
drogas segun el punto de corte analitico del estudio EDAP 2021

En los estudios DRUID y EDAP se diferenciaban, en cada semana, cuatro periodos temporales para
la realizacién de los controles de alcohol/drogas:

*  Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, },V de 7:00 a 23:59 horas.

* Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, ] yV de 00:00 a 6:59 horas.

*  Periodo c (fin de semana “diurno™): S, D vy dfa festivo de 7:00 a 23:59 horas.

* Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

EnlaTabla || se presenta la distribucidn porcentual de casos positivos por agrupaciones de sus-
tancias y por periodos temporales. Puede sefialarse como tendencia, que en general los porcenta-
jes de casos positivos son mayores en los periodos nocturnos, tanto en dias laborables (periodo b)
como festivos (periodo d), respecto a los diurnos (periodos a vy ¢).

La frecuencia de casos positivos en “alguna sustancia” difiere segun el periodo de realizacién de
las pruebas (p<0,0001). En el periodo nocturno de los fines de semana (d) fue positivo el 28,22%
de los conductores a los que se realizé la prueba y al 20,16% durante el periodo nocturno diario



(b). Para los periodos diurnos, generalizando, los casos positivos se reducen aproximadamente a
un 50%.

lgualmente se observa diferencias estadisticamente significativas (p<0,0001) cuando se analiza las
diferencias por periodo en relacién a las 3 categorfas en que se ha agrupado la presencia de substan-
cias, (i) alcohol solo, (i) alcohol+drogas, y (iii) drogas (sin alcohol). Como hemos sefialado en el apar-
tado anterior, la frecuencia de casos positivos es mucho mayor en los periodos nocturnos. Es particu-
larmente frecuente, durante el periodo nocturno del fin de semana con un 14,9 1% de casos positivos
a drogas y un 11,83% de casos positivos a alcohol solo y un 1,48% de casos positivos a alcohol +
drogas. Los casos positivos a varias sustancias, constituyen una parte importante de los casos positivos
durante el periodo nocturno de los dfas laborables y durante el periodo diurno de los dfas laborables:
generalizando | de cada 3 positivo a drogas sin alcohol, se le han detectado dos o mds drogas.

Cuando analizamos por los distintos tipos de sustancias, se observan diferencias segin estos perio-
dos en los siguientes grupos de sustancias, alcohol >0,05mg/L (p<0,0001), cannabis (p=0,002) v
cocaina (p=0,001). Llama la atencidn, la elevada frecuencia de casos positivos a alcohol (13,31%) vy
a cocaina (13,84%) durante el periodo nocturno de los fines de semana. Durante el periodo noc-
turno de los dias laborables, es particularmente frecuente detectar casos positivos a cannabis
(1'1,67%), sin in fravalorar que mds del 6% van a serlo a alcohol o a cocaina.

Periodo (*)

Alcohol > 0,05 mg/L 2271[1553,14] 689 [450-1007] 362[257-493] 1331 [1005-17,11] 85429, p<0,000!
Cannabis 733[602-881] 11,67 [843-1546] 6,37 [499-807] 412[250-672] 14983, p=0002
Opioides 031 [0,10:071] 000 066 [026-1,27] 000 4657,p=0,199
Cocaina 415 [3,14-527] 6,29 [400-9,33] 46813456111 1384[1054-1773] 52,357, p<0,000!
Anfetamina y andlogos 0,25[0,06-0,60] 082 [0,27-2,49] 047 [0,20-1,13] 0,58 [0,12-1,80] 3,514,p=0319
Benzodiacepinas 0,11 [0.01-0,35] 0,05 [0,00-0,78] 042 [0,14-0.98] 000 5,302, p=0,151
Ketarnina 0,00 | 40 [0,42-2.95] 0,00 0,14[003-131] 26,638 p<0,000!

Ninguna sustancia
psicoactiva

Total positivos (alcohol
o drogas)

Alcohol solo

Alcohol + alguna droga

DROGAS (no alcohol)
— Una sustancia

— Varias sustancias

86,16 [87,34-90,68]

10,84 [9,25-12,58]

1,95 [1,30-2.79]
0321[0,10-071]
8,57 [7,18-10,18]
526 [4,13-6,52]
3,25 [2,37-4,26]

79,84 [75,28-84,05]

20,16 [1595-24,72]

6,40 [4,00-9,33]
049 [0,13-2,00]
13,27 [9,79-17.20]
8,87 [6,04-12,26]
440 [2,54-7,06]

(*): Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X; J,V de 7:00 a 23:59 horas.
Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7:00 a 23:59 horas.

8743 [85.21-89,39]
12,57 [10,61-14.79]

3,18 [2.23-445]
044 [0,14-098]
8,96 [7,30-1090]
7,02 [5,54-8,76]
193 [122-:2.98]

Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

71,78 [66,90-76,25]

2822 [2375-33,10]

11,83 [881-1554]
1,48 [0,54-3,07]
1491 [11,55-1897]
1343 [1029-17,42]
148 [0,54-3,07]

79,432, p<0,0001

108,989, p<0,0001

119,557, p<0,0001
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4.24.  Distribucion de los casos positivos por tipo de via segin el punto de corte analitico del estudio EDAP 2021

Como se puede ver en laTabla |2, hay diferencias seguin el tipo de via por la que circulaban los
conductores a los que se les ha realizado los controles de alcohol/drogas en la frecuencia de
casos positivos en “alguna sustancia” (p=0,012). También se observa diferencias estadisticamen-
te significativas cuando se tienen en cuenta las tres categorfas en que se ha agrupado la presen-
cia de substancias, (i) alcohol solo, (ii) alcohol+drogas, y (iii) drogas (sin alcohol) (p=0,007) vy
cuando se distingue, en la categorfa presencia de drogas (sin alcohol), entre presencia de una
sola droga (sin alcohol) o varias drogas (sin alcohol) (p<0,0001). Quizds destacar, que la fre-
cuencia de casos positivos a varias drogas, es mds frecuente en la via urbana que en la via in-
terurbana. Conducir con presencia de solo alcohol o drogas, tiende a ser mds frecuente en vias
interurbanas.

Cuando analizamos por los distintos tipos de sustancias, no se observan diferencias estadisticamen-
te significativas en ninguno de ellos.
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Tipo de via
Interurbana Urbana
n = 1452 (1) n= 1529 (1)
n % [1C 95%] n % [1C 95%]

Alcohol > 0,05 mg/L 74 5,12 [4,05-6,32] 60 3,94 [3,04-4,99] 2,385,p=0,123
Cannabis 102 7,02 [5,80-8,43] 110 7,18 [5,98-8,57] 0,032, p=0,857
Opioides 5 0,35 [0,13-0,75] 5 0,36 [0,12-0,72] 0,007, p=0936
Cocaina 87 5,99 [4,86-7,30] 83 5,43 [4,38-6,65] 0,440, p=0,507
Anfetamina y andlogos 3 0,19 [0,06-0,55] 10 0,64 [0,34-1,16] 3,434, p=0,064
Benzodiacepinas | 0,07 [0,01-0,32] 5 0,30 [0,12-0,72] 2471,p=0,116
Ketamina 3 0,23 [0,06-0,55] 2 0,10 [0,03-0,42] 0,256,p=0,613

Ninguna sustancia psicoactiva 1217 83,85 [81,85-85,64] 1.332 87,13 [85,37-88,72]
6,327,p=0,012

Total positivos (alcohol o drogas) 234 16,15 [14,29-18,07] 197 12,87 [11,28-14,63]

Alcohol solo 70 4,83 [381-601] 49 321 [241-4,18]
Alcohol + alguna droga 4 0,29 [0,09-0,65] Il 0,73 [0,38-1,24] 12,125, p=0,007

DROGAS (no alcohol) 160 11,03 [949-12,71] 136 8,93 [7,55-10,40]

— Una sustancia 131 8,99 [7,63-10,58] 84 547 [443-6,72]
18,585, p<0,0001

— Varias sustancias 30 2,04 [1,43-2,90] 52 3,40 [2,58-4,40]

4.15.  Distribucion de los casos positivos por zona segin el punto de corte analitico del estudio EDAP 2021

Como se ha descrito en la metodologia, en la realizacion de los estudios EDARP se han diferenciado
cuatro zonas geogrdficas. En este apartado se analizan los resultados referentes a la distribucién de
casos positivos, en sus distintas agrupaciones, de acuerdo a la zona geogrdéfica de realizacién de los
controles de alcohol/drogas. En este estudio EDAP 2021 hay datos de la zona de todos los casos
que forman la base de datos de estudio.



Los datos se presentan en laTabla |3. La frecuencia de casos positivos en “alguna sustancia” difiere
segun la zona (p<0,0001). Igualmente se observa diferencias (p<0,0001) cuando se analiza las
distintas zonas geograficas en relacidn a las 3 categorias en que se ha agrupado la presencia de
substancias, (i) alcohol solo, (i) alcohol+drogas, y (i) drogas (sin alcohol), y cuando en la categoria
presencia de drogas (sin alcohol), se distingue (p<0,0001) entre presencia de una sola droga (sin
alcohol) o de varias drogas (sin alcohol).

Analizando por los distintos tipos de sustancias, se encuentra que la prevalencia difiere en relacién
a la zona en el caso de cannabis (p<0,0001), y cocaina (p<0,0001).

Quizds mencionar que el porcentaje de casos positivos (alcohol o drogas), a drogas sin alcohol,
cannabis y cocaina, es particularmente elevado en la zona sur.

En las Tablas 14 a |7, en las que se recogen los casos positivos de sustancias por via y por drea
geogrdfica. Se puede observar que no hubo diferencias significativas en el drea norte (p= 0,987,
Tabla 14) y en el drea mediterrdnea (p=0,537,Tabla |5) cuando se considera el tipo de via.

Zona o area geografica

Canta rica [ [ errénea

n-405

Alcohol > 0,05 mg/L 533 [3.53-7.96] 405 [2,90-5,65] 5,18 [3,50-7.21] 425[322-548]  1768,p = 0622
Cannabis 436 [2,75-6,78] 592 [4,49-7,78] 441 [291-635]  998[838-11,73] 27,128, p<0,000
Opioides 0558 [0,10-157] 022 [0,05-0,80] 029 [0,08-1,17] 040 [0,16-0,89] 0540, p=0910
Cocaina 241 [1,28-4,34] 481 [353-651] 147 [069-274]  926[770-1094] 55468, p<0,0001
Anfetamina y andlogos 0,05 [0,00-0,62] 055 [0,17-1,18] 037 [0,08-1,17] 048 [0,20-1,01] 2,070, p=0,558
Benzodiacepinas 0,00 035 [0,11-099] 0,00 023 [0,07-0,65] 3222,p=0,359
Ketamina 000 0.11[001-058] 0,03 [0,00-0,46] 0321[0,11-0.77] 3533,p=0317

Ninguna sustancia
psicoactiva

Total positivos (alcohol
o drogas)

Alcohol solo

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)
— Una sustancia

— Varias sustancias

89,52 [86,10-92,10]

10,48 [7,68-13,62]

472 [2.94-7,08]
061 [0,10-157]
5,15 [3,34-7,67]
392 [237-6.19]
1,24 [047-2,68]

88,59 [86,34-90,72]

11,41 [9,39-13,80]

326 [2,18-4.64]
080 [031-153]
735 [5,69-931]
474 [342-637]
2,62 [1,68-390]

89,62 [86,81-91,93]

10,38 [8,07-13,19]

4,97 [3,35-6,99
0,21 [0,02-0,85

]
]
5,19 [3,50-7.21]
394 [2,61-592]

]

1,10 [0,46-2,25

80,39 [78,12-82,56]

19,61 [17,44-21,88]

381 [2,87-502]
044 [0,16-0,89]

1536 [1341-17,45]

1133 [9,66-1321]
404 [301-521]

44,602, p<0,0001

75,253, p<0,0001

72,900, p<0,0001
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Alcohol > 0,05 mg/L

Cannabis

Opioides

Cocaina

Anfetamina y andlogos
Benzodiacepinas

Ketamina

Ninguna sustancia psicoactiva
Total positivos (alcohol o drogas)
Alcohol solo

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)

— Una sustancia

— Varias sustancias

Alcohol > 0,05 mg/L
Cannabis

Opioides

Cocaina

Anfetamina y andlogos
Benzodiacepinas

Ketamina

Ninguna sustancia psicoactiva
Total positivos (alcohol o drogas)
Alcohol solo

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)

— Una sustancia

— Varias sustancias

Tipo de via

Carretera
n= 258

% [IC 95%]
567 [344-9,17]
3,59 [1,74-627]
029 [0,04-1,80]
1,10 [033-3,07]
0,57 [0,04-1,80]

0,00

0,00

89,59 [85,81-93,15]
1041 [7,17-14,64]
567 [3:44-9,17]
0,00

474 [2.57-7.74]
393 [2.01-677]
081 [0,16-2,46]

Tipo de via

Carretera
n =324

% [1C 95%]
3,68 [2,04-6,19]
6,27 [3.939,19]

0,00

3,52 [1,82-5,80]
007 [0,00-0,77]
033 [0,03-143]
000

89,45 [85,82-92,49]
10,55 [751-14,18]
308 [1,60-541]
060 [0,13-197]
6,87 [4,43-9.92]
487 [297-771]
2,00 [0,78-3,78]

—

21

27
2
27
4
2

I
422
57
16

22
I5

474 [2,80-7,78]
5,14 [307-821]
030 [0,04-1,61]
1,81 [0,66-3,75]
0,19 [0,04-161]
0,00

0,05 [0,00-0,86]
89,66 [85.71-92,74]
10,34 [7,26-14.29]
435 [2,54-7,36]
039 [0,04-1,61]
5,60 [3,33-8,63]
3.94 [2,04-6,49]
1,36 [0,47-3,26]

Urbana
n =479

% [IC 95%]
431 [2,82-6,50]
5,68 [3,83-7,97]
037 [0,09-1,33]
5,69 [3.83-7.97]
087 [028-197]
037 [009-1,33]
0,18 [002-097]

88,01 [84,97-90,77]

1199 [9.23-1503]
3,37 [2.00-5.24]
094 [028-197]

7,68 [5,59-10,37]
465 [2.98-6,75]
3,04 [1,84-498]

0,245,p=0,621
0941,p=0332
0,006, p=0,938
0310,p=0577
0006, p=0936

0,000, p=0,987

1561, p=0668

0,564, p=0,905

0227,p=0634
0,101,p=0751
1,356, p=0,244
2,154,p=0,142
2.719,p=0,099
0,062, p=0,804
0677,p=04 |

0,380, p=0,537

0,434,p=0,933

2,501, p=0,475



Alcohol > 0,05 mg/L
Cannabis

Opioides

Cocaina

Anfetamina y andlogos
Benzodiacepinas

Ketamina

Ninguna sustancia psicoactiva
Total positivos (alcohol o drogas)
Alcohol solo

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)

— Una sustancia

— Varias sustancias

Alcohol > 0,05 mg/L
Cannabis

Opioides

Cocaina

Anfetamina y andlogos
Benzodiacepinas

Ketamina

Ninguna sustancia psicoactiva
Total positivos (alcohol o drogas)
Alcohol solo

Alcohol + alguna droga
DROGAS (no alcohol)

Una sustancia

Varias sustancias

Tipo de via

Carretera
n =265

R

I3 508 [2,78-801]
17 6,43 [393-9,85]
2 0,89 [0,16-2,40]
9 345 [1,69-6,11]
0 0,00
0 0,00
0 0,00
231 87,20 [82,75-90,79]
34 12,80 [9.21-17,25]
I 430 [2.23-7,07]
2 0,78 [0,16-2,40]
20 772 [482-11,19]
16 591 [3.64-9.39]
5 1,81 [0.72-4,09]

Tipo de via

Carretera
n =604

% [IC 95%]

34 5,67 [4.00-7,68]
55 9,14 [7,01-11,60]
2 0,33 [007-1,06]
64 1051 [8,33-13.24]
| 0,18 [002-0,77]
0 000
3 0,56 [0,14-1,32]

465 7693 [7351-8021]
139 23,07 [19,79-26,49]

34 5,63 [4,00-7,68]

0 003 [0,00-041]
105 1741 [14,52-20,56]
89 14,72 [12,08-17.73]

6 2,69 [1,58-4,16]

L EY
140

% [IC 9

18
67
3
50
5

3

I
520
101
13

83
50

5,80 [2,74-10,49]
044 [0,08-3.29]

000
044 [0,08-3.29]
0,16 [0,00-1,78]

0,00

0,00

93,89 [89,51-97,26]
6,11 [323-11,40]

551 [274-10,49]
0,29 [0,00-1,78]
031 [0,00-1,78]
0,16 [0,00-1,78]
0,16 [0,00-1,78]

2,87 [1.79-4,44]
10,80 [8,53-13:41]
046 [0,14-1,28]
8,04 [6,11-1039]
078 [031-176]
046 [0,14-1,28]
009 [0,02-0,75]
83,76 [80,68-86,48]
16,24 [13,52-19,32]
204[1,18-345]
083 [031-176]
13,37 [10.86-1621]
8,02 [6,11-1039]
535 [3.75-7.29]

0.116,p=0734
7010, p=0,008
1,066,p=0,302
2,736,p=0,098

4,040, p=0,044

12,601, p=0,006

11,619, p=0009

5617,p=0018
0967, p=0325
0,174,p=0,677
2,320,p=0,128
2,570,p=0,109
2,925, p=0,087
1,060, p=0,303

8,854,p=0,003

19,796, p<0,0001

22,257, p<0,0001
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4.2.6.  Distribucion de los casos positivos por tipo de vehiculo segin el punto de corte analitico del estudio
EDAP 2021

Los datos se presentan en laTabla |8. La frecuencia de casos positivos en “alguna sustancia” difiere
segun el tipo de vehiculo (p<0,0001). lgualmente se observa diferencias (p<0,0001) cuando se
analiza las diferencias por tipo de vehiculo en relacidn a las 3 categorias en que se ha agrupado la
presencia de substancias, (i) alcohol solo, (ii) alcohol+drogas, y (iii) drogas (sin alcohol). También se
aprecia diferencia en la categorfa presencia de drogas (sin alcohol) entre presencia de una sola
droga (sin alcohol) o varias drogas (sin alcohol), se observan igualmente diferencias significativas en
relacién al tipo de vehiculo (p<0,0001)

Los casos positivos son particularmente elevados en los conductores de motocicletas y ciclomo-
tores y especialmente siendo positivos a drogas sin alcohol (27,33% y 22,62% respectivamente). En
el caso de los conductores de turismo, que suponen prdcticamente el 81% de los participantes del
estudio, el 8,58% son positivos a drogas sin alcohol, el 4,62% positivos a alcohol solo y el 0,56%
positivos a alcohol + drogas.

Cuando analizamos por los distintos tipos de sustancias, se observa que la prevalencia difiere en
relacién al tipo de vehiculo en el caso del alcohol >0,05 mg/I (p=0,008), cannabis (p=0,009), opioi-
des (p=0,025) y cocaina (p<0,0001). Conducir con presencia de cocaina fue particularmente fre-
cuente en conductores de motocicleta (20,94%), un 50% menos frecuente en conductores de ci-
clomotor (10,68%) y menos de un 25% menos frecuente en conductores de turismo (4,33%).
Conducir con presencia de cannabis fue particularmente frecuente en los conductores de ciclomo-
tores (19,27%). Conducir con presencia de alcohol fue particularmente frecuente en los conduc-
tores de turismo (5,18%). En 25 casos se desconocia el tipo de vehiculo que conducfa el partici-

pante del estudio, pero hay que destacar lo frecuente que fue el ser positivo a alcohol o drogas
(21,50%)




Tipo de vehiculo

Turismo Ciclomotor | Motocicleta regi':t:ado
n=2411 n=28 n=230 =25

Alcohol > 0,05 mg/L 518 1,25 2,67 0,88 281 13,707, p=0,008
[4,35-6,12] [0,00-8,51] [1,10-5,30] [0,30-2,76] [044-17-21]

Cannabis 7,05 19,27 4,98 701 18,69 13,566, p=0,009
[6,08-8,12] [7,16-34,80] [257-8,12] [4,45-10,35] [8,07-38,42]

Opioides 0,27 0,00 0,00 I 44 0,00 11,102, p=0,025
[0,10-051] [0,47-3,28]

Cocaina 433 10,68 20,94 355 16,43[5,65- 116478,p<0,000I
[356-5,18] [3,11-25911  [16,00-26,47] [1,81-6,09] 33,69]

Anfetamina y andlogos 0,35 1,25 0,85 0,61 0,00 2,379, p=0,666
[0,16-0,63] [0,00-851] [0,18-2,76] [0,15-2,22]

Benzodiacepinas 017 0,00 0,00 051 0,00 1,040, p=0,904
[0,06-0,39] [0,04-1,62]

Ketamina 016 1,25 031 0,00 0,00 1,540, p=0,820
[0,06-0,39] [0,00-851] [0,05-2,01]

Ninguna sustancia psicoactiva 86,24 7141 74,71 90,27 7850 32,870, p<0,0001

[84,81-8756]  [53,22-8549] [68,89-80,06] [8641-9327] [57,06-8931]

Total positivos (alcohol o 13,76 28,59[14,54- 25,29 9,73 21,50

drogas) [12,44-15,09] 46,78]  [1994-31,11] [6,73-13,59] [8,07-38,42]

Alcohol solo 4,62 1,25 1,89 0,82 281 75719,p<0,0001
[3,82-5,50] [0,00-851] [0,59-4,08] [0,15-2,22] [044-1721]

Alcohol + alguna droga 0,56 0,00 0,78 0,06 0,00
[0,30-0,89] [0,18-2,76] [0,00-0,87]

DROGAS (no alcohol) 8,58 27,33 22,62 8,85 18,69
[752-975]  [14,54-46,78] [17,57-2833] [5,86-12,39] [8,07-38,42]

— Una sustancia 6,00 2471 19,94 567 2,26 107,983,p<0,0001
[5,12-702]  [11,94-4293] [1522-25,53] [3,35-8,69] [044-17,21]

— Varias sustancias 2,55 2,62 2,68 3,17 16,43

[196-322]  [039-1550]  [I,10-530]  [156564]  [565-33,69]

4.3. Presencia de alcohol, drogas en conductores espanoles

Aun cuando la mayoria de estos resultados ya se han presentado en apartados anteriores, seccidn
4.2.,a continuacion, se presentan y analizan de nuevo para una mds facil comparacion con los es-
tudios EDAP 2015 y 2018.

A la hora de contabilizar los casos positivos, se ha hecho el recuento total de dichos casos para
cada grupo de sustancia: i) alcohol y i) drogas o drogas distintas al alcohol. En un segundo nivel se
analizardn la posibilidad de i) alcohol solo, i) drogas sola (una o mas drogas), iii) alcohol+drogas.

Para la comparacién con los estudios de 2008 y 201 3, debe tenerse en cuenta que en esos estudios
se establecid desde el principio la categorfa de medicamentos: por una parte, porque en el estudio
DRUID 2008 se utilizd el kit que permitia la deteccidon de benzodiacepinas en las pruebas de cri-
bado de carretera y, en segundo lugar, porque uno de los principales objetivos de dicho estudio era
la caracterizacidn de la presencia de medicamentos en conductores. Consecuentemente en la Fi-
gura I,y tal como se hizo en el estudio EDAP 2015 y 2018 las categorfas son esas dos, i) alcohol
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y ii) drogas o drogas distintas al alcohol si bien, en un andlisis posterior se han identificado los casos
que corresponderfan a conducir con presencia de farmacos.

43.1.  (asos positivos en alguna sustancia

El 14,47% de los conductores a los que se les realizaron andlisis de sustancias en saliva (fluido oral)
y alcohol en aire espirado, fueron casos positivos en alguna de las sustancias psicoactivas analizadas
(Figura |, Tabla 6). Se consideran casos positivos en alcohol, a aquellos conductores con una canti-
dad de alcohol superior a 0,05 mg/L de aire espirado y para el resto de las sustancias se aplican los
criterios o puntos de corte analiticos establecidos en este estudio EDAP 2021 (ver Anexo 1).

El 4,51% de los conductores fueron casos positivos de alcohol,y el 10,47% positivos en alguna droga
de abuso (Figura I, Tabla 6). Alguno de los conductores resulté positivo en mds de una sustancia o
agrupaciones de sustancias, por lo que la suma de los porcentajes individuales de alcohol (4,51%) vy
drogas (10,47%), supera el 14,47% de los casos que resultaron positivos en “alguna sustancia”.

Alcohol >0,05 mg/L (sin ninguna otra sustancia) se detectd en el 4,00% de los casos, Alcohol +
alguna otra substancia en el 0,52% y drogas en el 9,95%. Obsérvese que segin las agrupaciones
adoptadas en el proyecto DRUID, cada una de las categorfas es excluyente.

Como se presentd en laTabla 6, por lo que respecta a la presencia de drogas (sin alcohol) (9,95%), en
el 7,19% se detectd una Unica sustancia, y en el 2,73% habia mds de una sustancia distinta del alcohol.

En la Figura |, se observan las distintas combinaciones posibles entre grupos de sustancias (alco-
hol-drogas). Para el total de los conductores positivos en alcohol (4,51%), en el 4,00% de los casos
se encontrd solo alcohol. Entre los conductores positivos en drogas de abuso (10,47%),en el 9,95%
solo se detectaron drogas (es decir, sin alcohol).

Alguna sustancia psicoactiva Ninguna sustancia
n =43l n = 2549
14,47 [13,23-15,76] 85,53 [84,24-86,77]
| !
Alcohol Drogas
n=135 n=312
451 [383-532] 1047 [9,41-1161]
A 4
Alcohol solo Drogas solo
n=119 \4 n =297
4,00 [3,33-4,74] Alcohol + Drogas 9,95 [8,93-11,08]
n=15
0521[0,29-081]




43.2.  (Casos positivos en alcohol

Los datos referentes a la distribucion por sexo, rango de edad, y por género y rango de edad se
presentan en las Tablas 19 a 22.

Como se ha presentado con anterioridad, alcohol >0,05 mg/L de aire espirado se detectd en el 4,54%
[3,82-5,33] de los casos, en combinacidn o no con otras sustancias. Se han observado diferencias
entre sexos (Tabla 19) (varones=5,10% y mujeres=2,51%, p=0,006). En relacion al rango de edad
(Tabla 20), no se han observado diferencias significativas. La distribucidn por género y rango de edad
se presenta en las Tablas 21 y 22. No se observan diferencias significativas en la frecuencia de casos
positivos al alcohol por rango de edad, ni en el caso de hombres ni en el de mujeres.

Cuando se diferencia en tres rangos la concentracién de alcohol el aire espirado, tal como se ha
hecho en los estudios previos de 2008,2013,2015y 2018, el 1,86% [1,41-2,39] de los conductores
tenfan una concentracién de alcohol entre 0,051 y 0,15 mg de alcohol por litro de aire espirado, el
0,66% [0,41-1,00] tenfan una concentracién de alcohol entre 0,16y 0,25,y el 2,02% [ 1,56-2,58] una
concentracién de 0,26 o mds mg de alcohol por litro de aire espirado, observdndose diferencias
significativas entre hombres y mujeres (p=0,004); quizds destacar que el porcentaje de casos con
una concentracion de 0,26 o mds mg de alcohol por litro de aire espirado, fue del 2,46% entre los
varones y del 0,42% entre las mujeres.

En cuanto a los rangos de edad, en relacién a los tres rangos de concentracién de alcohol el aire
espirado, se observan diferencias estadisticamente significativas (<0,0001). EI porcentaje de casos
con una concentracion de 0,26 o mds mg de alcohol por litro de aire espirado fue particularmen-
te elevado entre los conductores participantes en el estudio de edades comprendidas entre 25 y
34 afios (3,25%),y entre 16y 24 aios (2,34%).

Los datos referentes a la distribucidn por género y rango de edad se presentan en las Tabla 21 y
22.En el caso de los varones el porcentaje de casos con una concentracion de 0,26 o mds mg de
alcohol por litro de aire espirado fue particularmente elevado entre los conductores participantes
en el estudio de edades comprendidas entre 25 vy 34 afos (4,44%),y 16-24 afios (3,08%), (Tabla
21). En el caso de las mujeres, la mitad de ellas tenfan concentraciones del alcohol en sangre de
0,05-0,15 entre 25 y 34 afos y de 0,16-0,25 entre |6y 24 afios (Tabla 22)

Alcohol (mglL) n”:";:;f n-:;;aslo
% [IC 95%] _ % [IC 95%] _ % [IC 95%]

0,051-0,15 47 205 [1,54-271] 7 115 [050-2,16] 54 186 [141-239]
0,16-025 13 0,58 [0.32-094] 6 094 [040-1 94] 19 0,66 [0,41-1,00]
026 0 més 56 246 [188-3,15] 3 042 [0,13-126] 59 202 [1,56-2,58]
2, p 13475, p=0,004

Total (alcohol > 0,05 mg/L) 116 5,10 [4.24-6,04] 6 251 [1,51-398] 132 4,54 [382-5,33]
Sin alcohol 2064 9490[9391-9572] 617 9749 [9602-9849] 2782 9546 [94,67-96,18]

X, p 7,506 , p=0,006
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Alcohol (mg/L)

0051-0,15

0,16-0,25

0,26 0 mads

x*, p

Total (alcohol > 0,05 mg/L)

Sin alcohol

Alcohol (mg/L)

0,051-0,15

0,16-0,25

0,26 0 mas

x2,p

Total (alcohol > 0,05 mg/L)

Sin alcohol

14
[043-301]

9 2,79
[143-5,18]

7 234
[101-4,34]

20 627
[407-951]

294 9373
[90,87-96,18]

%
[IC 95%]

3 126
[036-333]

5 2,09
[081-4,54]

7 3,08
[133-5,69]

I5 643
[3.73-9.93]

Y} 9357

[89,56-9595]

I3

25

39

717

1,68 19
[097-2,84]
028 5
[0,05-0,84]
325 14
[220-4.76]
40,416, p<0,0001
521 39
[3.75-6,90]
9479 1044
[92,95-96,14]
5415,p=0,144

1,79
[1,10-2,67]
049
[0,18-101]
131
[0.74-2,10]
3,59
[261-4.84]
96,41
[95,16-97,39]

Rangos de edad (afios),Varones

N

509

172 16
[0,82-3,00]
032 4
[008-1,17]
444 3
[292-6,39]
26,638, p=0,002
449 32
[4.60-8,73]
9351 804
[91,27-9540]
5619,p= 0,132

1,86
[1,14-302]
046
[0,16-1,13]
151
[0.87-2,57]
383
[2,68-529]
96,17
[94,71-97,32]

20

35

773

616

50 o mas

m-
% % %
[IC 95%] [IC 95%] [IC 95%]
4

=807

%
[IC 95%]

248
[157-373]
041
[0,10-099]
143
[0,82-2,50]
43|
[3.09-591]
95,69
[9423-97,01]

16-24 35-49 50 o mas
] 38 n 6 n = 649

% % %
[IC 95%] [IC 95%] [IC 95%]

292
[1,83-4,44]
040
[0,13-1,23]
1,67
[090-291]
5,00
[3,46-6,80]
95,00
[93,02-9641]



Rangos de edad (afios), Mujeres

Alcohol (mg/L)

0051-0,15 036 1,63 133 053
[0,00-3,83] [0,42-3,89] [0,37-3,44] [0,08-3,46]
0,16-0,25 4 590 0 0,20 0,49 0,49
[2,15-14,18] [0,00-1,23] [0,05-2017 [0,08-3,46]
0,26 0 més 0 0,00 0 0,20 0,59 0 03!
[0,00-1,23] [0,05-201] [0,00-1,87]

x,p 24,475, p=0,004
Total (alcohol > 0,05 mg/L) 4 6,26 4 2,03 6 2,41 2 1,33
[2,15-14,18] [0,67-4,62] [1,10-5,30] [0,31-4,74]
Sin alcohol 60 9374 199 9797 224 9759 13| 98,67
[85,82-97,85] [95,38-99,33] [94,70-98,90] [95,26-99,69]

X, p 4,406, p=0,221

En las cuatro Tablas siguientes (Tablas 23 a 26), se presentan los datos de los casos positivos de
alcohol en relacion al tipo de via, el tipo de vehiculo, el periodo de tiempo y la zona o drea geogra-
fica, respectivamente.

No se observan diferencias segun el tipo de via (Tabla 23) por las que circulan los conductores a
los que se les ha realizado la prueba de alcohol/drogas, en relacién a conducir con presencia de
alcohol, o los distintos rangos de alcohol.

No existirian tampoco diferencias significativas en los tres rangos de alcohol considerados por tipo
de vehiculo (p=0,055,Tabla 24) que estaba conduciendo las personas sometidas al control de al-
cohol/drogas, pero si (p=0,003) en relacidn a conducir con presencia de alcohol, siendo esta mds
elevada en el caso de los conductores de turismo (5,18%).

En cuanto al periodo temporal en el que se han realizado las pruebas, la frecuencia de casos posi-
tivos a alcohol >0,05mg/L en aire espirado difiere segin este perfodo temporal (p <0,0001, Tabla
25): es mds frecuente en los periodos nocturnos que en los diurnos, y en particular en el periodo
“d" (fin de semana, festivos y lunes de 00:00 a 6:59 horas) (Tabla 25). Cuando se establecen tres
rangos de alcohol en aire espirado, también se observan diferencias entre estos periodos semana-
les de realizacion de las pruebas de alcohol en aire espirado (p<0,0001).

Por dreas geogrdficas, las tendencias son la siguientes: la frecuencia de casos positivos a alcohol
>0,05 mg/L en aire espirado no difiere segin la zona geografica (p<0,622, Tabla 26), pero difiere
cuando se consideran los tres rangos de alcohol en aire espirado establecidos en el estudio EDAP
(p=0,001). Los mayores porcentajes de conductores con alcohol > 0,05 mg/L de aire expirado se
encuentran en el drea Cantdbrica (5,33%) y en el drea Norte (5,18%) (Diferencias no estadistica-
mente significativas como ya se ha comentado anteriormente (Tabla 26). El mayor porcentaje de
conductores con presencia de alcohol en sangre de 0,26 mg/L en aire espirado o mds se observa
en la zona sur (2,97%); serfa la Unica zona en la que la mayorfa de conductores positivos a alcohol
lo hacen con concentraciones de 0,26mg/L o mds aire espirado
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Alcohol (mg/L) '“:e:“l';b:z"a
0051-0,15 2% 180 [1,20-2,57] 30 193 [1,35-2.75]
016025 10 071 [035-122] 9 0,60 [029-1,07]
026 o més 38 260 [1,89-354] 2 141 [093-2,13]

X, p 5,478,p=0,140
Total (alcohol > 0,05 mg/L) 74 5,12 [405-6,32] €0 394 [3,04-499]
Sin alcohol 1377 9488[9361-9589] 1468 9606 [9494-9691]
2P 2385,p=0,123

Alcohol (mg/L)

N

% %
[IC 95%] [IC 95%]

49

Ciclomotor
N =28

Motocicleta

N

Otros
N = 287

30
% %
[IC 95%] [IC 95%]

0051-0,15 2,05 0 000 5 2,08 | 039
[1,53-2,65] [0,83-4.70] [0,04-1,62]
016025 8 076 0 125 022 0 000
[046-1,15] [000-8,51] [005-2,01]
026 o més 57 237 0 0,00 037 049
[1.81-303] [005-201] [0.04-1,62]
X, p 16,621,p = 0,055
Total (alcohol > 0,05 mg/L) 125 518 0 125 6 267 3 088
[4,35-6,12] [0,00-851] [1,10-530] [030-2,76]
Sin alcohol 2286 9482 27 9875 224 9733 284 99,12
[93,88-95,65] [84,50-99,61] [94,70-98.90] [97,24-99,70]
X, p 13,678, p= 0,003



Alcohol (mg/L) m“m“

0051-0,15 2 161 1,86 8 181 I 302
[106-2,43] [0,79-3,84] [1,14-2,86] [166-531]
0,16-025 2 015 9 283 3 028 6 1,62
[003-0,48] [1,40-5,09] [009-0,82] [071-346]
026 o més 7 051 7 220 5 153 3l 8,67
[023-1,02] [099-4.26] [091-2:48] [6,15-12,04]

X, p 137,491, p<0,0001
Total (alcohol > 0,05 mg/L) 30 227 2 689 35 362 47 13,31
[155-3,14] [4.50-10,07] [257-493] [1005-17,11]
Sin alcohol 1308 9773 297 93,11 934 9638 307 86,69
[96,77-98,39] [89,93-95,50] [95,07-97,43] [82,89-89,95]

X p 85,429, p <0,0001

" Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

MEDITERRANEA CANTABRICA
Alcohol (mg/L) n =803 n = 547

0051-0,15 2,15 294 18 336 0,66
[1,29-3,29] [1,63-4,96] [2,03-5,04] [031-1,23]
0,16-0,25 4 053 3 0,83 4 0,78 8 0,62
[0,17-1,18] [021-196] [0,25-1,73] [031-123]
0,26 0 més [ 1,37 6 1,56 6 1,05 36 297
[0,73-2,36] [0,62-3,03] [0,46-2,25] [2,10-4,00]

x*, p 29,027,p = 0,001
Total (alcohol > 0,05 mg/L) 33 4,05 22 533 28 518 52 4,25
[2,90-5,65] [3.53-7,96] [3.50-721] [322-5/48]
Sin alcohol 771 9595 383 94,67 519 9482 1173 9575
[94,49-97,21] [92,04-96,47] [92,79-96,50] [94,52-96,78]

x,p 1,768,p = 0,622

En laTabla 27 se indican los porcentajes de conductores que resultaron positivos en los distintos
niveles de alcohol segin las variables sexo, rangos de edad, tipo de via, periodo semanal/horario,
tipo de vehiculo y zona o drea geogréfica. A diferencia de laTabla 6,y de laTablas 19-26, en laTabla
27, los niveles de alcohol no son excluyentes, es decir, los casos positivos en alcohol >0,05 mg/L
son también casos positivos incluidos en el grupo > 0,15 mg/L y >0,25 mg/L.
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Para cualquiera de los tres niveles de alcohol considerados se observan diferencias significativas
(p<0,0001) respecto al periodo de tiempo durante la semana en la que se realizan las pruebas
(porcentajes mds altos en los periodos nocturnos, periodos b y d). También existe diferencia signi-
ficativa en el caso de sexo y tipo de vehiculo (Tabla 27).

Se observan diferencias para los casos de >0,15 y >0,25, en el caso de la edad, tipo de via.Y para
>0,25 en el caso de la zona geogréfica.

Cantidad de alcohol en mg de etanol por litro de aire espirado
(mg/L)

o [ o | w0 | e | e | o

Sexo Hombre (n=2281) I16(5,10) 7,506 69 (3,04) 4916 56 (2,46) 9,826
Mujer (n=633) 16 (251) 0,006 9 (136) 0027 3 (042) 0,002

Edad (afios) 16-24 (n=313) 20 (6,27) 16 (5,13) 7 (2,34)
25-34 (n=757) 39 (5.21) 5415 27 (3553) 15411 25 (325) 10,689
35-49 (n=1083) 39 (3,59) 0,144 19 (1,80) 0,001 14 (1,31 0014
> 50 (n=807) 35 (431) 15 (1,83) 12 (143)

Tipo de via Interurbana (n=1452) 74 (5,12) 2,385 48 (3,32) 4717 38 (2,60) 5242
Urbana (n=1529) 60 (394) 0,123 31 (201) 0,030 22 (1,41) 0,022

Periodo* a (n=1339) 30 (2,27) 9 (0,66) 7 051)
b (n=319) 22 (6,89) 85,429 16 (5,04) 109,103 7 (2,20) 97,830
c (n=969) 35 (3,62) 0,0001 17 (181) 0,0001 I5(1,53) 0,000
d (n=354) 47 (1331) 36 (10,29) 31 (8,67)

Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 125 (5,18) 75 (3,13) 57 (2,37)
Ciclomotor (n=28) 0 (1,25) 13,678 0 (1,25) 13,186 0 (0,00) 9,117
Motocicleta (n=230) 6 (2,67) 0,003 I (0,59) 0,004 I (037) 0,028
Otros (n=287) 3(0,88) I (049) I (049)

Zona Mediterrdnea (n=803) 33 (4,05) 15 (1,90) I (1,37)
Cantdbrica (n=405) 22 (533) 1,768 10 (2,39) 7,596 6 (1,56) 10,060
Norte (n=547) 28 (5,18) 0,622 10 (1,82) 0,055 6 (1,05) 0018
Sur (n=1225) 52 (425) 44 (3,59) 36 (2,97)

* Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, |,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo ¢ (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

4.3.2.1.  Casos positivos en alcohol solo (sin otro tipo de sustancia)

El Alcohol >0,05 mg/L de aire espirado se detectd en el 4,00% [3,33-4,74] de los casos.

Cuando se diferencia en tres rangos la concentracion de alcohol en aire espirado, tal como se ha
hecho en los estudios previos de 2008,2013,2015 y 2018, el 1,74% [1,32-2,26] de los conductores



tenian una concentracién de alcohol entre 0,051 y 0,15 mg de alcohol por litro de aire espirado, el
0,60% [0,37-0,93] tenfan una concentracion de alcohol entre 0,16y 0,25,y el 1,66% [1,26-2,19] una
concentracién de 0,26 o mds mg de alcohol por litro de aire espirado.

En laTabla 28 se presentan los principales resultados referentes a los casos positivos solo en alcohol
y su distribucidn en tres rangos segun la concentracidn en aire espirado. En cuanto a los tipos de
agrupacion (positivo y tres rangos), como se observa en la dicha Tabla, no hay diferencias estadisti-
camente significativas en relacién al sexo, edad, tipo de vehiculo y zona, en el primer caso y en
relacion al tipo de vehiculo, en la segunda agrupacion.

En laTabla 29 se presenta la distribucion de conductores que resultaron positivos en los distintos
niveles de alcohol. A diferencia de la Tabla 6,y de la Tablas 19-26, en laTabla 29, los niveles de alco-
hol no son excluyentes, es decir, los casos positivos en alcohol >0,05 mg/L son también casos po-
sitivos incluidos en el grupo > 0,15 mg/L y >0,25 mg/L.

Para cualquiera de los tres niveles de alcohol considerados se observan diferencias significativas
respecto al periodo de tiempo durante la semana en la que se realizan las pruebas y al tipo de via.
También existe diferencia significativa en el rango de alcohol >0, |5 mg/L para los casos edad y zona
geogrdfica y para el rango >0,25 mg/L en los casos de sexo, edad y zona geografica (Tabla 29).

Distribucion porcentual de casos con distintos niveles de alcohol en aire espirado:
Casos positivos solo a alcohol sin otras sustancias

% % % %
[IC 95%] [IC 95%] [IC 95%] IC 95%]

Sexo Hombre 43 1,90 12 0,54 47 2,05 102 4,49
[139-251] [0,29-0,89] [154-271] [3,68-5,38]

Mujer 7 1,09 5 0,79 2 0,38 14 2,27

[050-2,16] [0,30-1,72] [007-101] [1,27-3,58]

X?= 8,102, p=0,044 X?=0,037, p=0,847

Edad (afios) 16-24 3 0,95 9 2,79 6 1,78 |7 552
[027-2,54] [1,43-5,18] [0,80-391] [3.32-8,36]

25-34 10 1,30 2 023 21 278 33 431

[0,68-2,33] [0,05-0,84] [1,78-4,13] [3.07-599]

35-49 19 1,76 4 037 I3 118 36 331

[1,10-2,67] [0,12-0,88] [0,67-1,99] [2,38-4,52]

> 50 20 248 3 041 8 1,05 32 393

[1.57-373] [0,10-099] [047-186] [2,78-5/48]

X?= 32,688, p<0,0001 X?=0,317,p=0,957

Tipo de via Interurbana 25 1,75 10 0,71 34 2,37 70 4,83
[1,15-2,49] [0,35-1,22] [1,66-322] [3.81-601]

Urbana 26 173 7 048 15 0,99 49 321

[1,14-2,44] [0,21-0,90] [057-157] [241-4,18]

2= 12,111,p=0,007 X?=7,885,p=0,005
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Distribucion porcentual de casos con distintos niveles de alcohol en aire espirado:
Casos positivos solo a alcohol sin otras sustancias

- [IC 95% - [IC 95%] - [IC 95% - [1C 95%]

Periodo* a 20 1,50 2 0,15 4 0,30 26 1,95
[0,94-2,25] [0,03-0,48] [0,10-0,717] [1,30-2,79]

b 5 1,65 9 2,71 7 2,04 20 6,40

[0,60-3,40] [1,40-5,09] [0,99-4,26] [4,00-9,33]

C I8 1,81 3 0,28 Il 1,09 31 3,18

[1,14-2,86] [0,09-0,82] [0,60-1,96] [2,23-4,45]

d 9 2,53 4 1,26 28 8,04 42 1,83

[1,27-4,59] [0,38-2,66] [544-11,07] [8,81-1554]

X?= 47,430, p<0,0001 X2=7,926,p=0,048

Tipo de vehiculo  Turismo 47 1,95 |7 0,69 48 1,98 1] 4,62
[1,45-2,56] [0,43-1,10] [1,49-2,61] [3,82-5,50]

Ciclomotor 0 0,00 0 1,25 0 0,00 0 1,25

[0,00-851] [0,00-851]

Motocicleta 3 1,45 022 | 0,22 4 1,89

[0,37-3,44] [0,05-2,01] [0,05-2,01] [0,59-4,08]

Otros | 0,39 0 0,00 | 043 2 0,82

[0,04-1,62] [0,04-1,62] [0,15-2,22]

X?=2788,p=0,835 X*=1,019, p=0,60

Zona Mediterrdnea 16 1,97 3 041 7 0,88 26 3,26
[1,19-3,14] [0,11-099] [0,39-1,70] [2,18-4,64]

Cantdbrica 12 2,90 3 0,73 4 1,09 19 4,72

[1,63-496] [021-1,96] [0,33-2,33] [2,94-7,08]

Norte 18 322 4 0,78 5 098 27 497

[2,03-5,04] [0,25-1,73] [0,35-1,99] [3,35-699]

Sur 7 0,54 7 0,60 33 2,67 47 381

[0,26-1,12] [0,26-1,12] [1,90-3,72] [2,87-5,02]

X?= 40,166, p<0,0001 X?=7,544, p=0,056

“ Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, |,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo ¢ (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

Distribucion porcentual de casos con distintos niveles de alcohol en aire espirado:
Casos positivos solo a alcohol sin otras sustancias

Alcohol (mg/L)
“ % [1C 95%] - % [IC 95%] - % [IC 95%]

9 2,59 [1,99-3,30] 47 2,05 [1,54-271]
227 [127-358] 7 1,18 [050-2,16] 2 038[0,07-1,01]
X?=0,037, p=0,847 X2=0,166, p=0,684 X?=4,356, p=0,037

Sexo Hombre 102 4,49 [3,68-5,38] 5
Mujer 14




Alcohol (mg/L)

Distribucion porcentual de casos con distintos niveles de alcohol en aire espirado:

Casos po

vos so6lo a alcohol sin otras sustancias

% [IC 95%] “ % [IC 95%] “

% [IC 95%]
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Edad (afios) 16-24 17 552 [3,32-8,36] 14! 4,57 [2,59-7,19] 6 1,78 [0,80-391]
25-34 33 4,31 [3,07-599] 23 3,01 [1,99-4,45] 21 2,78 [1,78-4,13]
35-49 36 3,31 [2,38-4,52] 17 1,55 [0,95-2,44] 13 1,18 [0,67-1,99]
> 50 32 393[2,78-5/48] 12 1,45 [0,82-2,50] 8 1,05 [0,47-1,86]
X*=0,317 p=0957 X*=13,816,p=0,003 X?=10,292 p=0,016
Tipo de via Interurbana 70 4,83 [381-601] 45 3,08 [2,30-4,09] 34 2,37 [1,66-322]
Urbana 49 321 [241-4,18] 23 1,48 [0,98-2,21] 15 099 [0,57-1,57]
X?=7,885, p=0,005 X?=8,446, p=0,004 X?=7,593,p=0,006
Periodo * a 26 1,95 [1,30-2,79] 6 045 [0,19-092] 4 0,30 [0,10-0,71]
b 20 6,40 [4,00-9,33] 15 4,75 [2,77-745] 7 2,04 [0,99-4,26]
c 31 3,18[2,23-4,45] I3 1,37 [0,75-2,22] [l 1,09 [0,60-1,96]
d 42 11,83[881-1554] 33 9,30 [6,62-12,68] 28 8,04 [5,44-11,07]
X?=7926,p=0,048 X?=31,348, p<0,0001 X2=25,289, p<0,0001
Tipo de vehiculo  Turismo [T 4,62 [3,82-5,50] 64 2,67 [2,07-3,35] 48 1,98 [1,49-2,61]
Ciclomotor 0 1,25 [0,00-851] 0 1,25 [0,00-851] 0 0,00
Motocicleta 4 1,89 [0,59-4,08] I 0,44 [0,05-2,01] | 0,22 [0,05-2,01]
Otros 2 0,82 [0,15-2,22] I 043 [0,04-1,62] | 0,43 [0,04-1,62]
X?>=1,019,p=0,601 X?=1,650, p=0,438 X2=0,744, p=0,689
Zona Mediterrdnea 26 326 [2,18-4,64] 10 1,28 [0,64-2,20] 7 0,88 [0,39-1,70]
Cantdbrica 19 4,72 [2,94-7,08] 7 1,82 [0,78-3,36] 4 1,09 [0,33-2,33]
Norte 27 4,97 [3,35-699] 10 1,75 [0,94-3,22] 5 0,98 [0,35-1,99]
Sur 47 3,81 [2,87-5,02] 40 327 [2,38-4,37] 33 2,67 [1,90-3,72]

X*=7,544, p=0,056 X?=27,228,p<0,0001 X2=27,462,p<0,0001

433.  Drogas detectadas con mayor frecuencia

43.3.1. Cannabis

Aun cuando ya han sido presentadas con anterioridad (ver Tablas 6 a |7), para facilitar la compa-
racion con el estudio EDAP 2021, a continuacidn, se presenta el perfil sociodemografico de los
casos positivos a las dos drogas mds frecuentemente detectadas en los conductores en el estudio
EDAP 202 1: cannabis (THC) y cocaina. Se presenta su distribucién por sexo, rango de edad, tipo
de via, perfodo semanal, tipo de vehiculo y zona de realizacion del estudio.

De acuerdo con el equipo técnico de la DGT, para estas dos sustancias se ha determinado la me-
diana y los cuartiles 25 y 75% (Q1 y Q3), asi como la distribucion en deciles de la concentracién
de cannabis y cocaina. En ese caso (deciles) se ha determinado el porcentaje de aquellos que sdlo
habfan consumido una de esas drogas, y esa droga considerada en combinacién con otras (es decin,
por ejemplo, cannabis solo o cannabis en combinacion).



En laTabla 30 se presenta la distribucion de los casos positivos de cannabis por sexo, rango de edad,
tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geogrdfica. Se observan dife-
rencias estadisticamente significativas en relacion al sexo, edad, periodo de tiempo, tipo de vehicu-
lo y zona de realizacidn del estudio EDAP 2021.

Casos positivos cannabis
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Total (n=2980) 212 7,10 [6,23-8,08]
Sexo Hombre (n=2281) 185 8,10 [7,04-9,28]
. 16,131,p<0,0001
Mujer (n=633) 22 3,48 [2,25-5,12]
16-24(n=313) 40 12,66 [9,43-16,82]
25-34 (n=757) 73 9,58 [7,69-11,90]
Edad (afhos) 68,179, p<0,0001
35-49 (n=1083) 88 8,17 [6,61-9,87]
50 o més (n=807) 9 [,I'1[055-2,03]
) Interurbana (n=1452) 102 7,02 [5,80-8,43]
Tipo de via 0,032, p= 0,857
Urbana (n=1529) ['10 7,18 [5,98-8,57]
a (n=1339) 98 7,33 [6,02-881]
‘ b (n=319) 37 I'1,67 [8/43-15,46]
Periodo* 14,983, p= 0,002
c (n=969) 62 6,37 [4,99-8,07]
d (n=354) 15 4,12 [2,50-6,72]
Turismo (n=2411) 170 7,05 [6,08-8,12]
Ciclomotor (n=28) 5 19,27 [7,16-34,80]
Tipo de vehiculo Motocicleta (n=230) [ 4,98 [2,57-8,12] 13,566, p= 0,009
Otros (n=287) 20 7,01 [445-10,35]
No registrado (n=25) 5 18,69 [8,07-38,42]
Mediterrdnea (n=803) 48 592 [4,49-7,78]
Cantadbrica (n=405) 18 4,36 [2,75-6,78]
Zonas 27,128, p<0000
Norte (n=547) 24 4,41 [291-6,35]
Sur (n=1225) 122 9,98 [8,38-11,73]

* Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, |,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

En laTabla 31 se presenta la mediana vy los cuartiles 25 y 75% (Q1I - Q3) (102,80 ng/mL; 28,90;
349,70, respectivamente) para la concentracidn de cannabis observada en el andlisis de confirmacion
realizado en el laboratorio.

La mediana de la concentracién de los casos en los que se detectd cannabis sélo fue de 102,64 ng/
mL y en los de cannabis en combinacién con otras sustancias de | 19,26 ng/mL. En el 59,49% de
los casos solo se detectd THC, mientras que en el 40,5 1% se detectd cannabis en combinacidn con
otras sustancias. La combinacién mas frecuente fue la de cannabis y cocaina (36,24%), seguida de
cannabis y alcohol (4,44%) vy de cannabis y anfetaminas (3,81%).



Casos positivos a cannabis Mediana (concentracién) /
n/% Q,-Q, (ng/mL)

THC solo 126 /59,49 102,64 /27,71-386,08
THC en combinacién con 86/4051 119,26 / 34,19-264,33
— Cocaina 7713624 114,60 / 33,20-247,80
— Anfetaminas 8/38l 100,60 /61,70-240,90
— Opioides 41178 505,00 /346,90-505,00
— Benzodiacepinas 471,79 346,90 /346,90-505,00
— Ketamina 41177 163,80/ 163,80-163,80
— Alcohol 917444 143,80 /43,10-188,50
Total 212/100,00 102,80/ 28,90-349,70

En la Tabla 32 se presenta la distribucidn de la concentracién de cannabis determinada en el andlisis
de confirmacion y cuantificacién de laboratorio, por deciles. El decil 10 corresponde a la concentracién
de cannabis de 12,20 ng/mL, y la del decil 20 a 25,18 ng/mL. En dicha Tabla 32 se presentan el por
centaje de casos en los que el cannabis se encontrarfa solo (sin ninglin otro tipo de sustancia).

Concentracion de

Porcentaje de casos en los que se detecta

cannabis cannabis sin ninguna otra sustancia

(ng/mL)
10 12,20 59,63
20 25,18 72,98
“ 93 5851
20 61,70 6733
50 102,80 48.77
€0 166,20 4219
70 287,76 38,02
80 486,51 7786
90 505,00 6430

En mujeres la mediana (Q‘—QB) de la concentracidn de cannabis fue de 349,70 ng/mL (66,10-505,00)
y en varones de 101,20 ng/mL (27,60-505,00). En relacidn al rango de edad estos valores han sido:
| 6-24 anos, 101,20 (23,80-505,00); 25-34 afios, 102,80 (27,00-505,00); 35-49 afios, 123,70 (35,70-
505,00); 50 o mds afios, 346,90 (43,10-505,00).

En la Figura 2 se presenta el boxplot o diagrama de caja en relacién a la concentracién de cannabis
detectada segun los rangos de edad considerados en el estudio EDAP 2021. La figura presenta la
mediana, los valores de Q -Q,, asi como los valores minimo y maximo.
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43.3.2. Cocaina

En laTabla 33 se presenta la distribucidn de los casos positivos a cocaina por sexo, rango de edad,
tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geografica. Se observan dife-
rencias estadisticamente significativas en relacion al, edad, perfodo, tipo de vehiculo y zona de
realizacion del estudio EDAP 2018.

En la Tabla 34 se presenta la mediana y los cuartiles 25y 75% (Q1 y Q3) (126,57 ng/mL; 49,60;
505,00 respectivamente) para la concentracion de cocaina observada en el andlisis de confirmacién
realizado en el laboratorio.

En el 12,92% de los casos solo se detectd cocaina (pero sin combinacién con otras sustancias),
mientras que en el 87,08% se detectd cocaina en combinacidn con otras sustancias (aparte de la
benzoilecgonina). La combinacién mds frecuente fue la de cannabis y cocaina (45,26%), seguida de
cocaiha y alcohol (7,49%).

En laTabla 35 se presenta la distribucion de la concentracion de cocaina determinada en el andlisis
de confirmacién y cuantificacién de laboratorio, por deciles. El decil 10 corresponde a la concen-
tracién de cocaina 25,75 ng/mL, y la del decil 20 a la de 38,01 ng/mL. En dichaTabla 35 se presen-
tan el porcentaje de casos en los que la cocaina se encontraria solo (sin ningdn otro tipo de sus-
tancia): esto es mds frecuentemente observado para los decil 30.

En relacion al rango de edad estos valores han sido: | 6-24 afios, | 13,60 (26,50-505,00); 25-34 afios,
112,40 (66,70-505,00); 35-49 afios, 185,40 (40,60-505,00); 50 o mds afios, 137,00 (35,10-505,00).

En la Figura 3 se presenta el boxplot o diagrama de caja en relacién a la concentracion de cocaina
detectada segun los rangos de edad considerados en el estudio EDAP 2021. La figura presenta la
mediana, los valores de Q -Q,, asi como los valores minimo y mdximo.



Total (n=2980) 155 5,21 [4,45-6,04]
Sexo Hombre (n=2281) 118 5,19 [4,32-6,14]
. 0,017,p=0,897
Mujer (n=633) 32 5,00 [3,55-6,97]
Edad (afios) 16-24(n=313) 9 2,94 [1,43-5,18]
25-34 (n=757) 73 9,68 [7,69-11,90]
56,760, p<0,0001
35-49 (n=1083) 59 542 [421-692]
50 o mds (n=807) 12 1,51 [0,82-2,50]
Tipo de via Interurbana (n=1452) 80 5,49 [4,42-6,77]
0,436, p=0,509
Urbana (n=1529) 76 4,94 [3,97-6,15]
a (n=1339) 49 3,69 [2,75-4,77]
b (n=319) 20 6,18 [4,00-9,33]
60,537, p<0,0001
c (n=969) 38 3,89 [2,83-5,28]
d (n=354) 48 13,70 [10,29-17,42]
Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 93 3,86 [3,14-4,68]
Ciclomotor(n=28) 3 10,68 [3,11-2591]
Motocicleta (n=230) 48 20,94 [16,00-26,47] 135467, p<0,0001
Otros (n=287) 7 244 [1,10-4,73]
No registrado (n=25) 4 16,43 [5,65-33,69]
Mediterrdnea (n=803) 35 4,35 [3,11-594]
Cantdbrica (n=405) 9 2,11 [1,11-4,02]
53,315, p<0,0001
Norte (n=547) 7 1,31 [0,57-2,50]
Sur (n=1225) 105 8,54 [7,10-10,24]
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* Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.

Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

Nota: Comentar que la diferencia de casos de cocaina de 170 (Tabla 6) a 155 (Tabla 33), se debe a que en el primer caso se consideran los positi-
vos a cocaina o benzoilecgonina y en el segundo caso se consideran los positivos a cocaina.

o . Mediana (concentracion) /
Casos positivos a cocainan/ %
_ Q.'Q;(ng/mL)

Cocaina solo 20/ 12,92 66,70 / 66,70-66,70
Cocaina en combinacién con 135/87,08 198,66 / 41,50-505,00
—THC 70/ 4526 113,60 / 30,70-505,00
— Anfetaminas 714,60 291,90 / 35,50-505,00
— Opioides 472,65 206,60 / 114,60-505,00
— Benzodiacepinas 41272 114,60/ 11090-1 14,60
— Ketamina 412,77 127,10/ 127,10-127,10
— Alcohol 12/749 332,80/ 35,50-505,00
Total 155/5,21 126,57 / 49,60-505,00



Tabla 35. Distribucion de la concentraciéon de cocaina por deciles, y frecuencia con la que
se detecta cocaina sin ninguna otra sustancia). Casos positivos a cocaina de acuerdo al punto
de corte analitico del estudio EDAP 2021 (Anexo I)

Porcentaje de casos en los que
se detecta cocaina sin ninguna
otra sustancia

Concentracion de

cocaina (ng/mL)

10 2575 3,75
20 3801 0,00
30 66,70 62,37
40 68,32 0,00
50 126,57 0,00
60 31575 095
70,80,90 505,00 0,00

Figura 3. Casos positivos de cocaina por rango de edad. Mediana, Q -Q,, y valores minimo
y maximo. Concentracion de cocaina expresada en ng/mL
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4.3.3.3. Anfetamina y andlogos

En laTabla 36 se presenta la distribucidn de los casos positivos a anfetaminas y andlogos por sexo,
rango de edad, tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geografica. Sélo
se observan diferencias estadisticamente significativas en relacién a los rangos de edad (p=0,033).
Es preciso destacar el nimero reducido de casos positivos a estas sustancias y el realizar andlisis
por subgrupos.



Casos positivos anfetaminas y analogos

Total (n=2980) 13 0,42 [0,24-0,72]
Sexo Hombre (n=2281) 12 051 [0,29-0,89]
3,344, p=0,067
Mujer (n=633) 0 0,05 [0,00-0,40]
Edad (afios) 16-24(n=313) 4 1,17 [043-301]
25-34 (n=757) 4 0,47 [0,18-1,25]
8716,p=0,033
35-49 (n=1083) 5 046 [0,18-1,01]
50 o mds (n=807) 0 0,04 [0,00-0,31]
Tipo de via Interurbana (n=1452) 3 0,19 [0,06-0,55]
3,434, p= 0,064
Urbana (n=1529) 10 0,64 [0,34-1,16]
Periodo* a (n=1339) 3 0,25 [0,06-0,60]
b (n=319) 3 0,82 [0,27-2,49]
3514,p=0319
c (n=969) 5 0,47 [0,20-1,13]
d (n=354) 2 0,58 [0,12-1,80]
Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 8 0,35[0,16-0,63]
Ciclomotor (n=28) 0 1,25 [0,00-851]
Motocicleta (n=230) 2 0,85[0,18-2,76] 2,379, p=0,666
Otros (n=287) 2 061 [0,15-2,22]
No registrado (n=25) 0 0,00
Zonas Mediterrdnea (n=803) 4 0,55[0,17-1,18]
Cantdbrica (n=405) 0 0,05 [0,00-0,62]
2,070, p=0,558
Norte (n=547) 2 0,37 [0,08-1,17]
Sur (n=1225) 6 0,48 [0,20-1,01]
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* Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas

4.3.34. Opioides

En laTabla 37 se presenta la distribucidn de los casos positivos a opioides por sexo, rango de edad,
tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geografica. Sélo se observan
diferencias estadisticamente significativas en relacidn al tipo de vehiculo (p=0,025). Es preciso des-
tacar el nimero reducido de casos positivos a estas sustancias vy el realizar andlisis por subgrupos.
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Casos positivos opiaceos / Metadona
[ smewa [ we

Total (n=2980) 1 0,35 [0,20-0,64]

Sexo Hombre (n=2281) 9 0,39 [0,20-0,72]
0,083, p=0,774
Mujer (n=633) 2 0,25 [0,07-1,01]
Edad (afos) 16-24(n=313) 0 0,00
25-34 (n=757) 3 0,38 [0,11-1,05]
1,513 ,p=0,679
35-49 (n=1083) 4 0,38 [0,12-0,88]
50 o mds (n=807) 4 045 [0,17-1,17]
Tipo de via Interurbana (n=1452) 5 0,35[0,13-0,75]
0,007, p= 0,936
Urbana (n=1529) 5 0,36 [0,12-0,72]
Periodo* a (n=1339) 4 031 [0,10-0,71]
b (n=319) 0 0,00
4,657,p= 0,199
c (n=969) 6 0,66 [0,26-1,27]
d (n=354) 0 0,00
Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 6 0,27 [0,10-0,51]
Ciclomotor (n=28) 0 0,00
Motocicleta (n=230) 0 0,00 ['1,102, p= 0,025
Otros (n=287) 4 1,44 [0,47-3,28]
No registrado (n=25) 0 0,00
Zonas Mediterrdnea (n=803) 2 0,22 [0,05-0,80]
Cantdbrica (n=405) 2 0,58 [0,10-1,57]
0,540, p= 0910
Norte (n=547) 2 0,29 [0,08-1,17]
Sur (n=1225) 5 0,40 [0,16-0,89]

“ Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo ¢ (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

4.3.3.5. Benzodiacepinas

En laTabla 38 se presenta la distribucidn de los casos positivos a benzodiacepinas por sexo, rango
de edad, tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geogréfica. No se
observan diferencias estadisticamente significativas en relacion a ninguna de las categorias estudia-
das. Es preciso destacar el nimero reducido de casos positivos a estas sustancias vy el realizar ana-
lisis por subgrupos.



Casos positivos benzodiacepinas

Total (n=2980) 6 0,19 [0,08-0,41]
Sexo Hombre (n=2281) 3 0,13 [0,04-0,35]
2,819,p=0,093
Mujer (n=633) 3 0,42 [0,13-1,26]
Edad (afos) [6-24(n=313) 0 0,00
25-34 (n=757) 0 0,00
3,605, p=0,307
35-49 (n=1083) 3 0,26 [0,08-0,74]
50 o0 mds (n=807) 3 0,36 [0,10-0,99]
Tipo de via Interurbana (n=1452) I 0,07 [0,01-0,32]
2471,p=0,116
Urbana (n=1529) 5 0,30 [0,12-0,72]
Periodo * a (n=1339) I 0,11 [0,01-0,35]
b (n=319) 0 0,05 [0,00-0,78]
5302, p=0,15I
c (n=969) 4 0,42 [0,14-098]
d (n=354) 0 0,00
Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 4 0,17 [0,06-0,39]
Ciclomotor (n=28) 0 0,00
Motocicleta (n=230) 0 0,00 1,040, p=0,904
Otros (n=287) I 051 [0,04-1,62]
No registrado (n=25) 0 0,00
Zonas Mediterrdnea (n=803) 3 0,35[0,11-0,99]
Cantdbrica (n=405) 0 0,00
3222, p=0,359
Norte (n=547) 0 0,00
Sur (n=1225) 3 0,23 [0,07-0,65]
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" Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

4.3.3.6. Ketamina

En laTabla 39 se presenta la distribucidn de los casos positivos a ketamina por sexo, rango de edad,
tipo de via, periodo semanal/horario, tipo de vehiculo y zona o drea geogréfica. Existe diferencia
significativa en relacidn a los rangos de edad (p=0,002) y al periodo de tiempo (p<0,0001). Es
preciso destacar el nimero reducido de casos positivos a estas sustancias y el realizar andlisis por
subgrupos.



Casos positivos ketamina

% [IC 95%]

Total (n=2980) 5 0,17 [0,06-0,37]
Sexo Hombre (n=2281) 4 0,18 [0,06-0,42]
[,112,p=0292
Mujer (n=633) 0 0,05 [0,00-0,40]
Edad (afios) 16-24(n=313) 0 0,00
25-34 (n=757) 5 0,61 [025-1,44]
14,575, p=0,002
35-49 (n=1083) 0 0,00
50 o més (n=807) 0 0,04 [0,00-0,31]
Tipo de via Interurbana (n=1452) 3 0,23 [0,06-0,55]
0,256,p=0,613
Urbana (n=1529) 2 0,10 [0,03-0,42]
Periodo* a (n=1339) 0 0,00
b (n=319) 4 1,40 [0,42-2,95]
26,638, p<0,000
c (n=969) 0 0,00
d (n=354) | 0,14 [0,03-1,31]
Tipo de vehiculo Turismo (n=2411) 4 0,16 [0,06-0,39]
Ciclomotor (n=28) 0 1,25 [0,00-851]
Motocicleta (n=230) | 0,31 [0,05-2,01] 1,540, p=0,820
Otros (n=287) 0 0,00
No registrado (n=25) 0 0,00
Zonas Mediterrdnea (n=803) | 0,11 [0,01-0,58]
Cantdbrica (n=405) 0 0,00
3,533,p=0317
Norte (n=547) 0 0,03 [0,00-0,46]
Sur (n=1225) 4 0,32 [0,11-0,77]

“ Periodo a (laborable “diurno”): L, M, X, |,V de 7:00 a 23:59 horas.

Periodo b (laborable “madrugada”): M, X, | y V de 00:00 a 6:59 horas.

Periodo c (fin de semana “diurno”): S, D y dia festivo de 7,00 a 23:59 horas.
Periodo d (fin de semana “madrugada”): S, D, L y festivo de 00:00 a 6:59 horas.

4.4. Casos positivos en sustancias, aspectos sociodemograficos y de conduccion

Como en los estudios de 2008 y 2013, se ha tratado de identificar algunas caracteristicas sobre las
circunstancias de la conduccién y del perfil sociodemogréfico de los conductores que se confirma-
ron como casos positivos en los andlisis de presencia de sustancias realizados.

Mediante modelos de regresion logistica (por pasos hacia delante) se ha analizado la influencia de
las siguientes variables sobre la ocurrencia de conduccidn con presencia de sustancias:

*  sexo (hombre/mujer),
* edad (variable continua),

*  tipo de via (urbana/carretera)



* periodo (a:L, M, X J,V de 7:00 a 23:59 horas; b: M, X ] yV de 0:00 a 6:59 horas;c:S,D vy
dfa festivo de 7:00 a 23:59 horas; d: S, D, L y festivo de 0:00 a 6:59 horas)

* tipo de vehiculo (re-categorizada en turismos y otros tipos de vehiculos)
¢ zona del estudio

Se ha tomado como referencia, en relacidn al Sexo, la categorfa de mujer. En el caso del Tipo de via, se
ha utilizado como referencia la via urbana. Como Periodo, se ha utilizado de referencia el periodo labo-
ral diurno (periodo a) y como Zona, la Cantdbrica. En relacién al Tipo de vehiculo, tras su recodificacién
en turismos y otros tipos de vehiculos, se ha tomado como referencia el de otro tipo de vehiculo.

44.1.  Casos positivos en “alguna sustancia”

Los casos positivos en “alguna substancia” fueron mds frecuentes en varones (OR=1,751). La proba-
bilidad de encontrar conductores positivos en “alguna sustancia” disminuye a medida que aumenta la
edad de éstos (OR=0,968). Durante el “periodo a" (L, M, X,V de 7:00 a 23:59) es mucho menos
frecuente encontrar casos positivos, y utilizando este periodo como referencia, la mayor proporcién
de casos positivos se encuentran en el “periodo d” (S, D, L y festivo de 0:00 a 6:59 horas; OR=2,520)
seguido del “periodo b" (M, X, ] yV de 0:00 a 6:59 horas; OR=1,462). En el caso de la zona geografi-
ca, la mayor proporcidn de casos positivos se encuentra en la zona Sur (OR=1,610). El tipo de via por
la que se circula, asi como la zona y el tipo de vehiculo, no resultd significativa (Tabla 40).

Como en el estudio de 2008, 2013 vy 2018 el perfil mds frecuente de un conductor que resulta
“positivo” en “alguna sustancia” serfa el de un vardn joven que circula un dia festivo o un dia de
diario de madrugada, por el drea sur (2021).

_-“ : 95%

Sexo () 0,000 1,751 1,312 2338
Edad 0,0001 0,968 0,960 0977
Periodos (%) d (S, D, Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,0001 2,520 1,855 3423

b (M, X,JyV de 0:00 a 6:59 horas) 0,03 1,462 1,036 2,064
Zona (%) Sur 0012 1,610 112 2,331

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: periodo a (L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas).
(°) Referencia: Cantdbrica.

44.2.  Casos positivos en alcohol

Seglin se observa en la Tabla 41, hay una mayor probabilidad de encontrar un caso positivo en
alcohol en varones (OR=2,148) y en conductores de turismo (OR=3,501). En cuanto a los perio-
dos distintos al tomado como referencia, periodo a (L, M, X, },V de 7:00 a 23:59 horas), se encuen-
tra una mayor probabilidad en los periodos nocturnos tanto de fin de semana como diario.
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1C 95%

Sexo (') 0,007 2,148 1,237 3731

Vehiculos (%) Turismo 0,001 3,501 1,719 7,131

Periodos (%) d (S, D, Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,0001 6,541 4,033 10,607
b (M, X,JyV de 0:00 a 6:59 horas) 0,001 2,688 1,507 4,796

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: Otros vehiculos.
(%) Referencia: periodo a (L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas).

Las alcoholemias superiores a 0,25 mg/L son mas probables, en conductores varones, (OR=5,876)
de turismos (OR=7,639) y que conducen durante el fin de semana tanto en periodo nocturno
como diurno (Tabla 42).

IC 95%
Sexo (") 0012 5876 1,480 23,330
Periodos (%) d (S,D Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,000 17,135 7316 40,134
¢ (S, Dy dfa festivo de 7:00 a 23:59 horas) 0,032 2,709 1,088 6,747
Tipo de Vehiculos () Turismo 0,009 7,639 1,649 35,381

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: periodo a (L M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas).
(°) Referencia: Otros vehiculos.

Al igual que en los casos de alcoholemia >0,25 mg/L, los casos de alcohol solo > 0,05 mg/L son
mas probables, en conductores varones (OR=2,148), de turismos (OR=3,501) y que conducen
durante el fin de semana en periodo nocturno (OR=6,541) vy en periodo diurno diario (OR=2,688)
(Tabla 43).

-- IC E

Sexo (') 0,007 2,148 1,237 3731
Periodos (%) d (S, D, Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,0001 6,541 4,033 10,607

b (M, X/]yV de 0:00 a 6:59 horas) 0,001 2,688 1,507 4,796
Tipo de Vehiculos (°)  Turismo 0,001 3,501 1,719 7,131

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: periodo a (L, M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas).
(%) Referencia: Otros vehiculos.



4.43.  (asos positivos en alcohol + drogas

En este caso de alcohol + drogas, no se encontrd ninguna asociacion estadisticamente significativa.

_-- T

No se ha observado ninguna asociacion estadisticamente
significativa

4.44.  Casos positivos en drogas

Como se observa en laTabla 45, la frecuencia casos positivos en drogas (combinadas o no con
alcohol y/o medicamentos) son mds frecuentes varones que mujeres (OR=1,466) y disminuye a
medida que aumenta la edad de los conductores (OR=0,955). La probabilidad de encontrar casos
positivos a drogas es superior en la zona “sur” (OR=2,593) y es menor en conductores de turismos

(OR=0,558).

_-- T

Sexo (') 0019 1,466 1,064 2,020
Edad 0,000 0,955 0,944 0,965
Zona (%) Sur 0,0001 2,593 1,629 4,125
Tipo de Vehiculos () Turismo 0,0001 0,558 0,421 0,739

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: Cantdbrica.
(°) Referencia: Otros vehiculos.

Cuando se considera la presencia de una sola droga (Tabla 46) o varias drogas (Tabla 47),en ambos
casos las variables significativas es la edad: su frecuencia disminuye al aumentar la edad del conduc-
tor (OR=0,957 y OR=0,959 respectivamente). En el caso de una sola droga, ademds estdn como
variables significativas el tipo de vehiculo, donde se observa una menor probabilidad de encontrar
casos positivos en conductores de turismo (OR=0,489), zona geogrdfica con mayor probabilidad
de casos positivos en la sur (OR=2,645) y en el tipo de via donde la via interurbana tiene una
mayor probabilidad (OR=1,340). En el caso de conducir con presencia de varias drogas, ademds
de ser mds frecuente en varones, como ya hemos comentado, su probabilidad es menor al aumen-
tar la edad del conductor (OR=0,959) y en los que circulan por via interurbana (OR=0,522).
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Edad 0,0001 0,957 0,945 0969
Tipo de Vehiculos (') Turismo 0,0001 0,489 0,358 0,667
Zona (%) Sur 0,000 2,645 1,554 4,502
Tipo de via (%) Interurbana 0,050 1,340 1,000 1,795

(') Referencia: Otros vehiculos.
(%) Referencia: Cantdbrica.
(°) Referencia: Urbana.

IC 95%
Tt

Sexo (') 0,006 2921 1,353 6310
Edad 0,0001 0959 0,941 0978
Tipo de via () Interurbana 0,007 0522 0,326 0835

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: Urbana.

44.4.1.  Casos positivos en drogas: cannabis y cocaina

La probabilidad de encontrar casos positivos en cannabis es mayor entre los conductores varones
(OR=2,563),y entre los que circulan por la zona sur (OR=1,856) y disminuye al aumentar la edad
de los conductores (OR=0,945) y entre los que conducen en el periodo d (festivo nocturno,
OR=0,359) (Tabla 48).

IC 95%
e e

Sexo (') 0,0001 2,563 1618 4,059
Edad 0,000 0,945 0932 0,958
Periodos (%) d (S, D, Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,001 0,359 0,198 0,649
Zona (%) Sur 0,023 1,856 1,089 3,162

(') Referencia: mujer.
(%) Referencia: periodo a (L, M, X J,V de 7:00 a 23:59 horas).
(%) Referencia: Cantdbrica.

La probabilidad de encontrar casos positivos en cocafna disminuye al aumentar la edad de los
conductores (OR=0,974) y en conductores de turismo (OR=0,445). Ademds, una mayor propor-
cion de casos positivos se encuentran en el “periodo d” (S, D, L vy festivo de 0:00 a 6:59 horas;
OR=2,766) y en conductores de la zona sur (OR=3,435) (Tabla 49).



_-- IC B

Edad 0,000 0974 0,960 0988
Periodos (') d (S, D, Ly festivo de 0:00 a 6:59 horas) 0,0001 2,766 1,780 4,298
Zona (%) Sur 0,001 3435 1,671 7,060
Tipo de Vehiculos () Turismo 0,0001 0,445 0311 0,637

(') Referencia: periodo a (L M, X, J,V de 7:00 a 23:59 horas).
(%) Referencia: Cantdbrica.
(%) Referencia: Otros vehiculos.

I N R
Edad 0,028 0,944 0,896 0994

En el caso de Anfetaminas y andlogos, la Unica variable donde existe diferencia significativa es en la
edad (p=0,028), en la que aumenta la probabilidad de encontrar casos positivos a estas sustancias
al disminuir dicha edad.

Para el resto de sustancias de estudio, en el modelo de regresidn Logistica, no se encontrd ninguna
variable con diferencias estadisticamente significativa para los casos positivos en opioides, benzodia-
cepinas y ketamina. Debe tenerse en cuenta el reducido nimero de casos positivos a estas sustancias.

4.5. Grado de concordancia entre los resultados de la prueba de cribado de
drogas realizadas a pie de carretera y de la prueba analitica de laboratorio

Tanto en el presente estudio como en los estudios anteriores de 2013, 2015 y 2018, no se ha
realizado andlisis de confirmacidn en el laboratorio de aquellas muestras que resultaron negativas
en la prueba de cribado. Por tanto, la determinacion del grado de acuerdo de los resultados entre
pruebas sdlo se ha llevado a cabo con aquellas muestras que dieron positivo para drogas a pie de
carretera. Los resultados se presentan en la Tabla 50.

Hay que tener en cuenta que las concentraciones de corte para las pruebas a pie de carretera eran
distintos (en general, mds altos) que los del laboratorio. Ello deberfa acarrear una menor sensibilidad [7].

El grado de concordancia entre ambas pruebas (a pie de carretera o de cribado y la confirmacion
de laboratorio) para los cuatro grupos de sustancias analizadas fue del 89,0%. Considerando todas
las sustancias (340 casos), en total se detectaron 90 casos falsos positivos y 60 falsos negativos.

La prueba a pie de carretera fue mds sensible para la deteccidn de Cocaina (el 94%, con una es-
pecificidad del 84%) v, a continuacion, para la Opioides (una sensibilidad del 78% con una especifi-
cidad del 99%). La anfetamina y andlogos fueron las sustancias que a pie de carretera tuvieron
menor sensibilidad (27%),y con una especificidad del 96%).

69



Resultados del test de drogas a pie de carretera

Resultados analisi Sensibilidad | Especificidad
laboratorio

Cannabis Positivo 197 Il 0,77 0,87
Negativo 58 74

Opioides Positivo 7 | 0,78 0,99
Negativo 2 330

Cocaina Positivo 101 36 0,94 0,84
Negativo 6 197

Anfetamina y andlogos  Positivo 9 12 0,27 0,96
Negativo 24 295
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Evolucion de la prevalencia
de sustancias en conductores. Analisis comparativo
de los estudios de 2008, 2013, 2015, 2018 y 2021

5.1. Consideraciones generales

Como sefialdbamos en la memoria del estudio EDAP 2013 [5,6], para poder determinar si existe
o no un cambio (aumento o descenso) en la prevalencia de conducir con presencia de sustancias
entre los conductores espafioles es preciso asegurar la comparabilidad de los estudios.

5.1.1. Consideraciones en relacion a los puntos de corte utilizados en los diversos estudios

En los estudios EDAP 2015,2018 y 2021 (ver Anexo |) se han utilizado puntos de cortes que para
algunas sustancias son diferentes entre si. En cualquier caso, esos puntos de corte son diferentes
(generalmente menores) a los utilizados en el proyecto DRUID (estudios de 2008 y 2013, ver
Anexo 2). En el caso del alcohol, el punto de corte siempre ha sido el mismo.

En los apartados anteriores se han presentado los resultados de acuerdo al punto de corte del
estudio EDAP 2021. En este apartado y para permitir la comparabilidad de los resultados con los
estudios de 2008, 2013,2015 y 2018, se han reanalizado los datos de acuerdo al punto de corte
DRUID (esto igualmente fue realizado en el estudio EDAP 2018). Al aumentar los puntos de cor
te, obviamente los porcentajes de casos positivos descienden (recordamos que el punto de corte
del alcohol en aire espirado no ha cambiado, por lo que no hay variaciones para esta sustancia).
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A continuacién, reproducimos lo sefialado en el inicio del apartado 4.2 de este informe:

Texto del apartado 4.2.

En la presente memoria se han analizado los casos positivos a drogas segin dos criterios
analiticos diferentes, y que deben tenerse en cuenta a la hora de interpretar los resultados
y en especial en relacidn a la comparacién con los resultados de estudios previos.

*  En este apartado se analizan los resultados segin los puntos de corte analitico
del estudio EDAP 2021,y que es diferente en algunas sustancias del utilizado en
el estudio EDAP 2015y 2018,y en los estudios previos de 2008 y 201 3. Los puntos
de corte, considerando ademads la incertidumbre de la prueba analitica, se presentan
en el Anexo |.

*  Segln los puntos de corte analiticos del estudio DRUID (Anexo 2), y que
permitirdn la comparacién de los datos entre los distintos estudios de los afios 2008,
2013,2015,2018 y 2021.Véase el aparado 4.4.

5.1.2. Consideraciones en relacion a valorar solo los resultados analiticos si han sido positivos los resultados
de la prueba en carretera

En el estudio llevado a cabo en 2013 se introdujo una importante variacion en la metodologfa con
respecto al estudio llevado a cabo en 2008. En el estudio de 2008, todas las muestras de fluido oral
que resultaron negativas en el andlisis de cribado fueron también analizadas posteriormente, para
su confirmacién en el laboratorio. Algunas de estas muestras (falsos negativos en el cribado) resul-
taron casos positivos en el andlisis de confirmacién. En 2013, los conductores que resultaron nega-
tivos en la prueba de cribado, fueron considerados casos negativos definitivamente vy su fluido oral
no fue enviado a analizar en el laboratorio.

En el estudio de 2013 se desconocia la influencia de los falsos negativos de la prueba de cribado
en el cdlculo final de la prevalencia, por lo que se realizé un nuevo andlisis de los datos de 2008. En
este nuevo andlisis se consideraron resuftados negativos a sustancias, como en el andlisis de 2013,
todos aquellos casos que resultaron negativos en el cribado. Este criterio se ha utilizado en los
estudios EDAP de 2015, EDAP de 2018 y EDAP 2021.

Como puede observarse a continuacién, la consideracién de todos los negativos en la prueba de
cribado como negativos confirmados en laboratorio, supone unos cambios significativos en la dis-
tribucién de las prevalencias (x*,= 38.09; p<0.0001).



Estudio EDAP 2013 [5]

Positivos DRUID-2008 Positivos DRUID-2008
(Muestra sin ponderar) (Muestra ponderada)

Positivos, si Positivos, si
positivos positivos
en cribado en cribado
“-“-“-“-
Ninguna sustancia 2.654 2.747 832 2.743 83.1 2.838
Cannabis 206 6.2 168 5.1 216 6.5 174 53
Cocaina 58 1.8 44 1.3 54 1.6 42 1.3
Anfetaminas 5 0.2 2 0. 3 0.1 2 0.1
Opidceos 8 0.2 5 0. 6 0.2 5 0.1
Alcohol>0.05 221 6.7 234 7.1 153 4.6 162 4.9
Benzodiacepinas 38 1.2 5 0.1 42 1.3 5 0.1
Varias drogas 25 0.8 23 0.7 20 0.6 18 0.5
Alcohol+drogas 87 2.6 74 22 65 20 56 1.7
x%,= 39.6276;p<0.000 x%,= 38.0906; p<0.000

Alguna sustancia 648 19.6 555 16.8 559 16.9 464 14.0

5.1.3.  La ponderacion por la intensidad de trafico

En los estudios de 2008, 2013,2018 y 2021 todos los resultados se han presentado ponderados
por la densidad del tréfico. Por ejemplo, en este informe los datos correspondientes al punto de
corte del estudio EDAP 2021 o DRUID son siempre ponderados por la densidad del tréfico. En el
estudio EDAP 2015 sélo se presentaron ponderados por la densidad del tréfico los resuttados
correspondientes al punto de corte DRUID.

No es objeto de este informe valorar las posibles variaciones en el método o criterio de la valo-
racion de la densidad del trdfico en los resultados obtenidos, pero este aspecto es necesario te-
nerlo en cuenta a la hora de interpretacion de los resultados.

En el estudio de 2008 y en el de 2013 (2,5) se utilizaron los mismos factores de ponderacién por
densidad del trdfico, a partir de datos de aforamiento de los |32 puntos de control donde se habian
realizado los controles, y obviamente, no existian diferencias significativas en la distribucién de las
muestras de 2008 y de 2013 respecto al drea, el tipo de via o el periodo semanal/horario. En el
informe del estudio EDAP 2015 se sefialaban la existencia de diferencias estadisticamente signifi-
cativas en relacidn a los datos del estudio de 2013 (7). En el estudio de 2015,2018 y 2021 se ha
estimado la densidad del trdfico segin la metodologia presentada por la DGT vy recogida en la
memoria EDAP 2015,2018 y 2021 (7). En el apartado de metodologfa se han presentado los datos
de densidad del trafico del estudio EDAP 2021, asi como los factores de ponderacion utilizados en
este estudio EDAP 2021.
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5.2. Analisis de la prevalencia de sustancias en conductores entre 2008,
2013,2015,2018 y 2021

Teniendo en cuenta los comentarios anteriores, la comparacidn de los resultados entre los estudios
de los afios 2008, 2013,2015,2018 y 2021 se hard aplicando los mismos criterios: i) puntos anali-
ticos de corte DRUID (Anexo 2), ii) incluyendo sdélo los casos que en la prueba de cribado resul-
taran positivos, i) ponderados por la densidad del tréfico (distintas metodologias, posibles cambios
en la densidad del trédfico en los distintos estudios).

5.2.1. Resultados de la prueba de cribado

En 2021 el 16,47% de las pruebas de cribado realizadas en carretera para el estudio resultaron
positivas en alguna sustancia (Tabla 51). Esta prevalencia es similar a la observada en 2008 (16,34%),
y es mayor a la observada en 2013 (12,07%),2015 (12,30%) y 2018 (12,15%).

Cuando se compara las frecuencias de casos positivos en 2021 con 2008, se observa un aumento
significativo en comparacion con los datos de 2008 en los casos positivos a drogas sin alcohol (9,73%
en 2008 y 11,95 en 2021, z=-2,840, p=0,005) y hubo un descenso significativo para los casos po-
sitivos en alcohol+drogas (de 2,03% en 2008 a 0,81% en 2021, z=4,053, p<0,0001).

En comparacién con los datos de 2015, se observa un incremento significativo en los casos positi-
vos totales de alcohol o drogas (12,30% en 2015 vy 16,47% en 2021, z=-4,557, p<0,0001) y de
alcohol solo sin drogas (1,20% en 2015y 3,71% en 2021, z=-6,091, p<0,0001) en el estudio de
2021,

Comparando los datos de 2021 con 2018, se observa un aumento significativo en el total de po-
sitivos de alcohol o drogas (12,15% en 2018 y 16,47% en 2021,z=-4,691,p<0,0001) y en los casos
de drogas sin alcohol (7,43 en 2018 y 11,95 en 2021, z=-5,836, p<0,0001).

5.2.2.  Resultados del analisis de confirmacion en laboratorio

Los datos referentes a los estudios de 2008, 2013,2015,2018 y 2021 se presentan en la Tabla 52.
En laTabla 53 se han afiadido los resultados del test de tendencia lineal, y en la Tabla 54 se presen-
tan los valores del test de comparacion de proporciones entre los datos de los distintos estudios.

En el estudio de 2021 (Tabla 52) se confirmd la presencia de sustancias en el 9,29% de los con-
ductores que participaron en el estudio. En la Tabla 53, se presenta los valores del chi-cuadrado
cuando se comparan las frecuencias en los distintos estudios. Se observan diferencias estadistica-
mente significativas en todos los casos, salvo en anfetaminas y andlogos, opioides y benzodiacepinas
y andlogos en los que hay un ndmero muy reducido de casos. Es decir; por ejemplo, la prevalencia
de casos positivos a alguna sustancia difiere entre los estudios realizados (2008, 2013, 2015, 2018
y 2021). Eso mismo, es aplicable para el resto de sustancias en las que las diferencias son estadisti-
camente significativas.

Por lo que respecta a la categoria positivos a alguna sustancia, como se observa en la Tabla 52, la
prevalencia de casos positivos en 2008 es mayor que la observada en cualquiera de los estudios



posteriores realizados; 2008 (14,05%, z=5,837, p<0,0001), 2013 (9,34%, z=0,066, p=0,947), 2015
(8,09%, z=-1,741, p=0,082), 2018 (10,94%, z=2,081, p=0,037) y 2021 (9,29%). La frecuencia ob-
servada de casos positivos a alguna sustancia en 2021 difiere estadisticamente de la observada en
2008 y 2018 (Tabla 54).

Por lo que respecta a la categoria de alcohol (alcohol solo >0,05 ng/mL) los porcentajes observa-
dos en 2021 son superiores a los observados en todos los estudios salvo en 2008, si bien en el
Unico caso en el que existe una diferencia significativa es con 2015 (z=-6,658, p<0,0001).

En la categoria de alcohol+drogas, los porcentajes observados en 2021 son inferiores a los obser-
vados en cualquiera de los cuatro estudios y se observa una diferencia estadistica con tres de ellos,
2008 (z=5,281,p<0,0001),2013 (z=2,173,p=0,030) y 2018 (z=2,644, p=0,008).

Por lo que respecta a las drogas, en la categoria de una droga, las prevalencias entre 2021 vy 2008
difieren estadisticamente (Tabla 54): Ha descendido la prevalencia de casos en los que se detecta
una droga entre 2008 y 2021 (6,90% en 2008 y 4,41% en 2021, z= 4,278, p<0,0001).

Teniendo en cuenta la categoria de varias o multiples drogas, se ha observado diferencia estadisti-
ca entre 2021 y 2013,2015 y 2018. La frecuencia observada en el estudio de 2021, son los mds
bajos observados, incluso en comparacién con 2008: pasando del 0,55% en 2008 al 0,37 en 2021
(z=1,028, p=0,304).

La prevalencia de casos positivos sélo a cannabis (sin alcohol u otras drogas) en 2021 (1,86%),
difiere de la observada en 2008, 2013,2015 y 2018 (Tabla 54), siendo la menor la frecuencia ob-
servada de la serie 2008-2021.

Por lo que respecta a la cocaina (sin alcohol u otras drogas) en 2021 (2,42%), difiere de la obser
vada en 2008, 2013, 2015 y 2018 (Tabla 54), siendo la mayor frecuencia observada de la serie
2008-2021.

Como ya se sefialé en laTabla 53, no se observa diferencias en el consumo de otras drogas “solas”
(anfetaminas y andlogos, opioides y benzodiacepinas y andlogos) en los que hay un ndmero muy
reducido de casos, entre 2018 y 2015, 2013, 2008.

DRUID 2008 DRUID 2013 EDAP 2015 EDAP 2018 EDAP 2021
(n=3302) (n=2932) (n=2774) (n=2881) (n=2980)

n % [IC 95%] n % [IC 95%] n % [IC 95%] n % [IC 95%] n % [IC 95%]

Negativos 2763 8366 2578 8790 2406 87,7 2531 8785 2490 83,53

[82,40-84,92] [86,72-89,08] [86,5-88,9] [86,62-89,01] [82,19-84,85]

Total positivos en 539 16,34 354 12,07 339 12,3 350 12,15 490 16,47

alcohol o drogas [15,08-17,60] [1092-1328] [I1,1-136] [1099-13,38] [15,18-17,84]
cribado

+ alcohol / - drogas I51 4,58 97 330 33 1,20 108 376 110 371

[3.86-5,29] [2,66-3,95] [0,8-1,6] [3,10-4,49] [3.06-4,41]

- alcohol / + drogas 321 9,73 233 7,96 293 10,7 214 743 356 1195

[8,72-10,74] [6,98-894] [9.5-11.8] [6,51-843] [10,82-13,15]

+ alcohol / + drogas 67 2,03 24 08l 13 05 28 096 24 08I

[155-2,51] [048-1,13] [02-0.7] [066-1,38] [053-1,18]

75
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Ninguna sustancia

Total positivos

Alcohol solo

>0,05mg/L

Alcohol + drogas

Varias drogas

Una droga

— Cannabis

— Cocaina

— Anfetamina y
andlogos

— Opioides

— Benzodiacepinas
y andlogos

DRUID 2008

2.838

464

228

174

85,95
[84,71-87,09]
14,05
[12.91-1529]
492
[4,18-5,66]
1,69
[1,25-2,13]
055
[030-081]
6,90
[603-7.76]
528
[451-6,04]
128
[090-1,67]
006
[0,00-0,15]
0,14
[001-027]
017
[0,03-030]

EDAP 2013 EDAP 2015 EDAP 2018

2.658

274

90,65
[89.66-9176]

9,34
[8,24-1034]

34
[227-4,07]

072
[042-1,04]

090
[0,55-1,24]

429
[3.56-5,02]

3,13
[2,50-3,76]

087
[054-121]

0,12
[000-0.25]

003
[0,00-0,09]

009
[0,00-0,20]

2.522

222

I51

109

9191
[90,89-92,93]

8,09
[7.07-9,11]

131
[0,89-1,74]

036
[0,14-0,59]

091
[056-1,27]

5,50
[4,65-6,35]

397
[3,24-4,70]

117
[076-1,57]

018
[002-0,34]

007
[0,00-0,17]

0,1
[0,00-023]

2.566

315

148

108

89,06
[87.89-90,17]
1094
[9.83-12,11]
387
[3,20-4,60]
085
[0,58-1,26]
108
[0,75-1,50]
5,14
[4,39-6,00]
375
[3.11-451]
1,04

[0,73-1 48]
007
[002-025]
021
[0,10-045]
007
[0,02-0,25]

EDAP 2021

- % [IC 95%] “ % [IC 95%] “ % [IC 95%] “ % [IC 95%] “ % [IC 95%]

2.703

277

125

90,71
[89,62-9171]

9,29
[8.29-1038]

420
[3.52-4.96]

032
[0,17-0,59]

037
[0,20-0,64]

441
[3,70-5,18]

1,86
[141-238]

242
[191-301]

008
[001-022]

006
[001-0,22]

0,00
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2008 2013 2015 2018
Versus 2021 Versus 2021 Versus 2021 Versus 2021

Ninguna sustancia

Total positivos 5837 0,000 0,066 0,947 -1,741 0,082 2,081 0,037
Alcohol solo> 0,05 mg/L 1,349 0,177 -1,575 0115 -6,658 0,0001 -0,665 0,506
Alcohol + drogas 528l 0,0001 2,173 0,030 0,160 0872 2,644 0,008
Varias drogas 1,028 0,304 2,523 0012 2,558 0011 3,208 0,001
Una droga 4278 0,000 -0,186 0,853 1,839 0,066 1,332 0,183
— Cannabis 7,230 0,000 3,190 0,001 4,746 0,0001 4,430 0,0001
— Cocaina -3,392 0,001 -4,605 0,000 -3,592 0,0001 -4,024 0,0001
— Anfetamina y andlogos -0,103 0918 0,837 0,403 1,230 0,219 0,034 0973
— Opioides 1,000 0317 -0,563 0573 0,072 0,943 1,463 0,143

Benzodiacepinas y andlogos. No procede ya que en 202 | no hubo ningtin caso.

Se ha analizado la tendencia lineal entre los resultados de los estudios 2008, 2013, 2015, 2018 vy
2021, figuras de 4 a 10. En estas figuras se presentan el porcentaje y su intervalo de confianza al
95% para cada estudio, la recta de tendencia lineal con su ecuacién, el valor de r?,y valor de signi-
ficacién para las distintas sustancias estudiadas. En ninguno de los casos esta fue estadisticamente
significativa.
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Figura 5. Tendencia lineal de Casos positivos Alcohol solo

Conductores (%)
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Figura 6. Tendencia lineal de Casos positivos Alcohol + drogas
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Figura 7. Tendencia lineal de Casos positivos Varias drogas
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Figura 8. Tendencia lineal de Casos positivos Una droga
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Figura 9. Tendencia lineal de Casos positivos Cannabis
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Figura 10. Tendencia lineal de Casos positivos Cocaina
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Figura I 1. Tendencia lineal de Casos positivos Anfetaminas y analogos

04
y =-0001x + 0.105

R2 = 0001; p=0.96

Conductores (%)
o o
No w

o

2008 2013 2015 2018 2021

Figura 12. Tendencia lineal de Casos positivos Opioides
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Figura 13. Tendencia lineal de Casos positivos Benzodiacepinas y analogos
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Como en estudios anteriores, se ha analizado las posibles combinaciones de sustancias, pero inclu-
yendo una tercera categoria que serfa la de firmacos. En este estudio de 2021, la categorfa de
fdrmacos incluirfa a las benzodiacepinas y andlogos. En la Figura | | se presenta los datos corres-
pondientes a los estudios de 2008,2013,2015,2018 y 2021.

En la primera columna de dicha Figura 14 se presentan los datos referentes a la prevalencia de
casos positivos en los distintos estudios. Como ya hemos sefialado con anterioridad, la prevalencia
observada en 2008 es superior a la observada en afios posteriores. Sin embargo, la prevalencia
observada en 2021 sélo es superior a la observada en 2015, en el caso de alcohol con alguna
droga y es superior a la observada en 2013,2015 y 2018 en el caso de alcohol solo.

Las siguientes tres columnas de dicha figura hacen referencia a la categorizacién por grupos de
sustancias: alcohol (sélo o con otras sustancias), drogas (sdlo o con otras sustancias) y farmacos
(sélo o con otras sustancias). En el caso de los fdrmacos sefialar que en este caso en 2021 se han
incluido como tales las benzodiacepinas y andlogos. Como se observa en la Figura 14, existiria una
mayor frecuencia de casos positivos a alcohol en 2021 en relacidn a 2013 y 2015. Por lo que res-
pecta a la presencia de drogas en 2021, se encuentra la menor frecuencia observada respecto a
todos los estudios realizados anteriormente.

Por dltimo, las cuatro dltimas categorias de la Figura 14 hacen referencia a las posibles asociaciones:
alcohol+drogas (A+D), farmacos+drogas (F+D), alcohol+drogas+fdrmacos (A+D+F), y finalmen-
te alcohol+farmacos (A+F).

® 8
6
4
2
Alguna .
. Alcohol Drogas Farmacos A solo D solo F solo A+D F+D A+D+F A+F
sustancia
m DRUID 2008 14,05 661 9,01 073 492 693 0,17 1,51 0,39 0,18 0
mEDAP 2013 9,34 4,16 579 029 341 4,87 0,09 072 0,18 001 0
EDAP 2015 8,09 1,68 6,63 04 1,31 6,05 0,15 033 022 0,04 0
mEDAP 2018 1094 4,72 7,08 0,12 387 622 0,07 085 0,07 0 0
mEDAP 2021 9.29 451 51 0,15 4 478 0,02 032 0,02 0,02 0,02

A: alcohol, D: drogas, F: férmacos.



En las Tablas 52 a 54 los resultados se refieren a categorias excluyentes: es decir, una persona que
dé positivo a cannabis y alcohol (e incluso a otras drogas) figurarfa como positivo en alcohol+dro-
gas, una persona que diese positivo a cannabis y otro grupo de drogas figurarfa como positivo a
multiples drogas, y sélo aquellos casos en los que detecta Unicamente cannabis vendria reflejado
en dichas Tablas en la categoria una droga.

En laTabla 55 siguiente se presentan los casos referentes a 2021 en los que se detecta cada grupo
de sustancias por separado, indistintamente de que estén solos o asociados a alcohol o drogas.
Como se observa en dichaTabla 55 el policonsumo es frecuente.

Cannabis 65 2,17 [1,70-2,75] 55 84,62
Cocaina 89 2,98 [2,42-3,64] 78 87,64
Anfetamina y andlogos 5 0,17 [0,06-0,37] 4 80,00
Opioides 5 0,16 [0,06-0,37] 2 40,00
Benzodiacepinas y andlogos 4 0,15 [0,05-0,32] I 25,00

Alcohol > 0,05 mg/L

35 4,51 [3,83-5,32] 125 92,59
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Anexo |. Sustancias a analizar en el estudio y puntos de corte (cut-offs), segin el
criterio EDAP 2021, a partir de los cuales se considerd positivo a una sustancia. El eta-
nol se analizd en aire espirado y se considerd positivo cuando se supere la concentracion
de 0,05 mg/L. Limites de cuantificadidn de laboratorio para saliva/fluido oral

Sustancia Fluido Oral cut-off
(ng/mL)

6-Acetilmorfina 2,6
7-Aminoclonazepam 5
7-Aminoflunitrazepam 2,6
Alprazolam 2,8
Anfetamina 18,8
Benzoilecgonina 9,9
Clonazepam 2,7
Cocaina 10,0
Codeina 6,0
Diazepam 25
Flunitrazepam 4,1
Ketamina 12,6
Lorazepam 2,5
MDA 18,3
MDEA 18,2
MDMA 18,7
Metadona 12,2
Metanfetamina 179
Morfina 6,2
Nordiazepam 2,6
Oxazepam 2,6
THC 25
Tramadol 7

Zolpidem 18,0



Anexo 2. Puntos de corte (cut-offs), segin el criterio DRUID, a partir de los cuales se
considerd positivo a una sustancia. El etanol se analizé en aire espirado y se considerd
positivo cuando se supere la concentracién de 0,05 mg/L

Sustancia Sangre cut-off Fluido Oral cut-off
(ng/mL) (ng/mL)
6-Acetilmorfina 10,0 16,0
7-Aminoclonazepam 10,0 3,1
7-Aminoflunitrazepam 8,5 1,0
Alprazolam 10,0 35
Anfetamina 20,0 360,0
Benzoilecgonina 500 950
Clonazepam 10,0 1,7
Cocaina 10,0 170,0
Codeina 10,0 94,0
Diazepam 140,0 50
Flunitrazepam 53 1,0
Lorazepam 10,0 [
MDA 20,0 2200
MDEA 20,0 270,0
MDMA 20,0 270,0
Metadona 10,0 22,0
Metanfetamina 20,0 410,0
Morfina 10,0 95,0
Nordiazepam 20,0 Il
Oxazepam 50,0 13,0
THC 1,0 27,0
Tramadol 500 480,0
Zolpidem 370 10,0

Zopiclona 10,0 25,0
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