














Y ADEMAS..



MUERE S EMBARAZADAS

® Las mujeres embarazadas nunca deben viajar sin hacer uso del cinturdn
de seguridad.

© La parte inferior deberd ir colocada por debajo del abdomen (nunca sobre
la tripa) y la superior sobre el hombro, pasando por la mitad del pecho.

¢ Es conveniente colocar el respaldo del asiento en posicion vertical.

[ESIONES MAS FRECUENTES EN NINOS

e Hasta los 2 anos

DE CUELLO: generadas por el tamafio de la cabeza con respecto al resto del
cuerpoy la fragilidad de su columna vertebral.

e Entre los 2y 4 anos

DE CABEZA: Debido a que las vértebras no son suficientemente fuertes para
soportar las desaceleraciones bruscas. Las lesiones mas graves son en la cabeza.

e De 4 a 10 anos

DE ABDOMEN: En caso de accidente tienen mayor riesgo de sufrir hemorragias
internas o lesion abdominal, ya que los 6rganos aln no estan suficientemente
fijados a su estructura muscular.

Extreme las precauciones cuando conduzca con nifios,

siempre seran los que saldran peor parados en caso
de accidente.




REGLAS DE ORO
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NUNCA OLVDES QUE..

La velocidad maxima a la que un adulto es capaz de impedir que un nino salga
lanzado hacia delante en caso de impacto, es solo de 5 Km/h. Nunca lleve al
nino en brazos ni suelto y no comparta el cinturén, porque seria aplastado.

El nifio debe ocupar los asientos traseros del coche. Si excepcionalmente
utiliza el asiento del copiloto SE DEBE DESCONECTAR SIEMPRE EL AIRBAG.

Los nifos deberan viajar en sentido contrario a la marcha el mayor tiempo
posible (hasta los 4 afios si su estatura lo permite).

Los arneses o el cinturén no deberan ir retorcidos, ni holgados, ni doblados.

Los S.R.I. del grupo 2 y 3 se deben instalar en asientos equipados con
cinturones de seguridad de 3 puntos.

ELS.R.I. debe ir perfectamente anclado (sin moverse), es recomendable el uso
del sistema Isofix con el que cuentan la mayoria de los coches nuevos.

La cabeza del nifio nunca debe asomar por encima del respaldo del sistema de
retencion (si esto ocurre debe de pasarse a un sistema de un grupo superior).

Los mayores de 4 afos deben usar cojines con respaldo, que reducen la
gravedad de lesiones en la cabeza por colisiones laterales.

Sélo se aconseja el uso del capazo cuando sea necesario llevar al recién
nacido acostado por razones médicas y asi lo aconseje el pediatra.

Si la sillita ha recibido algun impacto por una
colisién o un accidente, nunca se debe reutilizar.
iUse una nueva!




Es responsabilidad de los adultos que los nifos utilicen Sistemas
de Retencién Infantil. Educarles en los valores que deben regir su
seguridad, ahora y de adultos debe ser nuestra meta.

Los ninos aprenden por imitacion,
por eso es importante ser un buen
modelo: UTILIZA SIEMPRE LOS

Tan importante CINTURONES DE SEGURIDAD

es utilizar los Sistemas
de Retencidn Infantil, como
usarlos correctamente.

Para mas informacion puede consultar www.dgt.es



Direccién General de Tréfico

Ministerio del Interior

Dirigido y coordinado por Raquel Esther Navas Hernandez
NIPO

Deposito legal:

Disefio de: mrplinton.com ‘ '

B
Plinton

Colaboracion de:

http://publicacionesoficiales.boe.es

-
GOBIERNO  MINISTERIO
m DEESPANA  DEL INTERIOR F D G T

www.dgt.es
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