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DIRECCION Y COORDINACION:
Raquel Esther Navas Hernandez
Elena Torres Jaramillo
REALIZACION:
ﬁ‘} Arturo Iglesias y Elena Torres
Porunferrado educacion
porunferrado  www.porunferrado.gal
ILUSTRACION:
Virginia Curid, Tomas Conde, Algarabia Animaciéon
EDICION WEB:
Jose Luis Martinez Orge
DISENO GRAFICO:
Patricia Portela
NARRACION DEL CUENTO:
Berta Collado
VOZ EN OFF:
Yeray Rubio
CUENTO ORIGINAL:
Carolina Iglesias Mosquera
GRABACION VIDEOS:
Antia Méndez Moldes
SONIDO:
Carolina Iglesias Mosquera
SIGNADO:
Elena Torres
Laura Lopez
PICTOGRAMAS:
Pictogramas ARASAAC http://catedu.es/arasaac/
Colaboracion de Cuca Da Silva
Disefnador: Sergio Palao

Propietario: Diputacién General de Aragdn

MUSICA:

Version en castellano de la cancién “Vou da man” del grupo
PIRILAMPO, que esta editada en el CD “OLLOS DE MEL”

LETRA Y MUSICA: Xosé Lois Seixo Fernandez
ARREGLOS: Galina Botnar

VOCES:

Antia Seixo Varela (10 afos )

Andrea Seijo Ares

Gadea Rubial Garcia ( 9 afios)

INTERPRETA:

Grupo de musica infantil “PIRILAMPO”
ESTUDIOS DE GRABACION:

Arturo Kress Music Studio A Coruia
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DESDE QUE VOY EN BICI
ESTOY MAS ATENTO EN CLASE
Y APRENDO MAS
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La autonomia de
mMmovimiento en las
NiNas y NiNOS

\%
Poder tener la posibilidad de moverse libremente y
sin ser acompafados por adultos es una necesidad
para las nifas y niNos, pero es también un recurso
para la escuela y la ciudad. Una necesidad para
ellos porque sdélo saliendo de casa y encontrandose
con los amigos se puede vivir la experiencia de la
aventura, de la explicacion. Solo asi pueden afrontar
los obstaculos vy superar los peligros. En resumen,
se puede jugar y el juego es, seguramente, la
experiencia mas importante en la infancia y no solo
de esta etapa. Sin esta experiencia se dificulta el
desarrollo de las capacidades cognitivas se corre
el riesgo de sufrir obesidad infantil y trastornos
de atencién. No se logra conocer el mundo vy
prepararse a vivir bien (adecuadamente). Es un
recurso para la escuela porque solo se puede
Vivir experiencias propias, autonomas, divertidas e
interesantes en nifas y ninos que puedan manana
llevar a la escuela cualquier cosa interesante. Una
buena escuela no se construye sobre programas
y libros de texto sino sobre la experiencia que
los alumnos aporten a la escuela y en definitiva
también es un recurso para la ciudad. Si existen
nifas y nifos que se muevan autonomanente en los
espacios publicos, la ciudad serd mejor, mucho mas
bella, segura, solidaria porque los nifos nos obligan

a nosotros, los adultos, a ser mejores.

Francesco Tonucci
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Pona
empezon

A continuacion presentamos un material de
educacion vial infantil dirigido a profesores,

familias y ninos menores de 6 anos.

Considerando que la educacion vial es una
parte mas de la formacion integral del sujeto,
no debemos confundirla Unicamente con

la adquisicion de contenidos ligados a la
conduccién de vehiculos o a la adquisicidn,
identificacidon y reconocimiento de sefales
de trafico. Debemos entenderla como una
educacioén en valores viales que mejoren
los comportamientos y que sirva para
generar habitos y actitudes correctas en la
relacion usuario y entorno, como peatones,

conductores o pasajeros.

Caminando a la escuela es un material que
se vincula a esta concepcidon amplia y nace
con la intencién de reforzar todos los puntos
a considerar para generar una movilidad
infantil segura, saludable y sostenible. El
proposito de este material es que pueda

ser utilizado tanto por los profesores como
por los padres como primeros educadores

viales, con el fin de tener presentes los

®
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contenidos viales necesarios e importantes
desde las primeras edades que redunden en
la prevencidon de los accidentes de trafico

durante la infancia y a lo largo del proceso

evolutivo y vital del sujeto.

En la etapa de educacidn infantil se
considera relevante el desarrollo de
actividades integradas que permitan
adquirir aprendizajes presentes en varias
competencias al mismo tiempo. Por ese
motivo, para el desarrollo de este material
se utiliza como elemento aglutinador de
toda la propuesta el Proyecto de camino
escolar, que permitira trabajar a través
de los diferentes agentes e instituciones
involucradas como accion compartida los

aprendizajes y contenidos relacionados con

la educacion vial para una movilidad segura:

la futura autonomia en los desplazamientos,
el conocimiento del medio en el que se
vive, el reconocimiento del entorno, los
valores sociales, compartir un espacio y las
relaciones con los otros, entre otras muchas

ventajas que ofrece este tipo de iniciativas.
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Como sefala Tonucci (2015), “andar a pie
Y pasear es para hosotros, como adultos,
un placer, un regalo que de vez en cuando
nos hacemos; pero para los pequefios es
una necesidad”, por este motivo una de las
principales orientaciones de este material
es fomentar el caminar, recuperar la calle
y disfrutar de todos los beneficios que
nos puede ofrecer, lanzando un mensaje
para los padres y haciendo que cada

dia acompafien a sus hijos caminando al

colegio, abandonando de este modo el uso

generalizado del vehiculo particular

El Proyecto de camino escolar tiene como
objetivo principal el desplazamiento de
los niflos a pie, de manera sostenible,
haciendo que recuperen la calle y que ganen
en autonomia disfrutando de todas sus
ventajas. Con este material se pretende un
@ acercamiento a los objetivos de este tipo de @
proyectos, que tiene su inicio con los mas
pequenos en la etapa de educacion infantil y
que se ampliard en etapas superiores con el

fin de generar el habito por el caminar.

El material que se presenta consta de

guia de orientaciones didacticas, cuento,
cancién y actividades interactivas. Todo
ello con la adaptacién de sus contenidos
en pictogramas y lengua de signos para las

personas con dificultades auditivas.

Esperamos que sea de vuestro interés.

—o fhe e @e Mo Mo Mo
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Comimondo
a lo escveln

Los proyectos de movilidad infantil que
tienen como fin el caminar a la escuela

son una propuesta que tiene su origen en
Dinamarca, en el segundo tercio del siglo
pasado, y posteriormente, debido a los
problemas de salud infantil y a la saturacion
del trafico que se veia en muchas ciudades,
se fue extendiendo a otros paises.

Aungue el mayor auge de este movimiento
se produjo en los paises anglosajones,
algunas ciudades italianas realizaron
propuestas muy interesantes, entre las

que destaca especialmente la que realizd
Francesco Tonucci en Fano.

Posiblemente, debido a la afinidad cultural
gue tenemos con ltalia, la experiencia del
autor quiza sea la mas influyente en nuestro
entorno. Ademas, difundié sus propuestas
por medio de la publicacién de libros y
articulos en revistas y también por medio de
numerosas charlas y conferencias impartidas
en diferentes lugares.

Como seflalan Roman y Salis (2010) “E/
recorrido de casa al colegio puede ser

toda una experiencia y una oportunidad
para explorar el espacio, darle un sentido,
entrar en contacto con otros y experimentar
aventuras”. Es posible que por ese motivo,
cuando hacemos memoria de nuestro tiempo
escolar suelen abundar los recuerdos del
camino hasta la escuela, asi como los propios
recuerdos de las actividades escolares.

Realizar el camino escolar implica ver y oir
todo lo que sucede en el camino de casa a
la escuela, pero podriamos emplear otros
sentidos y hacer un recorrido rememorando
los olores percibidos en el camino o incluso
las texturas que se han pisado o tocado.

®
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Pero hablar de camino escolar es algo mas
que hablar de una experiencia circunscrita
Unicamente al desplazamiento. Es la
concepcion de la educacioén vial como una
educacion para la ciudadania, como una
intervencién de la ciudadania para hacer la
ciudad mas habitable, mas cercana y mas
comoda para las personas, no soélo para los
vehiculos.

Alonso (2009), en su estudio sobre la
infancia en las ciudades, seflala que el 70%
del alumnado de primaria no va nunca solo
al colegio y del 30%, que va alguna vez solo,
sus familias sefalan que Unicamente los
dejan ir cuando tienen mas de 12 anos. Por
este motivo, pensamos que un trabajo sobre
el camino escolar no puede plantearse en
primaria si previamente no se han puesto las
bases en la educacion infantil.

La propuesta que aqui se realiza de camino
escolar no es, claro est3, la de permitir a los
ninos menores de 6 anos que vayan solos a
la escuela, sino la de compartirlo caminando
con una persona adulta, adquiriendo habitos
de autonomia, estableciendo contacto con
el entorno préximo al que desarrolla su vida
cotidiana, conociendo lugares significativos
como las tiendas o los parques e incluso las
personas que puede encontrar por el camino,
identificando el recorrido y el entorno que
posteriormente podra realizar de manera
auténoma y saludable.

En ese proceso puede haber momentos

en los que los menores no tengan que ir
necesariamente acompafiados por una
persona de su familia y puedan compartir

el camino con otras personas gque van a la
misma escuela, bien sean familiares de otros
niRos o personas voluntarias dentro de una
propuesta de trabajo en la comunidad.
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Cémo son {os

menones de
ONOS

Para realizar esta propuesta vamos a
analizar en primer lugar cudles son las
principales caracteristicas de estos nifios.

En general, cuando cumplen 3 afos

tienen una autonomia que les permite
desplazarse y actuar con relativa seguridad
e independencia en los espacios conocidos y
durante los 3 afos siguientes podran hacerlo

también en otros espacios menos habituales.

Por este motivo, desde los centros educativos
se programan rutinas que permiten adquirir
un conocimiento de los espacios, realizar
actividades que impliquen movimiento y
que les permitan a los niflos afianzar los
mecanismos del desplazamiento. Estas
rutinas, de manera mucho mas informal,
también se podran realizar y reforzar con

el apoyo de la familia. Caminar de la mano
de una persona adulta a la escuela es una
actividad fundamental para desarrollar todas

estas posibilidades motrices.

Son también unos afos en los que la
precision de los movimientos y el control
del propio cuerpo mejorara notablemente,
permitiendo una mayor autonomia a la hora
de vestirse, lavarse o comer y también a la
hora de utilizar elementos de transporte

como triciclos, monopatines o patinetes.

®

GUIA DEF 16-11 okkkkkkk.indd 14

— fhe e @0 Mo Mo WMo

22/12/15 12:31



) die de e Mie Mie Mie Mo

La necesidad de autonomia que tienen en
estas edades precisa del establecimiento

de espacios y de tiempos propios para
construirla. Por lo tanto sera necesario
combinar los espacios en los que se les da
libertad, con la creacién de entornos seguros
que les permitan ir creando su propia
identidad individual.

Entre los 3 y los 6 afios ya estd claramente
superado el pensamiento sensorio motriz,
que anteriormente limitaba el trabajo
intelectual que podian realizar sélo a los

objetos y situaciones que tenian presentes.

Ahora, debido fundamentalmente al gran
desarrollo del lenguaje, se construye un
pensamiento simbdlico, que va a permitir
identificar simbolos, como los utilizados en
la sefalizacidn vial, y resolver problemas
anticipando las consecuencias que pueden
tener actos, como correr por la acera,
cruzar una calle, etc. En todo este proceso,
el lenguaje va a ser una herramienta
fundamental, al permitir organizar las

acciones, planificdndolas antes de realizarlas.

En esta edad también mejora de manera
considerable la capacidad de atencion y la
memoria, lo que le permitird conocer normas

y recordarlas.

A pesar de todo lo que se ha sefalado,

este pensamiento simbdlico tiene
importantes limitaciones que impediran
realizar operaciones mentales de manera
mas elaborada, por lo que se habla,

en este momento, de una inteligencia
preoperatoria. Son dos las caracteristicas
que limitan fundamentalmente la inteligencia
preoperatoria: el egocentrismo y la

irreversibilidad.

e e e Mo Mo e
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El egocentrismo infantil consiste en que
los niflos en estas edades consideran que
todas las personas entienden el mundo
del mismo modo que ellos y de manera
extrema consideran, incluso, que los
objetos sienten del mismo modo que
ellos, es lo que se denomina animismo.
Esta caracteristica de su pensamiento
implica una gran dificultad para entender
determinados peligros que pueden existir
en los desplazamientos por las vias.

A pesar de esta manera de entender

el mundo que los rodea, hay un interés
creciente por las relaciones sociales,
tanto con las personas adultas como

con las de su misma edad.

La irreversibilidad es otra de las
limitaciones que tiene el pensamiento
preoperatorio y supone una incapacidad
para realizar la transformacion mental
que permita devolver a su estado inicial
una situacion que ha sido transformada.
Por ejemplo, el hecho de identificar el
camino de casa a la escuela no implica
gue pueda identificar el camino de la

escuela a su casa.

Vistas estas caracteristicas propias de

los ninos menores de 6 aios esta claro

que el desplazarse caminando desde casa
a la escuela es una de las actividades que
mas pueden ayudar en el desarrollo de las

competencias propias de estas edades.
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Qué deben
opnenden

¢ ANy

NWNOS
Todas las familias tienen, de manera
intuitiva, una idea de los aprendizajes que
es necesario que los ninos adquieran antes
de que comience la educacién obligatoria
en primaria. Pero es una realidad que
algunos nifos comienzan su escolarizacion
antes de esta edad, por ese motivo, la
administracion educativa establece cuales
son esos aprendizajes que se deben adquirir.
En cualquier caso, como sefalan Maite Oller
y Montserrat Antén (2008) hablando de
la relacion entre la familia y la escuela, “/os

contenidos de aprendizaje son practicamente
los mismos en los dos contextos”.

En diciembre de 2013 se aprobd la Ley
Organica para la mejora de la calidad
educativa, y aungque en ella se indica
explicitamente que el Gobierno establecera
el curriculo basico del segundo ciclo de la
educacion infantil, la realidad es que, en la
actualidad sigue sin estar publicado por lo
gue, en buena medida, el segundo ciclo de
la educacion infantil en todo el Estado sigue
regulado por el Real Decreto 1630/2006, de
29 de diciembre, por el que se establecen las
ensefanzas minimas del segundo ciclo de
Educacion infantil.

Estas ensefianzas minimas se completan con
los curriculos aprobados en las diferentes
comunidades auténomas, y en ellas se
indican cuales deben ser los conocimientos
gue deben adquirir los nifos y las nifas
durante estas edades.

®
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Desde que se reguld la educacion infantil
por primera vez, resulta tradicional
organizar los aprendizajes que hay que
realizar hasta los 6 ainos en 3 grandes
areas: una referida a la propia persona,
que se denomina Conocimiento de si
mismo y autonomia personal, otra al
entorno, llamada Conocimiento del
entorno, y otra a la comunicacién

y representacion de ese entorno,

qgue recibe el nombre de Lenguajes:

Comunicacion y representacion.

Esta division en dreas es una manera

de organizar los contenidos para las
personas que tienen que educar pero,
cuando se planifican aprendizajes para
los menores de 6 afos, es necesario
realizar un trabajo por medio de
actividades globalizadas que incluyan
aprendizajes que no sean especificos de
un area concreta, sino aprendizajes que
sean comunes a todos los dmbitos de

la persona. Por ejemplo, no se deberian
realizar actividades para aprender los
conceptos de las partes de la calle sin
aprender al mismo tiempo la autonomia
para desplazarse por ella, o los conceptos

matematicos de lejos, cerca, larga, ancha, etc.

.Y Y. Y ¥ ¥ =
R ® T

GUIA DEF 16-11 okkkkkkk.indd 19 22/12/15 12:31




e e Mo e e Me Mo -

En relacién con la educacion vial y
concretamente con el camino escolar, las
actividades que se realicen deberian estar
relacionadas con la adquisiciéon de los

siguientes objetivos o metas:

® Controlar cada vez con mayor precision
los movimientos.

® Realizar, de manera cada vez mas
autonoma, actividades habituales
y tareas sencillas para resolver
problemas de la vida cotidiana.

® Adquirir habitos y actitudes relacionados
con la seguridad.

® Observar y explorar de forma activa
su entorno.

® Conocer distintos grupos sociales
cercanos a su experiencia.

® Valorar la lengua como un medio de

relacion con los demas.

Para ayudar a conseguir estos objetivos
serd necesario adquirir una serie de
conocimientos, habilidades, destrezas y

actitudes entre las que se pueden sefalar:

@ Identificacién de la situacion de si mismo
y de los objetos en el espacio. Posiciones
relativas. Realizacion de desplazamientos
orientados.

® |dentificacion de formas planas y
tridimensionales en elementos del
entorno. Exploracidn de algunos cuerpos
geométricos elementales.

® Observacion de fendmenos del medio
natural (lluvia, viento, dia, noche).
Formulacion de conjeturas sobre sus
causas y consecuencias.

® Observacion de necesidades,
ocupaciones y servicios en la vida

de la comunidad.
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® Utilizacion y valoracion progresiva de la
lengua como ayuda para regular la propia
conducta y la de los demas.

® Diferenciacion entre las formas escritas y

otras formas de expresidn grafica.

Es necesario recordar de todas maneras que,
para realizar adecuadamente las actividades
y resolver eficazmente problemas complejos,

es necesario trabajar de forma integrada los

contenidos.
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Los cuentos en estas edades son un elemento
fundamental para cualquier proceso educativo.
Por este motivo es dificil imaginar una
actividad dirigida a menores de 6 aios que no

incorpore un cuento.

Los cuentos permiten transmitir conocimientos
complejos de manera sencilla y amena. En

el cuento de Lua se habla de normas de
circulacién, de la contaminacion de los coches,
de los roles que pueden desempefar las
personas, de la importancia de los pequenos
comercios y de otras muchas cuestiones que
seria complicado introducir de otra manera en

la educacion de los nifios tan pequeios.

Pero los cuentos, ademas, propician la lectura
compartida vy, a diferencia de la television,
precisan de un momento de intimidad en

la familia para que la persona adulta olvide
Sus preocupaciones diarias y comparta con

el menor un tiempo dedicado Unicamente a
esa actividad. En el cuento, esta complicidad
entre el nifo y el adulto va a permitir juegos de
adivinar qué es lo que aparecera en la pantalla
siguiente, permitira sefalar y preguntar el
nombre de los personajes, animara a divertirse
con las rimas vy, por supuesto, permitird que se

lea una y otra vez.

Los cuentos dirigidos a niflos de estas edades
deben tener una trama sencilla, como sucede
con el cuento de Lua, que describe el camino
entre la casa de la protagonista y la escuela.
Ademas, el texto esta rimado, porque la rima
tiene un gran atractivo para la infancia y se
considera un juego con las palabras, una manera
de relacionar palabras solamente por el sonido

similar que producen al ser pronunciadas,

— e e e Mo Mo Be

®

GUIA DEF 16-11 okkkkkkk.indd 26

22/12/15 12:31



) die de e Mie Mie Mie Mo

pero que no tienen ninguna relacion entre si.
Las rimas permiten realizar también otros
juegos, como el de buscar otras palabras
que pueden rimar con las que aparecen

en el cuento. Ademas la rima favorece

la memorizacion que es una capacidad
gue, como ya se sefalod, se desarrolla

significativamente en este momento.

Los cuentos son un recurso que permite
reflexionar sobre la realidad, en este
caso, la historia del cuento, permitira ser
recordada cuando se realice el camino a
la escuela y al mismo tiempo permitird
recordar el camino realizado mientras se

lee el cuento.

Asimismo, las ilustraciones de los cuentos son
tan importantes como la propia historia que

se narra, en este caso estan realizadas con
personajes de plastilina sobre decorados de
cartdn. Estos son recursos que podemos tener
facilmente, tanto en casa como en la escuela y
que pueden servir de elemento motivador para
realizar conjuntamente con los pequefos otras

historias con la misma técnica.

En la version digital del cuento se podran
descubrir animaciones que estan ocultas en los
elementos de la ilustracion. Al pasar el puntero
sobre alguno de los elementos interactivos
aparecera un halo que indicard que en ese
elemento hay alguna interaccioén. Pulsando
sobre ese elemento se ejecutard la interaccion,
que podra ser un movimiento, un sonido o
algun otro efecto. Esto obligara a prestar
atencion a las pantallas que van apareciendo,
permitiendo diferentes niveles de lectura y

creando tramas diversas en la narracion.
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Un toque
musical
De lo. mono voy

Todavia soy pequefia ‘

y cuando salgo a pasear
de la mano de mis padres
yo tengo que caminat.

De la mano, de la mano, ‘
yo voy siempre de la mano,

todavia soy pequena
y de la mano yo voy. _

Si junto con otros nifios *‘
voy camino de la escuela,
nunca bajo a la calzada
vamos todos por la acera.

@ De la mano, de la mano, ‘ O]
yo voy siempre de la mano,
todavia soy pequena
y de la mano yo voy.

Si voy a cruzar la calle -
y un semaforo hay, ‘
hasta que se ponga verde

sé que no debo cruzar.

De la mano, de la mano, ‘
yo voy siempre de la mano,

todavia soy pequena
y de la mano yo voy. _

Si por un paso de peatones *‘
es necesario cruzar,
hacia un lado y hacia el otro

antes tengo que miratr.

De la mano, de la mano,

yo voy siempre de la mano,
todavia soy pequena
y de la mano yo voy.

o e e e e e e
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Todavia soy pequefa

y cuando salgo a pasear
de la mano de mis padres
yo tengo que caminatr.

[ Iod

PEQUENA

@

TODAVIA

==
.

CUANDO SALGO A PASEAR

-l

DE LA MANO DE MIS PADRES

DO

YO TENGO QUE CAMINAR

De la mano, de la mano,

§%e) voy'S/empre de /a~mano, i)
todavia soy pequenia

y de la mano yo voy.

€S

DE LA MANO DE LA MANO

| ©

@ss«@

VoY SIEMPRE DE LA MANO
D ‘
m]
TODAVIA pEQUENA
DE LA MANO voy

Si junto con otros nifios
voy camino de la escuela,
nunca bajo a la calzada
vamos todos por la acera.

- | 00

SI JUNTO

VoY CAMINO LA ESCUELA,
<
Q)| | ~ l~

H

NUNCA A LA CALZADA

' < 3

VAMOS TODOS LA ACERA.
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De la mano, de la mano,

Yo voy siempre de la mano,
todavia soy pequeha
y de la mano yo voy.

o

o

DE LA MANO  DE LA MANO

Yo

VoY

(D

SIEMPRE

(3

TODAVIA

-

[ Imd

PEQUERNA

Aéﬁ%

DE LA MANO

Si voy a cruzar la calle
y un semaforo hay,
hasta que se ponga verde
sé que no debo cruzar.

<

A

VOY A CRUZAR

UN SEMAFORO

DE LA MANO

VoY

LA CALLE

HAY,

SE PONGA

VERDE

-

NO

DEBO CRUZAR

De la mano, de la mano,

yo voy siempre de la mano,
todavia soy pequera
y de la mano yo voy.

o

DE LA MANO | DE LA MANO

4

&

SIEMPRE

(S

TODAVIA

o

PEQUENA

AQ%

DE LA MANO

DE LA MANO
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Si por un paso de peatones '1
es necesario cruzatr, :
(bis)

hacia un lado y hacia el otro 1

antes tengo que mirar.

HACIA UN LADO b & HACIA EL OTRO
¥ i
ANTES TENGO QUE MIRAR.

De la mano, de la mano, '|

yo voy’S/empre de Ia~mano, (estribillo)
todavia soy pequena

y de la mano yo voy. |

DE LA MANO DE LA MANO

4K
L VoY SIEMPRE | DE LA MANO
ﬁ% =
@ TODAVIA soY PEQUENA @
A J 4K
Y DE LA MANO Yo voy
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Si los cuentos son importantes para los nifios
pequenos, qué decir de la musica. La musica
es un elemento esencial en la educacion
infantil, y esa importancia tiene su reflejo

en las ensefanzas que las administraciones
educativas establecen como basicas antes de
los 6 ahos.

La canciéon De la mano voy, que se presenta
en este material permite que los nifios
disfruten mientras la escuchan o la cantan,

y ademas puede servir para realizar multiples

actividades, como por ejemplo:

® Explorar las propiedades sonoras
de los instrumentos musicales que
aparecen en la cancion.

@ Discriminar sonidos segun su
procedencia y naturaleza.

® Hallar la procedencia y naturaleza de
los sonidos.

® Diferenciar conceptos como: ruido,
musica, silencio, cancidn, ritmo.

® Escuchar atentamente la pieza musical
e interpretar el estribillo, algunas
estrofas, o incluso la cancion completa,
siguiendo el pulso de la melodia.

® Dependiendo de la edad y del nivel
de trabajo previo, también se pueden
utilizar instrumentos musicales de
percusion para acompanar el canto

de la cancion.

Si en la escuela hay niflos con pérdida
auditiva el trabajo con la cancidn tendra
otras posibilidades que enriqueceran el
aprendizaje de toda el aula. En primer lugar
es necesario considerar que esa pérdida
puede ser muy diferente y que, por lo tanto,

la intervencion también lo sera.

Las personas con sordera parcial, podran
tener, o no, instrumentos que compensen la

pérdida de audicion.
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Las personas con sordera total podran
percibir las vibraciones de las ondas sonoras,
lo que se podra favorecer permitiéndoles
tocar los altavoces o colocandolos sobre una
tarima que transmita mejor esas vibraciones
Y también podra ayudarse de la lengua de
signos.

Se propone aprender la cancidon en lengua de

signos como elemento integrador en el aula.

Todas estas actividades permitiran valorar las
producciones musicales y provocaran en los

niRos su interés por cantar e interpretar.

La musica, ademas del propio placer de
disfrutar escuchandola o interpretandola,
tiene un interés especial durante la educacion
infantil porque permite mejorar el habla, en
un momento en el que se esta construyendo.
Para cantar una cancidn, es necesario
pronunciar correctamente las palabras para

gue se pueda mantener el ritmo.

La musica permite el desarrollo de
capacidades vinculadas con la percepcion,
y ademas, cantar canciones requiere
realizar previamente una escucha atenta.
Por este motivo, la cancidn De la mano

voy, contribuye a mejorar la capacidad

de concentraciéon y de memoria, que

son dos capacidades que se desarrollan
especialmente en estas edades y que tienen

una gran importancia para la educacion vial.

La cancidn es una adaptacion realizada

por Pirilampo de una cancion suya anterior
titulada Vou da man, y que era muy conocida
en las escuelas infantiles de Galicia. En la
cancion se describe el paseo a la escuela de
una nifla que va de la mano de su padre. Se
incide en la necesidad de ir de la mano de una
persona adulta cuando se va caminando por
las vias urbanas al tiempo que se presentan

algunos elementos relacionados con el trafico.
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Los Juegos

mtenactivos

Durante este periodo de edad se establece
la predominancia del uso de un lado del
cuerpo sobre el otro, a este proceso se le
denomina lateralizaciéon, y es fundamental
para aprendizajes que se realizardn en la
etapa posterior de primaria, como la lectura y
la escritura. Por ese motivo tiene gran interés
el empleo de herramientas tecnoldgicas que
obligan a organizarse en el espacio y a realizar
con precision los movimientos en la pantalla.
Al mismo tiempo, en esta edad se deben
desarrollar especialmente las competencias
en comunicacioén linguistica, la competencia
matematica y las competencias basicas en
ciencia y tecnologia. Para conseguirlo se
usaran los ordenadores como elementos
de comunicacion, deberd producirse un
acercamiento a producciones audiovisuales
como peliculas, dibujos animados o
videojuegos, realizando una valoracion critica
de sus contenidos y de su estética, también se
debera realizar una distincidn progresiva entre
la realidad y la representacidon audiovisual,
para ir tomando poco a poco conciencia
de la necesidad de un uso moderado de los
medios audiovisuales y de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion.

Para favorecer todos estos aprendizajes, en el

material se incluyen 5 juegos interactivos:

®
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Como se sefalé al comienzo de la guia, el

objetivo fundamental de la educacion vial es
generar habitos, comportamientos, valores
y actitudes que mejoren la movilidad de
todos en relacidén con el entorno y de esta
manera prevenir los accidentes de trafico y sus
consecuencias. Por ese motivo es importante,
desde las primeras edades, identificar las
conductas correctas e incorrectas, que es lo
que permite identificar este juego.

En el juego de rojo y verde se destacan tanto
situaciones correctas como incorrectas, para
no incidir excesivamente en una vision negativa
del comportamiento ciudadano. También se
presentan situaciones que no estan ligadas
Unicamente a la seguridad vial ni a las sefales
de trafico, con conductas como saludar, hacer
deporte o llevar a un perro por la correa. Todas
estas conductas influyen de maneraimportante

en una buena educacién vial.

e e e Mo e @e
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JUEGO
OIM MO HO
esave

En este juego es necesario poner los 3
fragmentos del camino que faltan para
completarlo y permitir que Lua llegue desde su
casa a la escuela de la mano de su padre.
Es un juego de creatividad que permitird
introducir en el aula los debates sobre los
elementos que cada persona identificd durante
su camino a la escuela. No requiere que
se recuerde ninguna serie de fragmentos
concreta, ni que los fragmentos tengan
coherencia entre ellos, simplemente se
solicita completar el camino para realizar una
composicion original.
Este juego permite diseflar diferentes caminos
@ realizando las combinaciones de fragmentos @
que se desee.

) 0
oA 0O
En este juego aparecen diferentes escenarios
relacionados con el cuento de Lua y en cada
uno de ellos se pueden incorporar elementos

del decorado relacionados con la historia.
Haciendo caminos permite el desarrollo de

la habilidad manual de poder pulsar sobre
diferentes elementos para seleccionarlos
y arrastrarlos hasta el lugar deseado de la
pantalla. De esta manera, se podran realizar
diferentes composiciones que se pueden dar
en el camino escolar y comentar en la escuela
O en casa si estas situaciones son correctas o
no, o simplemente realizar composiciones del
gusto de la persona que la esta creando.

— M e @e Mo Mo Be
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Forko

El juego consiste en detectar el elemento
distinto entre una serie de ellos. El nivel de
dificultad puede ser modificado por una
persona adulta, haciendo que aparezca un
mayor numero de elementos entre los que es
necesario encontrar el que es distinto.

En el nivel de dificultad mas bajo se presentan
4 elementos y en el mas complicado 25,
siempre relacionados con el cuento de Lua.
Algo distinto es un juego orientado al
trabajo sobre la atencidn, que sera una de las
capacidades necesarias para desplazarse con

progresiva autonomia por las vias publicas.

JUEG

VC

Es un juego que permite reconocer las

o

conductas apropiadas que hay que mantener
durante el camino escolar.

Para identificar las conductas correctas es
necesario identificar las piezas de un puzzle
que al unirse van a componer la imagen de la
conducta que se quiere destacar.
Aliniciarseeljuegoaparecenvariosfragmentos
de imagenes, pero sdélo dos fragmentos
forman una imagen completa correcta, que se
corresponde con una conducta que se debe
seguir al realizar el camino escolar. Cuando
se unen esos dos fragmentos se podra ver la
imagen y una frase recordando la conducta

que es necesario realizar.
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Una PRopuesto.
dachica

Un material como el presente, dirigido a
tipos de centros muy diferentes: rurales y
urbanos, con gran implicacién de las familias
y con familias menos participativas, con un
elevado numero de unidades y unitarias
con alumnado de diferentes edades, etc.
No se puede presentar un modelo concreto
de propuesta educativa que satisfaga a esa
multiplicidad de situaciones. No obstante, es
un material que como cualquier propuesta
educativa dirigida al alumnado del segundo
ciclo de educacion infantil, esta sustentada
en una serie de principios que deben marcar
la intervencién educativa con estas edades.
Entre estos principios podemos sefalar que
para organizar los contenidos educativos en
el segundo ciclo de la educacion infantil es
aconsejableemplearsituaciones globalizadoras
que permitan iniciar una propuesta educativa
en la que se puedan trabajar los elementos de
las tres areas del curriculo.

Asi mismo, en cualquier propuesta educativa
es preciso posibilitar un aprendizaje
significativo que pueda transferirse a
situaciones de la vida cotidiana y que
implique la resolucién de problemas en
situaciones reales.

Por ese motivo se puede senalar que una
metodologia apropiada para la organizacion
de los contenidos es el empleo del método de
proyectos, ya que las tareas que implican su
realizacién obligan al alumnado a movilizar
sus conocimientos y habilidades y a poner en
practica las diferentes competencias clave.

El proyecto de camino escolar es una
estrategia didactica que favorece la creacidon
de relaciones personales y vinculos afectivos.
Ademas, es un elemento motivador de
otros aprendizajes, fundamentalmente

®
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si estd consensuado por toda la comunidad
educativa y participan las familias, los
diferentes niveles educativos del centro y se
le da voz a los nifilos y niflas de la escuela.

Algunas orientaciones para crear un proyecto
de camino escolar en la escuela.

1.- EVALUACION INICIAL

® Analizar cuantas personas vienen
en coche a la escuela.

® Consultar cuantas familias estarian
dispuestas a participar.

@ Averiguar si alguna institucion esta
desarrollando programas similares
en el entorno.

2.- PLANIFICACION DEL PROYECTO

® |dentificar los objetivos que
se persiguen.

® Establecer los itinerarios de los caminos.

® Buscar recursos necesarios para la
realizaciéon del proyecto.

3.- REALIZACION DEL CAMINO ESCOLAR

@ Implicar a toda la comunidad educativa:
al profesorado de la escuela, a las
familias y a la administracion local.

® Seleccionar personas voluntarias que
colaboren en la realizacién del camino.

@ Buscar la colaboracién del comercio local.

4.- EVALUACION DEL PROYECTO

® Comprobar cuantas personas se
incorporaron al proyecto.

® Analizar si ha aumentado el nimero
de personas que se desplazan andando
a la escuela.

® Valorar el grado de satisfaccion.
Consecuencias positivas.

AN
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El proyecto de camino escolar es una
situacion de aprendizaje en el que los nifios
pueden hacer propuestas, tomar decisiones,
organizar y anticipar sus acciones, y ademas
permite realizar otras actividades previas a la
realizacion del camino como hacer preguntas
a otras personas para saber por ddénde
vinieron, dar opinidn de cual creen que seria el
mejor camino, hacer propuestas de variantes
para otros dias, etc. Y también permite la
realizacion de actividades posteriores a la
realizacién del camino, como hacer dibujos
de los elementos mas significativos que
vieron, recordar las personas con las que
se encontraron, hacer una representacion
grafica del camino seguido, etc.

Pero el proyecto de camino escolar no excluye
la realizacidn de otro tipo de actividades en
las que el juego tiene que ser siempre el eje
vertebrador, como por ejemplo los juegos
incluidos en el material que podrdn ser
realizados de manera individual o colectiva
y tanto en su versién digital como impresa.

El proyecto de camino escolar, organizado
desde la escuela infantil, permite crear un
espacio de colaboracién con las familias, lo
que le darda a la educacion infantil su pleno
sentido.

Para una mejor colaboracién con las familias
se puede emplear diferentes estrategias,
como por ejemplo: presentar el material en
la escuela, organizar alguna salida con la
participacion de las familias para conocer
mejor el entornoy los elementos significativos
del camino, animarlas a realizar el camino
andando de manera compartida con varias
familias, ofrecer la oportunidad de organizar
turnos para llevar a las nifas y nifos a la
escuela una familia diferente cada dia, animar
a alguna persona a que venga a contar el
cuento al aula, pedirles que acompafen la
cancion con algun instrumento, que realicen
en casa otros personajes para el cuento, etc.

®
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lo. mdusion de
todos {los wivios

Cada persona es uUnica, pero antes de cumplir
los 6 afos las personas son todavia mas unicas,
debido fundamentalmente a la diversidad que
establecen los diferentes ritmos de desarrollo
en la multitud de facetas que conforman a un
ser humano. Asi se puede ver como, con una
misma edad, unos ya controlan perfectamente
su esfinter mientras otros adn necesitan usar
pafales en algunos momentos, unos hablan
congran solturay fluidez mientras otros tienen
un vocabulario mas limitado o unos tienen una
gran autonomia en sus movimientos mientras

otros se mueven con gran prudencia.

Sin considerar cuestiones sociales de otro
tipo, factores tan aparentemente inocentes
como la simple diferencia de edad de los
miembros de la familia influye en el desarrollo
de las competencias. Tener hermanos mayores
permite observar modelos de comportamiento
préximos a su edad, mientras otros sélo pueden
ver modelos adultos que son cognitivamente

muy diferentes a los que poseen.

Ademas suele considerarse a todos los niflos
de un mismo curso como de la misma edad,
cuando realmente en el mismo curso pueden
darse diferencias de 12 meses entre unos y
otros con lo que esto significa de diferencia
en el nivel de desarrollo en estas edades.
Alguno tiene casi un tercio menos de vida, de

experiencias, de desarrollo fisico...

Asumiendo que es imposible dar respuesta
a todas las necesidades individuales, en el

disefo de este material se ha realizado un

®
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®

esfuerzo por hacerlo lo mas inclusivo posible
y que pueda dar respuesta al mayor nimero

de necesidades, intereses y capacidades.

Se ha cuidado la redacciéon de todos los
contenidos para evitar los estereotipos
sexistas y mostrar una presencia equilibrada
de personajes masculinos y femeninos, asi
como dando presencia femenina en los roles

tradicionalmente masculinos.

Ademas se ha procurado presentar el
contenido en diferentes formatos: con texto
escrito, voz en off, signado y con pictogramas
para que pueda ser accesible al mayor nimero

de personas posible.

®
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Onienfociones PO

in o lo. escvela

Si en la escuela se pone en marcha un
programa de camino escolar se debera dar
a las familias algunos consejos para que ese
camino sea lo mas seguro posible. Para poder
dar respuesta a las principales dudas siempre
se podra contar con la colaboracidén de las
personas que en cada Jefatura Provincial
de Trafico estan disponibles para colaborar,
difundir y apoyar acciones de educacion vial,
son los coordinadores de educacion vial,
asi como aquellos agentes educadores que
apoyan este tipo de labores enmarcadas en la
prevencion de los accidentes de trafico.
Como se seflala en la cancion de este proyecto,
es fundamental que los desplazamientos
de los nifos menores de 6 anos se realicen
siempre bajo la supervision de una persona
adulta, de tal modo que se puedan establecer
las medidas preventivas necesarias.
Durante el camino se debera:
® Ir siempre de la mano de un adulto
en las primeras edades.
® Tener una especial atencién al
seguimiento de las normas.
® Respetar las indicaciones de la
policia municipal.
® Cruzar por los lugares especialmente
indicados y seguros como pueden ser
semaforos o pasos de peatones.
® Prestar atencidn en los pasos de
peatones que pueden tener cerca
elementos que dificultan la visién de
los conductores, como contenedores de
basura o coches aparcados en doble fila.
® Caminar por la acera prestando especial
atencion a la salida de vehiculos por
los garajes.
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®

GUIA DEF 16-11 okkkkkkk.indd 44

22/12/15 12:31



) die de e Mie Mie Mie Mo

A la escuela en bicicleta

En el caso de hacer el desplazamiento en
bicicleta sera necesario hacerlo por los
lugares habilitados para ello y emplear
los elementos de seguridad apropiados.
Recordando que los menores de 16 afos
estan obligados a utilizar siempre casco,
tanto en zona urbana como en vias
interurbanas.

ZRNNa

&Y si vamos en coche?

Todo lo que se comenta en este material
va dirigido a realizar andando el camino de
la casa hasta la escuela infantil pero, por
diferentes motivos, no siempre es posible
hacerlo de esta manera. En esos casos existen
posibilidades como las bicicletas, y en algunos
casos serd necesario emplear el transporte
publico o el coche particular.

En el caso de emplear para el
desplazamiento entre la casa y la escuela

el coche particular, es necesario considerar
todas las medidas preventivas necesarias,
como el acceso al vehiculo, las conductas en
su interior y la llegada al destino. Especial
importancia tiene el uso correcto de los
sistemas de retencioén infantil en todo tipo de
desplazamientos, asi como el que los niflos
vayan siempre en los asientos posteriores.
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- REAL DECRETO 1630/2006, de 29 de
diciembre, por el que se establecen las
enseflanzas minimas del segundo ciclo
de Educacion infantil.

- Proyectos de Camino Escolar. Guia
para la puesta en marcha de proyectos
de Camino Escolar Seguro, donde los
ninos son los protagonistas; conseguir
gue se desplacen de forma auténoma,
sostenible y saludable.

http:/www.dgt.es/es/seguridad-vial/
educacion-vial/recursos-didacticos/
infancia/proyectos-de-camino-escolar.
shtml

- Roman Rivas, M. y Salis Canosa, .
(2010): Camino escolar. Pasos hacia
la autonomia infantil. Ministerio de
Fomento. Orientaciones para la puesta
® en marcha de un programa de camino ®
escolar.

http:/www.fomento.gob.es/NR/
rdonlyres/7C6DBB6D-BOE3-42B7-
B042-85FAAO6F049E/103128/camino
escolar_guia_br.pdf

- Antdén, M. (coord.) (2008): Planificar
la etapa 0-6. Compromiso de sus
agentes y practica cotidiana. Grao.
Barcelona.

- Alonso, F. y otros (2009): Los nifios,
las ciudades vy la seguridad vial: una
vision a partir de la investigacion.
Attitudes. Valencia. Estudio realizado
sobre la relacion entre los niflos y
ninas y su entorno y los efectos en la
seguridad vial infantil.

http:/www.attitudes.org/wp-content/
download/cuadernos_de_reflexion/15
Los ninos_las_ciudades v la
seguridad_vial_Una_vision_a_partir
de_la_investigacion.pdf
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- Tonucci, F. (2015): La ciudad de
los nifos. Grad. Barcelona.

- Gémez, C., Casares, M., Cifuentes,

C., Carmona, A. y Fernandez, F. (2001).
Identidades de género y feminizacion
del éxito académico. Secretaria general
técnica, Subdireccion General de
Informacién y Publicaciones. Madrid.

http:/www.ugr.
es/~cgomez/documentos/
feminizaciondelexitoacademico.pdf

- Moneterrubio Salido, P, Sintes
Zamanillo, M. y Rubio Noheda,

M. (2004): Detective de lo nunca
observado. La movilidad urbana: el
camino escolar. Ayuntamiento de
Segovia. Segovia.

http://www.magrama.gob.es/gl/

@ ceneam/programas-de-educacion- O]
ambiental/de-mi-escuela-para-mi-
ciudad/El_detective_de lo_nunca
observado_tcm10-211586.pdf

- Guia General de uso de SRI

http://www.dgt.es/Galerias/seguridad-
vial/educacion-vial/recursos-
didacticos/infancia/2015/Sistemas-de-
Retencion-Infantil-DGT.pdf

- Consejos para padres

Publicacién de la Direccion General
de Trafico con orientaciones sobre

seguridad vial dirigido a las familias
de los niflos y nifas mas pequenos.

http:/www.dgt.es/es/seguridad-vial/
educacion-vial/recursos-didacticos/
infancia/consejos-para-padres.shtml
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