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VIAJA EN AUTOBÚS
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Me gusta 
viajar en 
autobús... 

Cuando 
conozco el 
recorrido

Juan tiene sordoceguera parcial. 

Eso quiere decir que no ve ni oye 

bien y le da problemas a la hora de 

comunicarse, orientarse o moverse. 

Nos desplazaremos con él por la 

ciudad para conocer las dificultades 

que encuentra en su camino.
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Si ves a una persona 

sordociega viajando en 

autobús procura ayudarle.
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Qué 
asiento  
más
cómodo



76 Las barras de los autobuses 

que están a distinta altura 

dificultan el viaje a las 

personas sordociegas.
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Dejarle el asiento a las 

personas sordociegas  

facilita su desplazamiento 

en autobús.



10 11El empleo de diferentes 

sistemas de información de 

las paradas facilita el uso 

del autobús por parte de las 

personas sordociegas.

¿Quién da 
la vez?
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Avisar a las personas de 

cual es su parada facilita su 

desplazamiento.

Ésta es 
tu parada
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¿Qué es el Síndrome 
de Usher?

El Síndrome de Usher es la principal 

causa de sordoceguera adquirida.

El nombre de este síndrome se debe a 

Charles Usher quien a comienzos del 

siglo pasado descubrió su carácter 

hereditario.

La enfermedad es incurable y solo 

puede manifestarse cuando ambos 

progenitores son portadores de la 

enfermedad, aunque no la padezcan.

Existen diferentes tipos de síndrome, 

pero es común a todos ellos el 

comenzar con sordera o hipoacusia y 

aparecer progresivamente la ceguera.

Cuando la sordoceguera se manifiesta 

desde edades muy tempranas tienen 

graves limitaciones para la 

adquisición del lenguaje y su nivel 

de dependencia es muy alto por 

sus dificultades para la realización 

de actividades de la vida diaria.

En las que se manifiesta 

posteriormente constituyen 

también un colectivo muy diverso, 

que varían en función de múltiples 

circunstancias, y sus dificultades 

para la vida diaria dependerán de 

la edad de la aparición, de si se 

poseen restos visuales y auditivos, 

de si hay aparejada alguna otra 

problemática médica o de otro 

tipo, etc.
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Actividad
Cambiando el autobús. 

Incluye en esta imagen 

de un autobús los 

elementos que crees 

que pueden favorecer el 

desplazamiento de las 

personas sordociegas.
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