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N e icm ES UNO DE LOS MEDIOS DE
TRANSPORTE MAS EFICIENTES

- MEJORA LA FLUIDEZ DEL TRAFICO ,
- DISMINUYE LOS NIVELES DE CONTAMINACION

-
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*ES UN TRANSPORTE:
* DIVERTIDO
- ECONOMICO
* LIMPIO
* SALUDABLE
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CASCO HOMOLOGADO:

CASCO.
OBLIGATORIO MENORES 16

TODOS INTERURBANAS.
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ES TAN IMPORTANTE VER COMO SER VISTO, POR ELLO RECUERDA
OBLIGATORIOS LOS SIGUIENTES ELEMENTOS Y ACCESO-

CES SIEMPRE QUE SEA NECES
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- Estado de lo. bicicletn -

DISTAl#CIA ENTRE
SEANLTADOS, DEBEMOS LLEGAR

REVISAMOS COMPROBANDO
QUE FUNCIONAN CORRECTAMENTE.

NOS ASEGURAMOS QUE EL CABLE ESTE
EN BUEN ESTADO Y TENSO,

REVISAMOS EL ESTADO DE LAS

OBSERVAMOS QUE EL
Y LOS COMPONENTES DE LA
ESTEN EN BUEN ESTADO

COMPROBAMOS QUE
FUNCIONAN BIEN

EL ELEVADO AL
MAXIMO MIENTRAS PODAMOS
PONER LOS EN EL

=
V. A Y v s |
' 4 /\\ _ \ REVISAR QUE CON EL

_ SNy : ; ACCIONADO Y MOVIENDO LA

RS - e — “ 2B\ " BICI HACIA ADELANTE Y HACIA

ALTURA DEL M y LA DIRECCION NO

v TENGAN HOLGURA
>

PROBAMOS SI ESTA
TENSA Y BIEN LUBRICADA

COMPROBAMOS LA PRESION Y
EL ESTADO DE LAS RUEDAS



27 49 70 71

ONTAS EN UNA BICICLETA NO
PEATON, SINO QUE CONDUCES
UN VEHICULO. DEBES CUMPLIR LAS
NORMAS DE CIRCULACION

Y RESPETAR AL RESTO DE
USUARIOS, ESPECIALMENTE

A LOS PEATONES.




- Cinculocibun -

- SENALIZA LAS MANIOBRAS - - RESPETA LAS SENALES -
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ViA RESERVADA PARA CICLOS
) O VIA CICLISTA
—1

BRAZO IZQUIERDO DOBLA|

HACIA ARRIBA Y PALMA EXTENDIDA

O BRAZO DERECHO EN HORIZONTAL

Y PALMA EXTENDIDA HACIA ABAJO.

' SENDA CICLABLE
) ——
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ENTRADA PROHIBIDA
BRAZO DERECHO DOBLADO A CICLOS
HACIA ARRIBA Y PALMA EXTENDIDA
O BRAZO IZQUIERDO EN HORIZONTAL

Y PALMA EXTENDIDA HACIA ABAJO.

A

MOVER EL BRAZO,DE ARRIBA A

PELIGRO POR PROXIMIDAD
ABA.IO MOVIMIENTOS CORTOS
Y RAPIDOS. DE PEATONES



- USA EL CARRIL BICI SIEMPRE QUE CIRCULES POR UNA ViA EN LA QUE EXISTA.

- AUNQUE TENGAS PRIORIDAD EN ESTAS VIiAS DEBES CIRCULAR CON PRUDEN-
CIA Y EVITAR POSIBLES PELIGROS.

- RESPETA LAS SENALES DE TRAFICO Y NO EXCEDAS LAS LIMITACIONES DE VE-
LOCIDAD.




*UTILIZA LOS LUGARES RESERVADOS PARA APARCAR TU BICI.
+USA ELEMENTOS ANTIRROBO SEGUROS.
*ENGANCHA EL CUADRO Y, SI ES POSIBLE, UNA RUEDA.
* RECUERDA QUE LAS BICICLETAS SE MARCAN MEDIANTE

ETIQUETAS QUE SE FIJAN AL CUADRO DE LA BICICLETA QUE
SIRVEN PARA IDENTIFICAR TU BICI, REGISTRARLA O RECUPERARLA
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