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Safety tunes es un programa dirigido a jovenes y adolescentes, basado en una
metodologia que aborda la actitud frente al riesgo, en el ambito de la seguridad vial.

Este programa trata aspectos que mueven a los jévenes y que juegan un papel importante
en su vida cotidiana: la musica, la libertad, la expresion o la alegria de vivir, combinandolo
con una metodologia de trabajo, basada en la participacion individual, trabajo en equipo,
la creatividad, la fusién de emociones, la reflexion y la realizacidn artistica.

Safety tunes trabaja con un enfoque interactivo y creativo para llegar a los jévenes a
nivel cognitivo y emocional (aprendiendo lo que se debe y no debe hacer y desde el
plano emocional). Su éxito radica en el modo de difusién del mensaje “peer to peer”
(contagio entre iguales), si el mensajero es aceptado, mayor serd la disposicién a
escuchar y aceptar el mensaje.

OBIJETIVOS

Sensibilizar a los jovenes sobre los peligros del trafico.
Transformar su comportamiento en relacion a los riesgos del trafico.

Contribuir a reducir los siniestros viales de las personas jovenes.

éA QUIEN SE DIRIGE?

Adolescentes y jovenes entre 16 y 25 afios.

TEMAS

El programa trabaja principalmente en la posicién de los jévenes ante distintas
situaciones de riesgo y la forma de gestionarlas:

Presidn de los iguales y “cémo decir no”

Velocidad

Alcohol / drogas / fatiga

Distraccion (teléfono, musica y mensajes de texto)

Uso del cinturén de seguridad

Peatdn digital y los comportamientos en bicicleta y VMP
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METODOLOGIA|

El programa estd formado por cuatro médulos:

“Siéntelo”

En este mddulo las emociones y la reflexion sobre el propio comportamiento es
crucial. Se plantean dos dindmicas:

“JUEGO DE LOS DILEMAS*“ y “LA HISTORIA DE UN DILEMA”.

Objetivos:

Sentir las consecuencias de un comportamiento inseguro.
Reconocer la responsabilidad sobre la propia vida y, a veces, la de
otras personas.

Hablar sobre emociones y motivaciones vinculadas a algunas acciones.

“Condcelo”:

Este modulo trabaja con cifras de siniestralidad, estadisticas... es decir datos reales
sobre seguridad vial en relacion con su experiencia y campos de interés.

Ejercicios posibles para su puesta en practica:

La porra de la carretera.
Conversacion con experto.
Ejercicio con gafas de simulacion.

Busqueda de datos e informacién.

=
OBIERNO  MINISTERIO
EESPANA  DEL INTERIOR F D G T

Direccién General

g
v‘f 4
"\I EURGPEAN ROAD i

> SAFETY TUNES ST———

Centro Superior de Educacion Vial






“Hazlo”:

El objetivo es traducir las ideas, pensamientos y preocupaciones de los jovenes sobre
la seguridad vial en una campafa de comunicacién creada ellos.

Fases:

Preparacion de recursos.
Eleccidon del tema y elaboracidén del mensaje.

Realizacién de la campafia.

“Difundelo”

Los estudiantes utilizan su produccidn creativa como base de una campaifa y
desarrollan un plan para difundir su mensaje entre sus compafieros e iguales,
utilizando distintos soportes tecnoldgicos.
: los destinatarios se convierten en activistas de la campana
quién? cdmo? cuando?

centro educativo, redes sociales, mass media, intervenciones...

Método Safety Tunes

Hacer. Hay
que elegir
tema, lema,
Senti medio y Desarrollar
eMI || objetivo acanpara
: ﬁ Crear ﬁ Difundir
Conocer
Evaluar el taller antes y después
a
ZFL0.7 GOBERNO  MINISTERIO i
I'EUROPEAN BOAD g%: DEESPANA  DEL INTERIOR rgggazz
. ‘ SAFETV TU N ES Subdireccion General de Formacion y Educacion Vial

Centro Superior de Educacion Vial



— Evaluacion del resultado de las campaiias

—> Evaluacién de los propios talleres

OHHH CRES QUE PUEDES smnﬁg!,(]smnms
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https://www.youtube.com/watch?v=AkIWO1mSijXqg

https://www.dgt.es/conoce-la-dgt/que-hacemos/educacion-vial/
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https://www.youtube.com/watch?v=AklWO1mSjXg
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